
ARNAUD Aurélie (1989) FRA - ES MASSY NATATION

100 Dos D. 1:10,26 1103 pts 11ème

Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:15,37 0:15,37 44,5 44,5 2,2 3,6

50 0:33,47 0:18,10 43 43 1,9 2,7

75 0:50,40 0:16,93 43 43 2,1 3,0

100 1:10,26 (0:36,79) 0:19,86 40 40 1,9 2,4

4x100 4 Nages D. 4:34,93 1138 pts 1er DOS

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:15,51 0:15,51 43,5 43,5 2,2 3,6

50 0:33,39 0:17,88 43 43 2,0 2,7

75 0:50,32 0:16,93 43,5 43,5 2,0 3,0

100 1:09,71 (0:36,32) 0:19,39 40,5 40,5 1,9 2,5

15,37 18,10 16,93 19,86
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AROT Cyril (1989) FRA - SN VERSAILLES

100 Dos M. 1:00,72 1168 pts 1er

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:13,16 0:13,16 50 50 2,3 4,3

50 0:29,18 0:16,02 45 45 2,1 3,2

75 0:43,57 0:14,39 44 44 2,4 4,1

100 1:00,72 (0:31,54) 0:17,15 42 42 2,1 3,0

4x50 Nage Libre M. 1:41,15 1177 pts 7ème

R
Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:11,44 0:11,44 71,5 71,5 1,8 4,0

50 0:25,81 0:14,37 65,5 65,5 1,6 2,8

13,16 16,02 14,39 17,15
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BACCHETTA Marine (1991) FRA - ES MASSY NATATION

100 Papillon D. 1:06,95 1135 pts 2ème

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:14,60 0:14,60 60 60 1,7 2,9

50 0:31,66 0:17,06 54,5 54,5 1,6 2,4

75 0:48,57 0:16,91 55,5 55,5 1,6 2,4

100 1:06,95 (0:35,29) 0:18,38 54 54 1,5 2,1

4x50 Nage Libre D. 1:53,08 1205 pts 1er

Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:13,06 0:13,06 54,5 54,5 2,1 4,0

50 0:28,42 0:15,36 49,5 49,5 2,0 3,2

400 4 Nages D. 5:13,30 1131 pts 1er

1:09.08 (1:09.08)  2:31.25 (1:22.17)  4:02.73 (1:31.48)  5:13.30 (1:10.57)

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

50 0:31,90 0:31,90 59 52,5 55,75 1,7 2,6

100 1:09,08 (1:09,08) 0:37,18 52,5 50,5 51,5 1,6 2,1

150 1:49,56 0:40,48 37 35,5 36,25 2,0 2,5

200 2:31,25 (1:22,17) 0:41,69 35 34,5 34,75 2,1 2,5

250 3:15,21 0:43,96 40,5 39 39,75 1,7 2,0

300 4:02,73 (1:31,48) 0:47,52 39,5 37,5 38,5 1,6 1,7

350 4:38,06 0:35,33 41 40,5 40,75 2,1 2,9

400 5:13,30 (1:10,57) 0:35,24 41 40,5 40,75 2,1 3,0

4x200 Nage Libre D. 8:51,20 1159 pts 1er

1er relayeur : 1:04.76 (1:04.76) 2:12.89 (1:08.13)

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

50 0:30,39 0:30,39 50,5 45,5 48 2,1 3,4

100 1:04,76 0:34,37 44 43 43,5 2,0 2,9

150 1:38,92 0:34,16 43,5 42,5 43 2,0 3,0

200 2:12,89 (1:08,13) 0:33,97 44 43 43,5 2,0 3,0

4x100 4 Nages D. 4:34,93 1138 pts 1er CRAWL

R
Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:13,36 0:13,36 52 52 2,2 4,0

50 0:29,14 0:15,78 48 48 2,0 3,1

75 0:43,84 0:14,70 48,5 48,5 2,1 3,6

100 1:00,31 (0:31,17) 0:16,47 48 48 1,9 2,9

14,60 17,06 16,91 18,38
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BECQ Clement (1990) FRA - DAUPHINS CRETEIL

100 Dos M. 1:00,80 1165 pts 3ème

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:13,50 0:13,50 46 46 2,4 4,5

50 0:29,88 0:16,38 41,5 41,5 2,2 3,4

75 0:43,96 0:14,08 46 46 2,3 4,1

100 1:00,80 (0:30,92) 0:16,84 44,5 44,5 2,0 3,0

4x100 4 Nages M. 4:14,79 1056 pts 1er DOS

Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:13,51 0:13,51 43 43 2,6 4,8

50 0:29,04 0:15,53 46 46 2,1 3,4

75 0:43,23 0:14,19 46 46 2,3 4,0

100 1:00,31 (0:31,27) 0:17,08 45 45 2,0 2,9

13,50 16,38 14,08 16,84
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BOUMALI Jugurtha (1991) FRA - US IVRY-SUR-SEINE

100 Nage Libre M. 0:56,42 1071 pts 8ème

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:11,55 0:11,55 60 60 2,2 4,7

50 0:26,55 0:15,00 53 53 1,9 3,1

75 0:40,49 0:13,94 47 47 2,3 4,1

100 0:56,42 (0:29,87) 0:15,93 50 50 1,9 3,0

100 Dos M. 1:05,09 1041 pts 8ème

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:14,28 0:14,28 49 49 2,1 3,8

50 0:31,46 0:17,18 44 44 2,0 2,9

75 0:46,94 0:15,48 45 45 2,2 3,5

100 1:05,09 (0:33,63) 0:18,15 42,5 42,5 1,9 2,7

4x100 4 Nages M. 4:14,79 1056 pts 1er CRAWL

R
Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:11,89 0:11,89 55 55 2,3 4,8

50 0:26,65 0:14,76 50 50 2,0 3,4

75 0:40,40 0:13,75 50,5 50,5 2,2 3,9

100 0:55,64 (0:28,99) 0:15,24 49,5 49,5 2,0 3,3

4x50 Nage Libre M. 1:44,98 1118 pts 2ème

Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:11,64 0:11,64 62 62 2,1 4,5

50 0:25,58 0:13,94 55,5 55,5 1,9 3,5

11,55 15,00 13,94 15,93
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CANTRELLE Gilles (1990) FRA - BOIS-COLOMBES SPORT

100 Papillon M. 1:00,31 1116 pts 8ème

Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:13,13 0:13,13 59,5 59,5 1,9 3,7

50 0:28,34 0:15,21 57,5 58,5 58 1,7 2,8

75 0:43,83 0:15,49 59 58,5 58,75 1,6 2,7

100 1:00,31 (0:31,97) 0:16,48 58,5 58,5 1,6 2,4

4x200 Nage Libre M. 7:59,40 1164 pts 1er

1er relayeur : 58.71 (58.71) 2:01.26 (1:02.55)

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

50 0:27,64 0:27,64 56 48 52 2,1 3,8

100 0:58,71 0:31,07 48 45 46,5 2,1 3,3

150 1:29,64 0:30,93 45 43,5 44,25 2,2 3,5

200 2:01,26 (1:02,55) 0:31,62 45,5 47 46,25 2,1 3,2

13,13 15,21 15,49 16,48
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CHIBOUST Christel (1990) FRA - CS MEAUX NATATION

100 Nage Libre D. 0:59,92 1187 pts 5ème

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:13,01 0:13,01 52 52 2,2 4,3

50 0:28,94 0:15,93 54 54 1,7 2,7

75 0:43,30 0:14,36 56 56 1,9 3,2

100 0:59,92 (0:30,98) 0:16,62 54 54 1,7 2,5

100 Papillon D. 1:07,54 1118 pts 8ème

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:13,78 0:13,78 52 52 2,1 3,8

50 0:31,15 0:17,37 49 49 1,8 2,5

75 0:47,92 0:16,77 50 50 1,8 2,7

100 1:07,54 (0:36,39) 0:19,62 45 45 1,7 2,2

4x200 Nage Libre D. 8:51,20 1159 pts 1er

2ème relayeuse : 1:03.76 (1:03.76) 2:13.01 (1:09.25)

R
Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

50 0:30,00 0:30,00 49,5 45,5 47,5 2,1 3,5

100 1:03,76 0:33,76 46 46 46 1,9 2,9

150 1:37,78 0:34,02 47 45 46 1,9 2,8

200 2:13,01 (1:09,25) 0:35,23 49,5 46,5 48 1,8 2,5

13,01 15,93 14,36 16,62
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CONUS Claire (1991) FRA - RACING CLUB DE FRANCE / ASPTT

100 Nage Libre D. 1:06,25 993 pts R

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:13,99 0:13,99 49 49 2,2 3,9

50 0:31,27 0:17,28 46,5 46,5 1,9 2,7

75 0:47,35 0:16,08 45,5 45,5 2,1 3,2

100 1:06,25 (0:34,98) 0:18,90 45,5 45,5 1,7 2,3

13,99 17,28 16,08 18,90
0,0

0,5

1,0

1,5

2,0

2,5

3,0

25 50 75 100

0

10

20

30

40

50

60

70

Temps DPC Freq



COTON Quentin (1991) FRA - MOUETTES DE PARIS

100 Nage Libre M. 0:57,71 1030 pts R

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:12,03 0:12,03 58,5 58,5 2,1 4,4

50 0:27,37 0:15,34 52,5 52,5 1,9 3,0

75 0:41,71 0:14,34 49,5 49,5 2,1 3,7

100 0:57,71 (0:30,34) 0:16,00 54 54 1,7 2,7

12,03 15,34 14,34 16,00
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CZYZ Clement (1991) FRA - CSN GUYANCOURT

400 4 Nages M. 5:05,31 971 pts 6ème

1:12.16 (1:12.16)  2:31.43 (1:19.27)  3:56.39 (1:24.96)  5:05.31 (1:08.92)

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

50 0:32,13 0:32,13 45 39,5 42,25 2,2 3,4

100 1:12,16 (1:12,16) 0:40,03 38,5 38 38,25 2,0 2,4

150 1:52,10 0:39,94 33 30 31,5 2,4 3,0

200 2:31,43 (1:19,27) 0:39,33 29,5 29 29,25 2,6 3,3

250 3:13,34 0:41,91 29 28,5 28,75 2,5 3,0

300 3:56,39 (1:24,96) 0:43,05 30,5 29 29,75 2,3 2,7

350 4:31,31 0:34,92 37 37 37 2,3 3,3

400 5:05,31 (1:08,92) 0:34,00 38 38 2,3 3,4

4x200 Nage Libre M. 8:32,15 1024 pts 

3ème relayeur : 1:02.83 (1:02.83) 2:09.58 (1:06.75)

R
Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

50 0:29,32 0:29,32 44 41,5 42,75 2,4 4,1

100 1:02,83 0:33,51 40 38,5 39,25 2,3 3,4

150 1:36,36 0:33,53 38,5 37,5 38 2,4 3,5

200 2:09,58 (1:06,75) 0:33,22 40,5 38,5 39,5 2,3 3,4

32,13 40,03 39,94 39,33 41,91 43,05 34,92 34,00
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DIGUET Madeleine (1989) FRA - CSN GUYANCOURT

800 Nage Libre D. 8:59,03 1235 pts 1er

1:03.86 (1:03.86)  2:12.28 (1:08.42)  3:20.74 (1:08.46)  4:28.88 (1:08.14)  

5:36.51 (1:07.63)  6:44.31 (1:07.80)  7:52.37 (1:08.06)   8:59.03 (1:06.66)

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

50 0:30,60 0:30,60 47,5 43 45,25 2,2 3,5

100 1:03,86 (1:03,86) 0:33,26 42 41 41,5 2,2 3,3

150 1:37,36 0:33,50 40,5 40,5 40,5 2,2 3,3

200 2:12,28 (1:08,42) (2:12,28) 0:34,92 39 38 38,5 2,2 3,2

250 2:46,18 0:33,90 38,5 39 38,75 2,3 3,4

300 3:20,74 (1:08,46) 0:34,56 39,5 37,5 38,5 2,3 3,3

350 3:54,61 0:33,87 39 38 38,5 2,3 3,4

400 4:28,88 (1:08,14) (2:16,60) (4:28,88) 0:34,27 39,5 38,5 39 2,2 3,3

450 5:02,60 0:33,72 39 39 39 2,3 3,4

500 5:36,51 (1:07,63) 0:33,91 39,5 39,5 39,5 2,2 3,3

550 6:10,22 0:33,71 40 38,5 39,25 2,3 3,4

600 6:44,31 (1:07,80) (2:15,43) 0:34,09 40 40 40 2,2 3,2

650 7:17,12 0:32,81 39 40 39,5 2,3 3,5

700 7:52,37 (1:08,06) 0:35,25 40 38 39 2,2 3,1

750 8:25,82 0:33,45 39,5 39,5 39,5 2,3 3,4

800 8:59,03 (1:06,66) (2:14,72) (4:30,15) 0:33,21 39 38 38,5 2,3 3,5

4x50 Nage Libre D. 1:50,52 1243 pts 1er

R
Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:12,18 0:12,18 55 55 2,2 4,6

50 0:26,98 0:14,80 49,5 49,5 2,0 3,5

4x200 Nage Libre D. 8:51,20 1159 pts 1er

1ère relayeuse : 1:01.54 (1:01.54) 2:05.17 (1:03.63)

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

50 0:29,29 0:29,29 50 46 48 2,1 3,6

100 1:01,54 0:32,25 45,5 43,5 44,5 2,1 3,2

150 1:33,07 0:31,53 42 41 41,5 2,3 3,6

200 2:05,17 (1:03,63) 0:32,10 42 41 41,5 2,3 3,5
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DUMEZ Aurore (1992) FRA - CN BRUNOY-ESSONNE

100 Papillon D. 1:07,98 1105 pts 3ème

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:13,99 0:13,99 56 56 1,9 3,4

50 0:31,28 0:17,29 56 56 1,5 2,2

75 0:48,30 0:17,02 54 54 1,6 2,4

100 1:07,98 (0:36,70) 0:19,68 51 51 1,5 1,9

4x100 4 Nages D. 4:34,93 1138 pts 1er PAPILLON

R
Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:14,45 0:14,45 55 55 1,9 3,3

50 0:31,70 0:17,25 46 46 1,9 2,7

75 0:49,16 0:17,46 43,5 43,5 2,0 2,8

100 1:08,26 (0:36,56) 0:19,10 39,5 39,5 2,0 2,6

14,45 17,25 17,46 19,10
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FOUGERON Adrien (1990) FRA - CN VIRY-CHATILLON

400 4 Nages M. 4:45,97 1113 pts 3ème

1:05.63 (1:05.63)  2:21.90 (1:16.27)  

3:42.33 (1:20.43)  4:45.97 (1:03.64)

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

50 0:30,07 0:30,07 45 38,5 41,75 2,4 4,0

100 1:05,63 (1:05,63) 0:35,56 38 34 36 2,3 3,3

150 1:43,10 0:37,47 32 31 31,5 2,5 3,4

200 2:21,90 (1:16,27) 0:38,80 31,5 30 30,75 2,5 3,2

250 2:59,97 0:38,07 38 39 38,5 2,0 2,7

300 3:42,33 (1:20,43) 0:42,36 36,5 40,5 38,5 1,8 2,2

350 4:13,76 0:31,43 43 40 41,5 2,3 3,7

400 4:45,97 (1:03,64) 0:32,21 41,5 40,5 41 2,3 3,5

4x50 Nage Libre M. 1:41,15 1177 pts 7ème

R
Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:11,32 0:11,32 58 58 2,3 5,0

50 0:25,01 0:13,69 54 54 2,0 3,7

30,07 35,56 37,47 38,80 38,07 42,36 31,43 32,21
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FOUGERON Elisabeth (1991) FRA - CN VIRY-CHATILLON

100 Nage Libre D. 1:01,75 1129 pts 6ème

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:13,00 0:13,00 52 52 2,2 4,3

50 0:29,37 0:16,37 43,5 43,5 2,1 3,2

75 0:44,25 0:14,88 44 44 2,3 3,8

100 1:01,75 (0:32,38) 0:17,50 40,5 40,5 2,1 3,0

4x50 Nage Libre D. 1:53,08 1205 pts 1er

R
Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:12,77 0:12,77 52,5 52,5 2,2 4,4

50 0:28,26 0:15,49 47,5 47,5 2,0 3,3

4x200 Nage Libre D. 8:51,20 1159 pts 1er

4ème relayeuse : 1:04.14 (1:04.14) 2:13.28 (1:09.14)

R
Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

50 0:29,85 0:29,85 46,5 40 43,25 2,3 3,9

100 1:04,14 0:34,29 38,5 35,5 37 2,4 3,4

150 1:39,38 0:35,24 36,5 34,5 35,5 2,4 3,4

200 2:13,28 (1:09,14) 0:33,90 36,5 38 37,25 2,4 3,5

13,00 16,37 14,88 17,50
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FOURNIER Aurelien (1989) FRA - SN VERSAILLES

4x200 Nage Libre M. 7:59,40 1164 pts 1er

3ème relayeur : 56.56 (56.56) 1:58.35 (1:01.79)

R
Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

50 0:26,64 0:26,64 45 45,5 45,25 2,5 4,7

100 0:56,56 0:29,92 45,5 45 45,25 2,2 3,7

150 1:27,20 0:30,64 44 44 44 2,2 3,6

200 1:58,35 (1:01,79) 0:31,15 44,5 44 44,25 2,2 3,5

800 Nage Libre M. 8:44,78 1133 pts 4ème

1:02.07 (1:02.07)  2:07.23 (1:05.16)  3:12.50 (1:05.27)  4:18.62 (1:06.12)  

5:25.17 (1:06.55)  6:32.31 (1:07.14)  7:39.24 (1:06.93)   8:44.78 (1:05.54)

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

50 0:29,40 0:29,40 37,5 36 36,75 2,8 4,7

100 1:02,07 (1:02,07) 0:32,67 35,5 35,5 35,5 2,6 4,0

150 1:33,99 0:31,92 36 37,5 36,75 2,6 4,0

200 2:07,23 (1:05,16) (2:07,23) 0:33,24 36,5 36,5 36,5 2,5 3,7

250 2:39,40 0:32,17 37,5 38,5 38 2,5 3,8

300 3:12,50 (1:05,27) 0:33,10 37,5 37 37,25 2,4 3,7

350 3:45,14 0:32,64 37 37,5 37,25 2,5 3,8

400 4:18,62 (1:06,12) (2:11,39) (4:18,62) 0:33,48 36,5 37 36,75 2,4 3,6

450 4:51,74 0:33,12 38 38 38 2,4 3,6

500 5:25,17 (1:06,55) 0:33,43 37,5 37 37,25 2,4 3,6

550 5:58,68 0:33,51 37 37,5 37,25 2,4 3,6

600 6:32,31 (1:07,14) (2:13,69) 0:33,63 38,5 37,5 38 2,3 3,5

650 7:05,67 0:33,36 38 38 38 2,4 3,5

700 7:39,24 (1:06,93) 0:33,57 38 38 38 2,4 3,5

750 8:12,51 0:33,27 38,5 37 37,75 2,4 3,6

800 8:44,78 (1:05,54) (2:12,47) (4:26,16) 0:32,27 38,5 38,5 38,5 2,4 3,7

100 Papillon M. 0:59,00 1154 pts 4ème

Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:12,54 0:12,54 46 46 2,6 5,2

50 0:27,82 0:15,28 50 50 2,0 3,2

75 0:42,72 0:14,90 51 51 2,0 3,3

100 0:59,00 (0:31,18) 0:16,28 53 53 1,7 2,7

4x100 4 Nages M. 4:14,79 1056 pts 1er PAPILLON

R
Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:12,86 0:12,86 48,5 48,5 2,4 4,7

50 0:27,82 0:14,96 48,5 48,5 2,1 3,5

75 0:42,86 0:15,04 52 52 1,9 3,2

100 0:58,99 (0:31,17) 0:16,13 53,5 53,5 1,7 2,7
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GAULIARD Thomas (1989) FRA - USM VIROFLAY

4x200 Nage Libre M. 7:59,40 1164 pts 1er

4ème relayeur : 56.61 (56.61) 2:01.20 (1:04.59)

R
Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

50 0:27,11 0:27,11 57 52,5 54,75 2,0 3,7

100 0:56,61 0:29,50 55,5 53,5 54,5 1,9 3,2

150 1:27,91 0:31,30 52,5 52,5 52,5 1,8 2,9

200 2:01,20 (1:04,59) 0:33,29 53 52 52,5 1,7 2,6

100 Nage Libre M. 0:55,36 1107 pts 14ème

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:11,85 0:11,85 63,5 63,5 2,0 4,2

50 0:26,50 0:14,65 58 58 1,8 3,0

75 0:39,83 0:13,33 59 59 1,9 3,6

100 0:55,36 (0:28,86) 0:15,53 57 57 1,7 2,7

4x50 Nage Libre M. 1:41,15 1177 pts 7ème

Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:11,45 0:11,45 68,5 68,5 1,9 4,2

50 0:25,10 0:13,65 65 65 1,7 3,1

27,11 29,50 31,30 33,29
0,0

0,5

1,0

1,5

2,0

2,5

3,0

50 100 150 200

0

10

20

30

40

50

60

70

Temps DPC Freq

27,11 29,50 31,30 33,29
0,0

0,5

1,0

1,5

2,0

2,5

3,0

25 50 75 100

0

10

20

30

40

50

60

70

Temps DPC Freq

11,45 13,65
0,0

0,5

1,0

1,5

2,0

2,5

3,0

25 50

0

10

20

30

40

50

60

70

Temps DPC Freq



GENEVIEVE Remy (1991) FRA - AS ARGENTEUIL NATATION

100 Brasse M. 1:11,72 1046 pts 2ème

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:15,64 0:15,64 48,5 48,5 2,0 3,2

50 0:33,69 0:18,05 46 46 1,8 2,5

75 0:52,12 0:18,43 45,5 45,5 1,8 2,4

100 1:11,72 (0:38,03) 0:19,60 46,5 46,5 1,6 2,1

4x100 4 Nages M. 4:14,79 1056 pts 1er BRASSE

R
Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:15,05 0:15,05 45,5 45,5 2,2 3,6

50 0:33,77 0:18,72 42 42 1,9 2,5

75 0:51,95 0:18,18 43 43 1,9 2,6

100 1:12,09 (0:38,32) 0:20,14 42 42 1,8 2,2

15,64 18,05 18,43 19,60
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GIRAUDON Lea (1989) FRA - CN 95 EZANVILLE

100 Papillon D. 1:03,34 1241 pts 1er

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:13,70 0:13,70 55 55 2,0 3,6

50 0:30,26 0:16,56 54 54 1,7 2,5

75 0:46,25 0:15,99 54 54 1,7 2,7

100 1:03,34 (0:33,08) 0:17,09 56,5 56,5 1,6 2,3

4x100 4 Nages D. 4:34,93 1138 pts 1er PAPILLON

R
Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:13,70 0:13,70 55,5 55,5 2,0 3,6

50 0:30,23 0:16,53 54,5 54,5 1,7 2,5

75 0:46,26 0:16,03 54 54 1,7 2,7

100 1:03,50 (0:33,27) 0:17,24 55 55 1,6 2,3

4x50 Nage Libre D. 1:50,52 1243 pts 1er

R
Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:12,45 0:12,45 56,5 56,5 2,1 4,3

50 0:27,66 0:15,21 51,5 51,5 1,9 3,1

13,70 16,56 15,99 17,09
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HOLM Ina Marleen (1990) NOR - RACING CLUB DE FRANCE / ASPTT

400 4 Nages D. 5:11,98 1141 pts 4ème

1:09.17 (1:09.17)  2:32.21 (1:23.04)  4:02.36 (1:30.15)  5:11.98 (1:09.62)

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

50 0:31,82 0:31,82 54,5 49 51,75 1,8 2,9

100 1:09,17 (1:09,17) 0:37,35 49 46 47,5 1,7 2,3

150 1:51,03 0:41,86 31,5 31 31,25 2,3 2,7

200 2:32,21 (1:23,04) 0:41,18 30,5 28,5 29,5 2,5 3,0

250 3:16,97 0:44,76 33,5 34 33,75 2,0 2,2

300 4:02,36 (1:30,15) 0:45,39 35 34 34,5 1,9 2,1

350 4:37,75 0:35,39 44 43,5 43,75 1,9 2,7

400 5:11,98 (1:09,62) 0:34,23 43,5 45,5 44,5 2,0 2,9

4x50 Nage Libre D. 1:50,52 1243 pts 1er

R
Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:12,36 0:12,36 56 56 2,2 4,4

50 0:28,06 0:15,70 54 54 1,8 2,8

31,82 37,35 41,86 41,18 44,76 45,39 35,39 34,23
0,0

0,5

1,0

1,5

2,0

2,5

3,0

50 100 150 200 250 300 350 400

0

10

20

30

40

50

60

70

Temps DPC Freq

12,36 15,70
0,0

0,5

1,0

1,5

2,0

2,5

3,0

25 50

0

10

20

30

40

50

60

70

Temps DPC Freq



HURAUT Céline (1991) FRA - ENTENTE 95 SANNOIS-MONTIGNY

100 Dos D. 1:07,69 1176 pts 1er

Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:15,35 0:15,35 44 44 2,2 3,6

50 0:33,36 0:18,01 42 42 2,0 2,8

75 0:49,38 0:16,02 41 41 2,3 3,6

100 1:07,69 (0:34,33) 0:18,31 38,5 38,5 2,1 2,9

4x100 4 Nages D. 4:34,93 1138 pts 1er DOS

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:15,29 0:15,29 46,5 46,5 2,1 3,4

50 0:32,76 0:17,47 41 41 2,1 3,0

75 0:49,10 0:16,34 39,5 39,5 2,3 3,6

100 1:07,32 (0:34,56) 0:18,22 38,5 38,5 2,1 2,9

4x50 Nage Libre D. 1:53,08 1205 pts 1er

R
Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:12,70 0:12,70 49 49 2,4 4,7

50 0:28,51 0:15,81 45 45 2,1 3,3

12,70 15,81
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JACQUOTOT Kevin (1992) FRA - AS BONDY

100 Papillon M. 1:03,61 1022 pts 11ème

Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:13,19 0:13,19 57 57 2,0 3,8

50 0:29,48 0:16,29 54,5 54,5 1,7 2,6

75 0:45,35 0:15,87 53,5 53,5 1,8 2,8

100 1:03,61 (0:34,13) 0:18,26 52,5 52,5 1,6 2,1

4x100 4 Nages M. 4:14,79 1056 pts 1er PAPILLON

R
Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:13,29 0:13,29 57 57 2,0 3,7

50 0:29,76 0:16,47 52 52 1,8 2,7

75 0:45,42 0:15,66 55 55 1,7 2,8

100 1:03,26 (0:33,50) 0:17,84 52,5 52,5 1,6 2,2

4x50 Nage Libre M. 1:44,98 1118 pts 2ème

R
Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:12,58 0:12,58 56 56 2,1 4,2

50 0:27,61 0:15,03 52 52 1,9 3,2

12,58 15,03
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LERAY Laetitia (1989) FRA - CN MAISONS-ALFORT

100 Nage Libre D. 1:00,07 1182 pts 6ème

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:13,13 0:13,13 49 49 2,3 4,4

50 0:28,79 0:15,66 44 44 2,2 3,5

75 0:43,42 0:14,63 44,5 44,5 2,3 3,9

100 1:00,07 (0:31,28) 0:16,65 45 45 2,0 3,0

4x100 4 Nages D. 4:34,93 1138 pts 1er CRAWL

R
Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:12,54 0:12,54 48 48 2,5 5,0

50 0:28,27 0:15,73 45 45 2,1 3,4

75 0:42,71 0:14,44 43,5 43,5 2,4 4,1

100 0:58,97 (0:30,70) 0:16,26 45 45 2,1 3,2

100 Dos D. 1:11,97 1057 pts 21ème

Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:15,83 0:15,83 39 39 2,4 3,8

50 0:35,33 0:19,50 35 35 2,2 2,8

75 0:52,27 0:16,94 36,5 36,5 2,4 3,6

100 1:11,97 (0:36,64) 0:19,70 35,5 35,5 2,1 2,7

4x200 Nage Libre D. 8:51,20 1159 pts 1er

3ème relayeuse : 1:01.35 (1:01.35) 2:07.43 (1:06.08)

R
Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

50 0:29,10 0:29,10 43,5 40 41,75 2,5 4,2

100 1:01,35 0:32,25 39 38 38,5 2,4 3,7

150 1:34,05 0:32,70 38 37,5 37,75 2,4 3,7

200 2:07,43 (1:06,08) 0:33,38 39,5 39 39,25 2,3 3,4

4x50 Nage Libre D. 1:50,52 1243 pts 1er

Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:12,42 0:12,42 57,5 57,5 2,1 4,2

50 0:27,73 0:15,31 49,5 49,5 2,0 3,2

12,42 15,31
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MARTIN Adeline (1992) FRA - CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE

800 Nage Libre D. 9:16,60 1165 pts 1er

1:05.84 (1:05.84)  2:15.49 (1:09.65)  3:25.71 (1:10.22)  4:34.19 (1:08.48)  

5:45.31 (1:11.12)  6:56.65 (1:11.34)  8:08.24 (1:11.59)  9:16.60 (1:08.36)

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

50 0:31,21 0:31,21 39,5 36,5 38 2,5 4,1

100 1:05,62 (1:05,62) 0:34,41 36 34 35 2,5 3,6

150 1:40,53 0:34,91 34,5 35 34,75 2,5 3,5

200 2:15,12 (1:09,50) (2:15,12) 0:34,59 34,5 33,5 34 2,6 3,7

250 2:50,29 0:35,17 34,5 34 34,25 2,5 3,5

300 3:25,41 (1:10,29) 0:35,12 35 34 34,5 2,5 3,5

350 4:00,38 0:34,97 34 34 34 2,5 3,6

400 4:33,89 (1:08,48) (2:18,77) (4:33,89) 0:33,51 34,5 35 34,75 2,6 3,8

450 5:09,59 0:35,70 34 34 34 2,5 3,5

500 5:45,00 (1:11,11) 0:35,41 35 32,5 33,75 2,5 3,5

550 6:21,04 0:36,04 32,5 33 32,75 2,5 3,5

600 6:56,21 (1:11,21) (2:22,32) 0:35,17 33,5 33,5 33,5 2,5 3,6

650 7:32,02 0:35,81 34 33 33,5 2,5 3,5

700 8:07,72 (1:11,51) 0:35,70 34,5 34,5 34,5 2,4 3,4

750 8:42,31 0:34,59 33 34,5 33,75 2,6 3,7

800 9:16,60 (1:08,88) (2:20,39) (4:42,71) 0:34,29 36 35,5 35,75 2,4 3,6

4x200 Nage Libre D. 8:51,20 1159 pts 1er

3ème relayeuse : 1:02.35 (1:02.35) 2:08.02 (1:05.41)

R
Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

50 0:29,92 0:29,92 39 39 39 2,6 4,3

100 1:02,35 0:32,43 39 37,5 38,25 2,4 3,7

150 1:34,39 0:32,04 40 39 39,5 2,4 3,7

200 2:07,76 (1:05,41) 0:33,37 39 38 38,5 2,3 3,5
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MARTIN Capucine (1990) FRA - CSN GUYANCOURT

100 Brasse D. 1:21,26 1046 pts 24ème

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:16,73 0:16,73 50,5 50,5 1,8 2,7

50 0:38,46 0:21,73 45,5 45,5 1,5 1,7

75 0:58,26 0:19,80 47,5 47,5 1,6 2,0

100 1:21,26 (0:42,80) 0:23,00 46 46 1,4 1,5

4x200 Nage Libre D. 8:51,20 1159 pts 1er

4ème relayeuse : 1:03.64 (1:03.64) 2:14.51 (1:10.87)

R
Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

50 0:29,67 0:29,67 48 47,5 47,75 2,1 3,6

100 1:03,64 0:33,97 45,5 44 44,75 2,0 2,9

150 1:38,70 0:35,06 43 43 43 2,0 2,8

200 2:14,51 (1:10,87) 0:35,81 43 43,5 43,25 1,9 2,7
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MEDRAGH BEDINE Younès (1991) FRA - ES NANTERRE

4x50 Nage Libre M. 1:44,98 1118 pts 2ème

R
Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:11,72 0:11,72 62,5 62,5 2,0 4,4

50 0:25,51 0:13,79 64 64 1,7 3,1

100 Nage Libre M. 0:57,51 1036 pts 11ème

Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:12,03 0:12,03 61 61 2,0 4,2

50 0:27,14 0:15,11 56,5 56,5 1,8 2,9

75 0:41,32 0:14,18 56,5 56,5 1,9 3,3

100 0:57,51 (0:30,37) 0:16,19 56 56 1,7 2,6

100 Papillon M. 1:04,78 989 pts 18ème

Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:13,04 0:13,04 54 54 2,1 4,1

50 0:29,01 0:15,97 51,5 51,5 1,8 2,9

75 0:45,44 0:16,43 53,5 53,5 1,7 2,6

100 1:04,78 (0:35,77) 0:19,34 50 50 1,6 2,0

4x200 Nage Libre M. 8:32,15 1024 pts 8ème

2ème relayeur : 59.47 (59.47) 2:07.84 (1:08.37)

R
Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

50 0:27,78 0:27,78 57,5 53 55,25 2,0 3,5

100 0:59,47 0:31,69 52 51,5 51,75 1,8 2,9

150 1:33,32 0:33,85 51 49 50 1,8 2,6

200 2:07,84 (1:08,37) 0:34,52 52,5 49,5 51 1,7 2,5

11,72 13,79
0,0

0,5

1,0

1,5

2,0

2,5

3,0

25 50

0

10

20

30

40

50

60

70

Temps DPC Freq

12,03 15,11 14,18 16,19
0,0

0,5

1,0

1,5

2,0

2,5

3,0

25 50 75 100

0

10

20

30

40

50

60

70

Temps DPC Freq

13,04 15,97 16,43 19,34
0,0

0,5

1,0

1,5

2,0

2,5

3,0

25 50 75 100

0

10

20

30

40

50

60

70

Temps DPC Freq

13,04 15,97 16,43 19,34
0,0

0,5

1,0

1,5

2,0

2,5

3,0

50 100 150 200

0

10

20

30

40

50

60

70

Temps DPC Freq



NABONNE Arnaud (1989) FRA - AQUA CLUB PONTAULT-ROISSY

100 Brasse M. 1:11,42 1053 pts 16ème

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:15,01 0:15,01 56 56 1,8 3,0

50 0:33,07 0:18,06 51 51 1,6 2,3

75 0:51,45 0:18,38 48,5 48,5 1,7 2,3

100 1:11,42 (0:38,35) 0:19,97 48,5 48,5 1,5 1,9

100 Nage Libre M. 0:54,90 1122 pts 5ème

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:11,41 0:11,41 52 52 2,5 5,5

50 0:26,14 0:14,73 48,5 48,5 2,1 3,6

75 0:39,28 0:13,14 46,5 46,5 2,5 4,7

100 0:54,90 (0:28,76) 0:15,62 47 47 2,0 3,3

4x100 4 Nages M. 4:14,79 1056 pts 1er CRAWL

R
Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:11,16 0:11,16 50,5 50,5 2,7 6,0

50 0:25,93 0:14,77 47 47 2,2 3,7

75 0:39,08 0:13,15 46,5 46,5 2,5 4,7

100 0:54,32 (0:28,39) 0:15,24 47 47 2,1 3,4

4x50 Nage Libre M. 1:41,15 1177 pts 7ème

R
Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:11,06 0:11,06 54 54 2,5 5,7

50 0:25,02 0:13,96 51,5 51,5 2,1 3,7

4x200 Nage Libre M. 7:59,40 1164 pts 1er

2ème relayeur : 57.62 (57.62) 1:58.59 (1:00.97)

R
Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

50 0:27,38 0:27,38 46 41,5 43,75 2,5 4,6

100 0:57,62 0:30,24 40 40,5 40,25 2,5 4,1

150 1:27,94 0:30,32 42 42 42 2,4 3,9

200 1:58,59 (1:00,97) 0:30,65 42,5 42 42,25 2,3 3,8

15,01 18,06 18,38 19,97
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NICOLAS Lea (1991) FRA - ES MASSY NATATION

100 Brasse D. 1:22,33 1021 pts 24ème

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:17,72 0:17,72 43 43 2,0 2,8

50 0:39,06 0:21,34 42 42 1,7 2,0

75 0:59,58 0:20,52 41 41 1,8 2,2

100 1:22,33 (0:43,27) 0:22,75 39 39 1,7 1,9

17,72 21,34 20,52 22,75
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ORLANDI Cécile (1991) FRA - SO ROSNY

100 Nage Libre D. 1:02,96 1091 pts 14ème

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:13,56 0:13,56 52 52 2,1 3,9

50 0:29,67 0:16,11 48,5 48,5 1,9 3,0

75 0:45,13 0:15,46 47,5 47,5 2,0 3,3

100 1:02,96 (0:33,29) 0:17,83 47 47 1,8 2,5

100 Dos D. 1:10,61 1094 pts 7ème

Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:16,20 0:16,20 48 48 1,9 3,0

50 0:34,52 0:18,32 46 46 1,8 2,4

75 0:52,10 0:17,58 40 40 2,1 3,0

100 1:10,61 (0:36,09) 0:18,51 37 37 2,2 3,0

4x50 Nage Libre D. 1:53,08 1205 pts 1er

R
Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:12,52 0:12,52 54,5 54,5 2,2 4,4

50 0:27,90 0:15,38 51 51 1,9 3,1

4x200 Nage Libre D. 8:51,20 1159 pts 1er

2ème relayeuse : 1:04.98 (1:04.98) 2:17.05 (1:12.07)

R
Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

50 0:30,08 0:30,08 45 43,5 44,25 2,3 3,7

100 1:04,98 0:34,90 39 40,5 39,75 2,2 3,1

150 1:41,02 0:36,04 40 40 40 2,1 2,9

200 2:17,05 (1:12,07) 0:36,03 42,5 40,5 41,5 2,0 2,8

13,56 16,11 15,46 17,83
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PINAULT Sylvain (1991) FRA - CERGY PONTOISE NATATION

100 Brasse M. 1:13,39 1003 pts 5ème

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:14,97 0:14,97 59 59 1,7 2,8

50 0:33,94 0:18,97 54,5 54,5 1,5 1,9

75 0:52,52 0:18,58 53 53 1,5 2,0

100 1:13,39 (0:39,45) 0:20,87 54,5 54,5 1,3 1,6

14,97 18,97 18,58 20,87
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REBIFFE Jason (1989) FRA - NEUILLY-PLAISANCE SPORTS N

100 Brasse M. 1:11,44 1053 pts 17ème

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:15,17 0:15,17 57,5 57,5 1,7 2,8

50 0:33,52 0:18,35 57 57 1,4 2,0

75 0:51,44 0:17,92 55,5 55,5 1,5 2,1

100 1:11,44 (0:37,92) 0:20,00 56 56 1,3 1,7

4x100 4 Nages M. 4:14,79 1056 pts 1er BRASSE

R
Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:14,86 0:14,86 43 43 2,3 3,9

50 0:33,07 0:18,21 46 46 1,8 2,5

75 0:50,83 0:17,76 46 46 1,8 2,6

100 1:10,69 (0:37,62) 0:19,86 45 45 1,7 2,1

15,17 18,35 17,92 20,00
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RENARD Nolwenn (1991) FRA - CS MEAUX NATATION

100 Brasse D. 1:18,54 1109 pts 7ème

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:16,60 0:16,60 55 55 1,6 2,5

50 0:36,64 0:20,04 50 50 1,5 1,9

75 0:56,85 0:20,21 43,5 43,5 1,7 2,1

100 1:18,54 (0:41,90) 0:21,69 42,5 42,5 1,6 1,9

4x100 4 Nages D. 4:34,93 1138 pts 1er BRASSE

R
Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:15,73 0:15,73 55 55 1,7 2,8

50 0:36,25 0:20,52 46 46 1,6 1,9

75 0:56,36 0:20,11 43,5 43,5 1,7 2,1

100 1:19,04 (0:42,79) 0:22,68 39,5 39,5 1,7 1,8

16,60 20,04 20,21 21,69
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ROQUEFORT VILLENEUVE Tanguy (1991) FRA - CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE

800 Nage Libre M. 8:55,42 1089 pts 4ème

1:03.45 (1:03.45)  2:10.16 (1:06.71)  3:17.54 (1:07.38)  4:25.35 (1:07.81)  

5:32.40 (1:07.05)  6:41.31 (1:08.91)  7:50.19 (1:08.88)  8:55.42 (1:05.23)

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

50 0:30,04 0:30,04 51 48 49,5 2,0 3,4

100 1:03,45 (1:03,45) 0:33,41 49,5 48 48,75 1,8 2,8

150 1:35,94 0:32,49 48,5 49 48,75 1,9 2,9

200 2:10,16 (1:06,71) (2:10,16) 0:34,22 47,5 48 47,75 1,8 2,7

250 2:42,87 0:32,71 50 48,5 49,25 1,9 2,8

300 3:17,54 (1:07,38) 0:34,67 50 47,5 48,75 1,8 2,6

350 3:50,69 0:33,15 48 48,5 48,25 1,9 2,8

400 4:25,35 (1:07,81) (2:15,19) (4:25,35) 0:34,66 48 47 47,5 1,8 2,6

450 4:57,57 0:32,22 50 49,5 49,75 1,9 2,9

500 5:32,40 (1:07,05) 0:34,83 49 47,5 48,25 1,8 2,6

550 6:06,22 0:33,82 47 47 47 1,9 2,8

600 6:41,31 (1:08,91) (2:15,96) 0:35,09 49 47 48 1,8 2,5

650 7:14,54 0:33,23 48 46 47 1,9 2,9

700 7:50,19 (1:08,88) 0:35,65 46,5 45 45,75 1,8 2,6

750 8:22,76 0:32,57 49 48,5 48,75 1,9 2,9

800 8:55,42 (1:05,23) (2:14,11) (4:30,07) 0:32,66 50 52 51 1,8 2,8

4x200 Nage Libre M. 8:32,15 1024 pts 8ème

4ème relayeur : 1:01.69 (1:01.69) 2:05.51 (1:03.82)

R
Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

50 0:29,73 0:29,73 53 51 52 1,9 3,3

100 1:01,69 0:31,96 52,5 51,5 52 1,8 2,8

150 1:34,06 0:32,37 51 52,5 51,75 1,8 2,8

200 2:05,51 (1:03,82) 0:31,45 54 57 55,5 1,7 2,7
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SAUVANET Florent (1991) FRA - CS MEAUX NATATION

100 Dos M. 1:05,12 1040 pts 9ème

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:14,12 0:14,12 42,5 42,5 2,5 4,4

50 0:30,98 0:16,86 40 40 2,2 3,3

75 0:46,97 0:15,99 37 37 2,5 4,0

100 1:05,12 (0:34,14) 0:18,15 37 37 2,2 3,1

4x100 4 Nages M. 4:14,79 1056 pts 1er DOS

Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:14,16 0:14,16 42,5 42,5 2,5 4,4

50 0:30,60 0:16,44 40,5 40,5 2,3 3,4

75 0:46,13 0:15,53 38 38 2,5 4,1

100 1:03,80 (0:33,20) 0:17,67 38,5 38,5 2,2 3,1

4x200 Nage Libre M. 8:32,15 1024 pts 8ème

1er relayeur : 59.80 (59.80) 2:09.22 (1:09.42)

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

50 0:28,02 0:28,02 48,5 44 46,25 2,3 4,1

100 0:59,80 0:31,78 39,5 40,5 40 2,4 3,7

150 1:33,00 0:33,20 41 40 40,5 2,2 3,4

200 2:09,22 (1:09,42) 0:36,22 40 39 39,5 2,1 2,9

4x50 Nage Libre M. 1:44,98 1118 pts 2ème

R
Temps

Cumulés Lap F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:11,82 0:11,82 54,5 54,5 2,3 4,9

50 0:26,10 0:14,28 50 50 2,1 3,7
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SITTLER Léa (1989) FRA - EN DRAVEIL

100 Brasse D. 1:18,82 1103 pts 8ème

Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:16,58 0:16,58 43 43 2,1 3,2

50 0:37,04 0:20,46 39,5 39,5 1,9 2,3

75 0:56,58 0:19,54 41 41 1,9 2,4

100 1:18,82 (0:41,78) 0:22,24 42,5 42,5 1,6 1,8

4x100 4 Nages D. 4:34,93 1138 pts 1er BRASSE

R
Temps

Cumulés

Lap

(50m) F1 F2 Fmoy DPC IN

25 0:16,49 0:16,49 44 44 2,1 3,1

50 0:37,10 0:20,61 43 43 1,7 2,1

75 0:57,05 0:19,95 41 41 1,8 2,3

100 1:20,08 (0:42,98) 0:23,03 42 42 1,6 1,7

16,58 20,46 19,54 22,24
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