
                                                      ARRETE DU 16 JUIN 2006 MODIFIANT L’ARRET DU 11 FEVRIER 2004                                              
SURVEILLANCE MEDICALE (LONGITUDINALE) 

 

Nature et Fréquence des examens médicaux obligatoires pour les SportifsESPOIRS hors pôle inscrits sur les listes ministérielles  
 

CES EXAMENS DOIVENT ETRE ADRESSES A L’ATTENTION DU Dr JEAN LOU BOUCHARD (SOUS PLI CONFIDENTIEL) 
Comité d’Île de France de natation163 bd Mortier 75020 Paris 

LES FACTURES avec la mention « facture acquittée et sans délivrance de feuille de soin » sont à adresser  
au Comité d’Île de France de natation163 bd Mortier 75020 Paris 

 
 

 
 

IMAGERIE A 
RESONNANCE 
MAGNETIQUE  

 
Seulement pour le 
plongeon-Haut Vol

 
 

ECHOCARDIOG
RAPHIE 

 
 
 

une seule 
fois 

ECGedeeREPOS
 
 
 

1 fois par an 

TEST EFFORT 
Avec 

ProfilETensionnel 
 
 

.  tous les 4 
ans 

 
BILAN 

BIOLOGIQUE        
 

sauf le Plongeon      
1 fois/an 

 
3 fois par an 

 

CONSULTATION       
CLINIQUE 

BANDELETTE 
URINAIRE 

 
2 fois par an 

 
 

CONSULTATION    
PSYCHOLOGIQUE 

 
 

1 fois par an : Majeur  
2 fois par an : Mineur

 

CONSULTATION 
DENTISTE 

 
 
 

1 fois par an 

 
 
 

Joindre le compte 
rendu   

 
 

 
 

RACHIS 
CERVICAL  

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Joindre le 
compte rendu   

 
 
 

 
 
 
 

A  
renouveler  
  entre 18 et 

20 ans 
 

Si effectuée 
avant l’âge 
de 15 ans 

 

 
Joindre le 

compte rendu  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Joindre le compte 
rendu   

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Joindre les 
résultats 

 
 

 
NFS, VS,           
Ferritine, 

Réticulocytes 
 
 

 
 

Seulement 
pour les 

sportifs   de + 
15 ans  et 

avec 
autorisation 

parentale 
 
 
 
 
 

  
 
 
 

Par un  médecin  
du sport : 

 
 

 Entretien, Mesures 
anthropométriques 
Examen physique, 

Bilans  Psychologique 
et Diététique avec 

Conseils Nutritionnels 
  
 
 

Bandelette Urinaire : 
 

Glycosurie,  
 Hématurie, 

Protéinurie,  Nitrites 
 

Joindre le compte 
rendu   

 

 
 

Par un médecin 
Ou 

Par un psychologue 
sous  la  

responsabilité médicale
 
 

Joindre le compte rendu 
 

 
 

Joindre le certificat 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
Département médical de la FFN 
Mme CARINI Ouardia, Assistante 
Tel : 01 40 31 40 06 Fax 01 40 30 18 26 
Email : medical@ffnatation.fr 
Email : medical-ffn@wanadoo.fr (confidentiel) 


