
Mission du sport de haut niveau
4, place Jussieu - 75005 Paris
tél/fax 01 44 27 59 95
shn@upmc.fr

www.upmc.fr

« Mon choix d’étudier à Polytech’ Paris-UPMC
 a été motivé par la renommée internationale de 
l’université et par sa qualité d’accueil des étudiants 
souhaitant concilier sport de haut niveau et études 
universitaires. Pouvoir organiser ses études 
est un atout précieux. »

Antoine Jeannin champion de France Judo - Polytech’Paris-UPMC

Le sport de haut niveau
à l’UPMC

Licence
• mathématiques 
• informatique 
• électronique
• mécanique 
• mathématiques-informatique
• physique 
• chimie 
• sciences de la Terre 
• sciences de la vie 
• sciences fondamentales, 
   naturelles et expérimentales

Licence professionnelle
• métiers de la chimie et des biotechnologies 
• maintenance hôtelière et immobilière
• groupe motopropulseur et son environnement
• sécurité alimentaire
• instrumentation optique et visualisation
• gestion de la qualité et des risques dans les bio-industries
• ressources et qualité de l’eau dans l’environnement
• réseaux informatique répartie et multimédia
• codeur LPC (Langue française parlée complétée)
• biohygiène, prévention et surveillance des infections
• génie indutriel

Master
• mathématiques et applications
• informatique
• sciences de l’ingénieur 
• sciences et management
• physique et applications
• chimie fondamentale et appliquée
• sciences de l’Univers, environnement, écologie
• biologie moléculaire et cellulaire
• biologie intégrative et physiologie
• santé publique et management de la santé

Polytech’Paris-UPMC
• agro-alimentaire
• électronique en informatique 
• mécanique
• électronique et informatique industrielle 
• robotique 
• sciences de la Terre
• matériaux
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Doctorat
thèse 
d’université
6 semestres

Master 
de sciences 
et technologies
4 semestres

Licence 
de sciences 
et technologies
6 semestres
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PCEM 1

PCEM 2

DCEM 1

DCEM 2

DCEM 3

DCEM 4

Capacité d’orthoptiste 
ou certificat de 

psychomotricité

Capacité
d’orthophoniste

Diplôme d’État
de sage-femme
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Examen classant national (ECN)
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Un double engagement
réussir études et sport

Depuis 1987, l’université 
accueille des sportifs 
de haut niveau pour lesquels 
elle consacre des moyens 
en termes d’enseignants 
référents du DAPS 
(Département des activités 
physiques et sportives) 
et d’heures de soutien 
notamment. Ce sont plus 
de milleétudiants qui ont 
été accueillis depuis 
le début du programme.

22
activités sportives
Aviron, escrime, beach-volley,
natation synchronisée,
athlétisme, boxe, judo
hand-ball, voile, badminton… 

Quand une entreprise embauche un sportif de haut niveau, elle 
mise sur son dynamisme fédérateur, ses valeurs d’engagement, 
d’organisation et de respect de ses collaborateurs, de ses facultés 
à gérer le stress. En entreprise comme sur le terrain, 
je raisonne en terme d’équipe, car la performance collective 
est la plus complexe à obtenir.

 

Jean-David Bernard ingénieur à EDF
Finaliste olympique en aviron (2004) - Master de télédétection

Un cursus personnalisé
• plan de formation adapté
(cursus à vitesse variable 
avec, si besoin, allongement 
de la durée normale des études)
• possibilité de conditions 
particulières pour les contrôles 
et les examens (sauf pour 
la 1re année d’études médicales)
• aménagements hebdomadaires 
et / ou annuels de l’emploi 
du temps : choix des groupes 
de TD et de TP
• enseignement à distance : 
accès aux ressources numériques 
de l’université permettant 
de faciliter les échanges 
pédagogiques, d’améliorer le suivi 
des étudiants, d’introduire 
de la souplesse dans la gestion 
du temps de formation

Cet accès favorise le travail 
personnel et répond aux 
contraintes liées à la mobilité 
des étudiants
• tutorat : chaque étudiant 
bénéficie d’un double tutorat 
pédagogique et sportif 
qui favorise la réussite

Vie étudiante
Grâce à ces multiples 
aménagements, l’étudiant 
bénéficie de conditions
favorables pour mener 
de front vie sportive 
et cursus universitaire.
• logement en résidence 
universitaire : des chambres 
sont réservées aux étudiants 
sportifs de haut niveau 
sur proposition de l’université

• accès aux installations 
sportives du campus 
pour s’entraîner sur place
• suivi médical au service 
de physiologie et médecine 
du sport au CHU (Centre 
hospitalier universitaire 
de la Pitié-Salpêtrière)

Insertion professionnelle
• attestation de sportif de 
haut niveau diplômé de l’UPMC 
délivrée à l’issue des études

◊ Rencontrez-nous à l’occasion
     de la journée portes ouvertes 
     au mois de mars

L’UPMC soutient ses sportifs
L’université a créé une attestation 
de sportif de haut niveau 
diplômé de l’UPMC, cosignée 
par son président et le directeur 
technique national de la fédération 
sportive correspondante,
afin de faciliter l’insertion 
professionnelle des étudiants. 
Par ailleurs, des conventions 
de coopération ont été passées 
avec l’INSEP, la direction régionale 
de la jeunesse et des sports. 
Les formations proposées 
par l’UPMC sont reconnues 
par le Comité national olympique 
et sportif français.

pour être reconnu SHN
sportif de Haut Niveau

• pratiquer à un niveau national
ou / étudier à l’Insep
ou / être inscrit sur les listes 
du ministère des sports 
et de la vie associative :
élite, senior, jeune ou espoir

• remplir les conditions 
d’inscription à l’UPMC en LMD

• signer la charte de l’UPMC :
le sportif s’engage à respecter 
la déontologie du sport 
de compétition en particulier 
vis-à-vis du dopage. 
Il représente l’UPMC dans 
les compétitions universitaires

intégrer le sport 
de haut niveau à l’UPMC

Pas de sectorisation 
pour les sportifs de haut niveau

• recensement RAVEL
• signalement SHN à la mission

www.upmc.fr

55
sportifs bénéficient 
d’un accompagnement 
personnalisé en 2007/08

L’UPMC a choisi de relever le défi avec ses sportifs !

L’UPMC a toujours placé l’excellence au cœur de ses missions et de ses projets, le sport 
ne fait pas exception, et la place qui lui a été donnée dans les formations en témoigne.

Grâce à une véritable politique d’accueil et de soutien, plus de mille étudiants ont pu 
concilier, avec succès, carrière sportive et réussite universitaire. Depuis vingt ans, 
notre université, en offrant une place originale et privilégiée aux étudiants sportifs de 
haut niveau, a prouvé l’importance de la place du sport dans la formation.

Le palmarès de nos étudiants dans des compétitions sportives nationales et internatio-
nales montre de manière significative qu’il est possible de devenir ingénieur, enseignant, 
médecin, cadre d’entreprise et briller sur les stades.

Tutorat, suivi personnalisé, aménagement des études, soutien pédagogique, logement 
étudiant, toutes ces mesures et le soutien de l’ensemble de la communauté universitaire 
ont permis la réussite de ce projet ambitieux. La réussite sportive débouche ainsi, grâce 
à nos efforts et la volonté de nos étudiants sportifs de haut niveau, sur des diplômes 
qui ouvrent la voie à la réussite professionnelle après les succès sportifs.

La présence universitaire internationale constitue un enjeu majeur pour notre pays. 
Nous assumons le défi d’y participer pleinement et je souhaite que nos sportifs de haut 
niveau en apportent fièrement le témoignage par leur réussite sportive et universitaire.

Le président
Jean-Charles Pomerol

Le mot 
 du président


