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La sélection francilienne s'est brillamment comportée
lors de I'Open du Nord-Est 8 CHENOVE.

Hartmome

7 Comité Régional
A

de 80urgogne

Plusieurs podiums a notre actif : notre Duo Junior (Aquarines) et le Solo de Victoria Leduc
(Aquarines) se classent 3éme, L'équipe Espoir (Aquarines) prend la deuxiéme place de son
épreuve. Nos deux ballets combinés font le doublé en prenant la premiére (Aquarines) et la

deuxiéme place (Stade Francais).
La sélection des nageuses d'lle de France se classe deuxiéme derriére Strasbourg.

Nous remercions le club de Chenbve Natation et nos amis Christiane et Daniel Planche

pour leur accueil chaleureux et leur organisation parfaite.
Voir résultats en annexe du présent BO.

RAPPEL

Les sportifs inscrits sur listes ministérielles Espoirs, SHN
(Jeune, Séniors, Elite), Partenaire doivent
impérativement étre a jour du suivi médical réglementaire
et respecter les échéanciers des examens médicaux.

Pour connaitre votre situation il convient de contacter le
département médical de la Fédération Francaise de
Natation : Mme CARINI

ouardia.carini@ffnatation.fr

La liste des nageuses et nageurs concernés se trouve en annexe du présent
BO. Un courrier de rappel va leur étre envoyé prochainement.

163, boulevard Mortier 75020 PARIS-Tel.: 014031 1920-Fax: 01403107 25
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ASSEMBLEE GENERALE
DU COMITE D'ILE DE FRANCE DE NATATION

SAMEDI 29 MARS 2014 - 9 HEURES

Domaine de Saint Paul - 102 route de Limours
78471 SAINT-REMY LES CHEVREUSE

Si vous ne pouvez étre disponible MERCI de vous faire représenter par un ou une licencié(e) de votre
club, le pouvoir se trouve en annexe du présent BO.

COMMISSION WATER-POLO du lundi 17 mars

Présents : MM. R BRUZZO, G VENEAU, JP BOURGOGNE, et J CHASTAGNER.
Excusés : MM. M MENAUD, L BEAUCHER, M COCOUCH (CTSR)
l. CIF

Championnat 1°° Division Régionale. Fin de la premiére phase. Sont qualifiés :

Poule Haute = US CONFLANS (2), LIBELLULE PARIS (2), CNM CHARENTON (2), SCN CHOISY LE ROI (2), ANTONY
NATATION (2), ASC CHELLES (2).

Poule Basse = SCM CHATILLON, AAS SARCELLES, A.S.VAL D'OISE (2), RACING CF WP (3), AS DALMATIA 77, VGA

ST.MAUR (2), ST DENIS US (2), MONTMARTRE NAT.
Championnat 2°™ Division Régionale. Fin de la premiére phase. Sont qualifiés :

Poule Haute = CN NOISEENS (3), CN OUEST, O.GARENNOIS NAT (2), CERGY PONTOISE NAT, AS.CORBEIL (2),
LIBELLULE DE PARIS (3).

Poule Basse = ANTONY NATATION (3), AS BONDY, EN LONGJUMEAU 91 (2), RACING CF WP (4), A MONTGERON WP

(2), SCM CHATILLON (2), EN ST.GENEVIEVE BOIS.

Le début des secondes phases en poules hautes et basses pour la 1°® et 2°™ Division commencent cette semaine.

Il. Sélections

éme

- Féminines 17 ans lle de France : les convocations ont été envoyées aux clubs pour le 2
Régions Espoirs Féminins des 12 et 13 avril 2014 a Longwy.

tour de la Coupe de France des

- Collectif 14 ans garcons pour la Coupe de France des Régions du 08 au 13 juillet 2014 a Mulhouse :
2 joueurs ont été oubliés dans la liste du BO précédent & savoir : Thomas COLONGON et Paul ALONZO de ’ASVO, pour la
2°™¢ évaluation qui se déroulera le mercredi 02 avril 2014 & 17h & Choisy Le Roi.

Le Président : Gérard VENEAU Le secrétaire : Jean Pierre BOURGOGNE

COMMISSION NATATION COURSE du mardi 18 mars

Présents : Mme CHARLOPIN
MM. MOMMAILLE et BOULANGER

|I. Championnat de France N2 les 21, 22 et 23 mars : Piscine de MASSY et de SARTROUVILLE

Les 2 piscines seront fermées entre la fin des courses de la matinée et I'échauffement de I'aprés-midi.
Déléguée a la piscine de SARTROUVILLE : Mme Fabienne CHARLOPIN.
Délégué a la piscine de MASSY : M. Christian MOMMAILLE.

Il. Meeting de Saint DIZIER

Départle 28 mars a 16 h 36 GARE DE L'EST

Retour le 30 mars a 20 h 53 GARE DE L'EST

Encadrants : Valérie LOYER, Ismaél CHERIFI, Arnaud MAUGUIN, Adrien DUVOUX
CTR : Jean Michel MATTIUSSI

Chef de délégation : Christian MOMMAILLE

Comité lle de France de Natation -21/18-
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lll. Objectif TOKYO 2020

Aprés vérification, 2 nageuses transférées en début de saison, font partie du collectif Tokyo 2020 et participeront au stage
fédéral a Mulhouse du lundi 21 avril au samedi 26 avril 2014 pour les filles. Merci de nous excuser pour cet oubli, il s’agit de :
BLANCHARD Morgane AAS Sarcelles 95
DUFOUR Célia CN Viry Chatillon

IV. Coupe Régionale Intercatéqories:

La poule régionale inter catégories se déroulera a VERSAILLES piscine Montbauron le dimanche 15 juin 2014.

12 équipes sont qualifiées en poule régionale (et 1 équipe réserviste) voir le reglement de la compétition.

Les autres équipes seront engagées sur une autre poule, merci aux clubs qui souhaitent participer de bien vouloir nous
proposer leur piscine pour cette organisation.

V. Trophée interrégional Lucien ZINS

Le trophée interrégional Lucien ZINS se déroulera a la piscine de VILLENEUVE LA GARENNE, le samedi 28 juin et le
dimanche 29 juin 2014 toute la journée.

VI. Réunion avec les départements

La réunion pléniére avec les présidents des commissions sportives départementales aura lieu le MARDI 6 MAI 2014 a 18h30
au Comité d’lle de France.

VIl. Regroupement d'entrainement INSEP du 12/03 /2014

Entrailnement de 16h30 a 19h, bassin de 50 m, 6 lignes.
Séance commune et adaptée au niveau de pratique de chacun.
Excellentes conditions de travail, beaucoup d’échanges constructifs entre les différents entraineurs.

9 filles :

ARAVANTINOU Athéna AC BOULOGNE-BILLANCOURT
DESNOYERS Chloé CM LE BOURGET
FIGUEIREDO Mariana CM LE BOURGET
HAJDER-NAEYE Tamlyne AC BOULOGNE-BILLANCOURT
MILLET Clémence AC BOULOGNE-BILLANCOURT
NURY Audrey SN VERSAILLES

PENNEQUIN Perrine SN VERSAILLES

SERODON Mathilde SN VERSAILLES

ZELLER Olivia AC BOULOGNE-BILLANCOURT
9 gargons :

AMHAJ Elamine AULNAY-SOUS-BOIS SN
BARRY Ervin SCUF

CHOPINEAU HUGO SN VERSAILLES

DHENNIN Marc SN VERSAILLES

HUILLE Stanislas SN VERSAILLES

HURARD Octave AC BOULOGNE-BILLANCOURT
PAWLICKI Dylan AULNAY-SOUS-BOIS SN
RENOUVIN Lorenzo AULNAY-SOUS-BOIS SN

UJKA Yohan AULNAY-SOUS-BOIS SN

3 entraineurs :

DESCAMPS Benoit AC BOULOGNE-BILLANCOURT
RABIER Matthieu CM LE BOURGET

SEI Marc-Antoine SN VERSAILLES

1élu:

MOMMAILLE Christian COMITE REGIONAL IDF
2CTS-R:

DREANO Patrick COMITE REGIONAL IDF
SCHERER Nicolas COMITE REGIONAL IDF

VIII. Sélection stage demi-fond du 20 au 27 avril 2014 a PIOMBINO (ITA)

La commission demande une confirmation de présence au plus tard le lundi 24 mars 2014.

Départ samedi 20 avril 6h50 Orly — Retour dimanche 27 avril 10h40 Orly

Encadrement : Fabienne CHARLOPIN, Karim BOUSSALEM, 3°™ entraineur & désigner, Noélle HAMON (chef de délégation)
Participation financiére : 120 € par nageur(se)

Comité lle de France de Natation -3/18-
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Qualifiés par les critéres eau libre :

ANNE Emilie
PALAUX Oksana
POULAIN Mélanie
REBOUL Alice
SECRESTAT Jessica

AS Plessis-Savigny
Nogent N94
Nogent N94

CN Paris

AS Plessis-Savigny

BARSANTI Flavio
CACHEUX Théo
CHENITI Anis
CHOPINEAU Hugo
DHENNIN Marc
DOLINAR Robin
OLIVA ENZO

AS Plessis-Savigny
Nogent N94

CN Poissy

SN Versailles

SN Versailles

AS Plessis-Savigny
AS Plessis-Savigny

RABIER Corentin
WAMSTER Antoine

Présélectionnés par les critéres natation course :
Il a été retenu pour chaque nageur(se) la meilleure performance a la table de cotation sur 800 ou 1500m nage libre.

CNO St Germain-en-Laye

SN Versailles

BARDOT Lou (1998) CN MELUN VAL DE SEINE 09:14.5 1173 pts
CLERC Celia (1997) CERGY PONTOISE NATATION 09:15.3 1169 pts
GAGNADOUX Pauline (1995) CN MELUN VAL DE SEINE 17:49.2 1146 pts
COSTES Aurore (1997) NOGENT NATATION 94 18:03.6 1118 pts
CHALACA Laura (1997) NOGENT NATATION 94 18:09.3 1107 pts
DUTHOIT Cyriane (1999) CN MAISONS-ALFORT 18:19.7 1087 pts
BARAT Mathilde (1999) CN MELUN VAL DE SEINE 09:36.9 1086 pts
LANGLAIS Lila (2000) ES MASSY NATATION 18:28.8 1069 pts
DESBORDES Joana (2000) SO ROSNY 09:43.9 1059 pts
DELCAMP Chloe (1997) CN POISSY 18:35.4 1057 pts
MATHIERE Aurélie (1998) SCA 2000 EVRY 18:52.5 1024 pts
BOUCENNA Sarah (1999) CN MAISONS-ALFORT 19:01.6 1008 pts
CASTERA Mathis (1996) CERGY PONTOISE NATATION 08:20.7 1255 pts
RACZYNSKI Stanislas (1996) CN MELUN VAL DE SEINE 16:15.9 1191 pts
GUILLOT Remy (1998) LAGNY-SUR-MARNE NATATION 16:27.3 1166 pts
ROUBIOL Titouan (1997) AQUA CLUB PONTAULT-ROISSY 16:51.3 1115 pts
LEGUIDE Arthur (1997) BOIS-COLOMBES SPORT 08:49.8 1113 pts
MARGONTY Lucas (1999) CN VIRY-CHATILLON 08:51.8 1104 pts
CAPEL Yoann (1998) LAGNY-SUR-MARNE NATATION 16:59.2 1098 pts
CHAFFARD Clément (1998) CERGY PONTOISE NATATION 08:56.6 1085 pts
BERNARDINI Mathieu (1998) SFOC 08:56.7 1084 pts
MARTIN Clément (1999) CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 17:07.7 1081 pts
VERGNE Matthieu (2000) CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 17:22.5 1051 pts
LESPRIT Paul (1999) U.S CRETEIL NATATION 17:27.3 1041 pts
BOURSAC CERVERA Thomas (1999) LAGARDERE PARIS RACING 17:28.3 1039 pts

Il'y a 14 qualifiés par I'eau libre, les 16 places restantes seront attribuées a la table de cotation sur les réponses favorables et
suivant I'ordre d'arrivée.

Le président : Christian MOMMAILLE

Comité lle de France de Natation -4/18-
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COMMISSION DES OFFICIELS NATATION COURSE

ERRATUM

Tableau d’affectation jusqu’a la fin de la saison 2013/2014

Compétition Lieu Date Juge Arbitre Starter
Championnats Open éte 24 et 25 mai 2014 |  Didier VEILLARD Guillaume VITCOQ
IDF maitres
I . . . Frédéric
2000 m Benjamins Poissy 29 mai 2014 Michel DACHEVOSKY DELEHAYE
Championnats régionaux : 31 mai et 1% juin .
d'été Poule 1 Paris (G.V.) 2014 Guy HORWITZ Jean-Louis HAGARD
: - e
Championnats régionaux Sarcelles 31 mai et 17 juin Yves LUTTMANN Jean-Claude ROUX
d'été Poule 2 2014
Coupe CIF Intercatégories |  vorsailles 15 juin 2014 Jean-Pierre Gérard LE CORRE
P 9 (Poule A) J GRASSIEN
Nationale 2 Eté Poule 1 Du 202%‘132 juin Rémi ZANNIER Jean-Claude ROUX
. . Du 20 au 22 juin Sébastien Catherine
Nationale 2 Ete Poule 2 2014 DUFRAIGNE MICHELLE
Trophée Interrégional Villeneuve la | ,g o 59 juin 2014 Brigitte AROT Jacques JOUVION
Lucien ZINS Garenne J 9 q
Coupe de France des 5 et/ou 6 juillet .
Départements - Alex Jany Clamart 2014 Patrick ADVEDISSIAN Guy AUBRY

ATTENTION a la modification récente des dates :
Championnats régionaux d’été = 31 mai et 1* juin 2014
2000 métres Benjamins > 29 mai 2014
En cas d’indisponibilité, merci d’envoyer un courriel 8 com_officiels@cif-natation.fr

Le Président : Jean BOULANGER

La journée thématique "Préparation physique : des ;

D) SPORT, SANTE _ _ o
- RIS outils au service de la performance” organisée par

La lettre des entraineurs du Val-de-Marne

le STAPS de Créteil aura lieu le 7 avril 2014. Si
vous étes un val-de-marnais fortement intéressé,

inscrivez-vous rapidement en envoyant vos nom,
rénom et club sportif d'origine a sds@cg94.fr (les

VAL de P P g (
. %MARNE places sont limitées). Retrouvez I'ensemble du

AVA
programme en cliquantici : Lire la suite

Comité lle de France de Natation -5/18 -
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COMMISSION NATATION SYNCHRONISEE

PROCHAINE COMPETITION

Tournoi lle de France / TIRQ
ESPOIRS & SENIORS
Samedi 29 & Dimanche 30 Mars 2014

Centre Aquatique le Nautil
Route Départementale 24
77340 PONTAULT COMBAULT

Juges Arbitres : Jessica PEREIRA/Sandrine LAGABBE/Marie-Christine MONGIAT

RESULTATS DE LA SELECTION IDF A L’OPEN DU NORD-EST A CHENOVE

L'lle de France se classe 2eme de I'Open du Nord-Est

Imposées espoirs Imposées juniors
FINA PERF FINA
20 PELLEGRINI Laetitia |18 BACUET Flavie 7 NOIREZ Julie
30 ARAB Emilie 13 SANDERSON Hannah
32 PELLEGRINI Caroline 21 SANCHES Jessica
37 MERCIER Cléa
41 DE CALUWE Juliette
48 GILET Aurore
51 GRAICHE Pauline
54 ELKAIM Amélie
59 ANE Lucile
83 HARDOT Paule
SOLOS
ESPOIR FINA JUNIOR PERF SENIOR FINA
7 PELLEGRINI Laetitia 1 BACUET Flavie 3 LEDUC Victoria
DUQOS
ESPOIR FINA JUNIOR FINA
PELLEGRINI Laetitia NOIREZ Julie
6 PELLEGRINI Caroline | 3 SANDERSON Hannah
GRAICHE Pauline SANCHES Jessica
ARAB Emilie
11 ELKAIM Amélie
HARDOT Paule
13 MERCIER Cléa
ANE Lucile
EQUIPE COMBINES
ESPOIR FINA FINA
BILLERACH Victorine
ANE Lucile BACUET Flavie CALIXTE Maud
ARAB Emilie BRINGEL Ameline CHABRY Zoé
DE CALUWE Juliette DERIVRY Lucille COLAS Cécile
ELKAIM Amélie DERIVRY Mathilde CONDUCHE Cécile
5 GILET Aurore 1 LEDUC Victoria 5 DAVOS Lisa
GRAICHE Pauline MARADAN Sabrina DEMEULEMEESTER Alice
HARDOT Paule MAYAUX Coralie GAILHAC Aude
MERCIER Cléa NOIREZ Julie GONIN Pauline
PELLEGRINI Caroline SANCHES Jessica MESSAGER Alice
PELLEGRINI Laetitia SANDERSON Hannah PRADES Eleanore
VEROLLES Mégane

Comité lle de France de Natation -6/18-
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NATATION

MERCREDI 26 MARS 2014

DEMI-JOURNEE D’INFORMATIONS ET D’ECHANGES

Cette demi-journée d’échange a pour objet de mieux faire connaitre le dispositif d’entrainement et de
fonctionnement d’'un pble espoir comme celui du Comité d’lle de France a I'INSEP.

C’est I'opportunité de permettre aux nageurs (ses), qui souhaiteraient candidater dans un futur proche ou plus
lointain, d’accéder a une compréhension plus compléte et propice a un engagement serein.

Pour I'encadrement et la fédération, ce premier contact permettra d’envisager d’autres étapes ou actions pouvant
favoriser la réussite d’'un projet partagé et une prise de décision sereine.

A ce stade, les candidats(es) scolarisés de la 3°™ a la terminale peuvent étre concernés. Le niveau sportif actuel
n‘est pas uniquement pris en compte si I'étude de situation fait émerger des possibilités d’évolution des
performances.

PROGRAMME PREVISIONNEL

14h00 ACCUEIL des participants

14h30 PRESENTATION SYNTHETIQUE DU POLE et de I'INSEP

15h00 LE DEPARTEMENT DE LA SCOLARITE

15h30 L’ INTERNAT

Temps d’échanges

» 16h00 FONCTIONNEMENT : Aspects sportifs, Médical, Organisation d’'une saison, Rythme hebdomadaire
Temps d’échanges

» 17h00
o LA DEMARCHE DE CANDIDATURE ET DENTREE (LES ASPECTS ADMINISTRATIFS ET FINANCIERS) /
Poursuite d’échanges, questions particulieres

o  Visite du site et RENCONTRE AVEC LES SPORTIFS du pdle pour les sportifs
»  FINvers 18h

>
>
>
>

Démarche par mail : poleffninsep@gmail.com

Informez nous de votre intention et confirmez au plus tard le lundi 24 mars votre présence au responsable du
pble en précisant (impératif pour accéder au site) :

- Nom Prénom, club, date de naissance du sportif
- Personnes prévues (nom et qualité) - Téléphone

TOUTES LES INFORMATIIONS SUR LE PARCOURS DE L’EXCELLENCE SPORTIVE SONT
TELECHARGEABLES SUR LE SITE DE LA FFN :
http://www.ffnatation.fr/iwebffn/dhn index.php?idact=dhn&go=pes

Comité lle de France de Natation -71/18-
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LISTES MINISTERIELLES 2013/2014
(mise a jour du 5 novembre 2013)

//"* . NOM PRENOM DISCIPLINE LISTE CLUB FIN DROITS
s BELLAY Mathieu Natation course Espoir 31/10/14
BENADDAD Ryan Natation course Espoir 31/10/14
BERAUD Romain Natation en eau libre Senior 31/10/14
BLANCHARD Morgane Natation course Espoir AAS SARCELLES NATATION 95 31/10/14
LAZARE Mylene Natation course Elite 31/10/15
PANNIER Anthony Natation course Senior 31/10/14
VOLPILHAC Noémie Natation course Espoir 31/10/14
HAJDER-NAEYE Tamlyne Natation course Espoir 31/10/14
MABBOUX Isabelle Natation course Elite 31/10/15
VERGER GOURSON Margaux Natation course Jeune AC BOULOGNE-BILLANCOURT 31/10/14
ZELLER Olivia Natation course Espoir 31/10/14
MANSOURI Donia Natation course Partenaire 31/10/14
RICHTER Neil Natation course Espoir AC VILLEPINTE 31/10/14
DELANOE Marine Natation course Espoir ACS CORMEILLES 31/10/14
HORTH Fabien Natation course Reconversion 31/10/14
MENDES Romain Natation course Espoir 31/10/14
- AQUA CLUB PONTAULT-ROISSY
PIJULET Paul Natation course Jeune 31/10/14
ROUBIOL Titouan Natation course Espoir 31/10/14
BERRY Théo Natation course Jeune 31/10/14
BOUBON Harrison Natation course Espoir AQUA VALLEE-DE-CHEVREUSE 31/10/14
CACCIOTTOLO Sacha Natation course Espoir 31/10/14
DOLINAR Robin Natation course Espoir 31/10/14
REYMOND Axel Natation en eau libre Senior AS LE PLESSIS-SAVIGNY 31/10/14
SECRESTAT Charlyne Natation en eau libre  |Jeune 31/10/14
RENOUVIN Lorenzo Natation course Espoir 31/10/14
UJKA Yoan Natation course Espoir AULNAY-SOUS-BOIS S.N 31/10/14
CAPITAINE Thibaut Natation course Jeune 31/10/14
CASTERA Mathis Natation course Espoir CERGY PONTOISE NATATION 31/10/14
CLERC Celia Natation course Espoir 31/10/14
DEL'HOMME Laurine Natation course Jeune 31/10/14
LETANG Maria-Eléna |Natation course Jeune 31/10/14
SIMOENS Celia Natation course Espoir CLUB DES NAGEURS DE PARIS 31/10/14
TOPOLANSKI Anna Natation course Espoir 31/10/14
VADROT Caroline Natation course Espoir 31/10/14
SAMSON Christopher [Natation course Espoir CN BRUNOY-ESSONNE 31/10/14
JEANSON Natacha Natation course Espoir CN LE PLESSIS-ROBINSON 31/10/14
BARAT Mathilde Natation course Espoir 31/10/14
BARDOT Lou Natation course Espoir 31/10/14
LEMAOULT Emilie Natation course Espoir CN MELUN VAL DE SEINE 31/10/14
SOYER Emma Natation course Espoir 31/10/14
TURPIN Fabrice Natation course Espoir 31/10/14
BOUKILI Reda Water-polo Espoir 31/10/14
BOURGOGNE Boris Water-polo Jeune 31/10/14
COHAT Hené Water-polo Jeune 31/10/14
DABIC Marko Water-polo Espoir 31/10/14
GUILBERT Antonin Water-polo Espoir 31/10/14
LANG Nicolas Water-polo Jeune 31/10/14
MAMIGONIAN Nicolas Water-polo Jeune CNNOISY-LE-SEC 31/10/14
MARZOUKI Mehdi Water-polo Senior 31/10/14
MORIAME Jonathan  |Water-polo Senior 31/10/14
RINALDI Hugo Water-polo Jeune 31/10/14
RODRIGUES Thomas Water-polo Jeune 31/10/14
STERLING Kevin Water-polo Jeune 31/10/14
CHENITI Anis Natation course Espoir 31/10/14
ROUAULT Pierre Natation course Espoir 31/10/14
SARGIS Benjamin  |Natation course Espoir CNPOISSY 31/10/14
TRILLAT Léo Natation course Espoir 31/10/14
TONNEAU Guillaume [Natation course Espoir CN ST-MICHEL-SUR-ORGE 31/10/14
DUFOUR Célia Natation course Espoir 31/10/14
EL ALAMI Younes Natation course Espoir 31/10/14
MARGONTY Lucas Natation course Espoir CN VIRY-CHATILLON 31/10/14
SRHIOUAR Jordan Natation course Espoir 31/10/14
VEROT Marine Natation course Espoir 31/10/14
LEDUC Ambre Natation course Jeune 31/10/14
MARTIN Clément Natation course Espoir 31/10/14
RABIER Corentin Natation course Espoir CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 31/10/14
SARAZIN Théo Natation course Espoir 31/10/14
VERGNE Matthieu Natation course Espoir 31/10/14
Comité lle de France de Natation -8/18-
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MILLION Curtis Natation course Espoir COULOMMIERS NATATION 31/10/14
BOUTOUIL Samy Natation course Espoir 31/10/14
. BOUTOUIL Yasmeen |Natation course Espoir 31/10/14
{ GHAFFARI Mohamed |Natation course Espoir CSM CLAMART 31/10/14
RAYNERT Maud Natation course Espoir 31/10/14
N FOURTIER Florentin Natation course Espoir CSN GUYANCOURT 31/10/14
DE RONCHI Sophie Natation course Senior 31/10/14
FOURMY Matéo Natation course Espoir 31/10/14
LANGLOIS Guillaume [Natation course Espoir ES MASSY NATATION 31/10/14
LEGER Baptiste Natation course Espoir 31/10/14
LE GUEN Nicolas Natation course Espoir 31/10/14
GILLE Martin Natation course Espoir . 31/10/14
LALOUM Jarod Natation course Espoir ESPADON VELIZY-VILLACOUBLAY 31/10/14
COELHO Jordan Natation course Senior ETAMPES NATATION 31/10/14
BOURSAC CERVERA  [Thomas Natation course Espoir 31/10/14
CRASSOUS Thomas Natation course Espoir 31/10/14
DA SILVA Anderson  |Natation course Espoir 31/10/14
PANAGET Esteban Natation course Espoir LAGARDERE PARIS RACING 31/10/14
RATSIMBAZAFY Tsiory Natation course Espoir 31/10/14
SIMONETTI Romane Natation course Espoir 31/10/14
VIQUERAT Antoine Natation course Espoir 31/10/14
D'ADDA Alexandre |Natation course Espoir 31/10/14
GUILLOT Remy Natation course Espoir LAGNY-SUR-MARNE NATATION 31/10/14
LIV Nicolas Natation course Espoir 31/10/14
CACHEUX Théo Natation course Espoir 31/10/14
GICQUEL Kylian Natation course Espoir 31/10/14
JONCHERY Pierre Natation course Espoir 31/10/14
LEBLOND Tiphaine Natation course Espoir NOGENT NATATION 94 31/10/14
OUENNICHE Rim Natation course Espoir 31/10/14
PALAUX Oksana Natation course Espoir 31/10/14
PRIOVILLE Estelle Natation course Espoir 31/10/14
TREMBLE Laura Natation synchronisée |Espoir 31/10/14
TREMBLE Charlotte Natation synchronisée |Espoir NYMPHEA RUEIL-MALMAISON 31/10/14
ROGEBOZ Jason Plongeon Partenaire RSC MONTREUIL 31/10/14
FRIH Narjisse Water-polo Espoir 31/10/14
GUEDDAR Alexandre |Water-polo Jeune SCN CHOISY-LE-ROI 31/10/14
MOKHTAR Nawal Water-polo Espoir 31/10/14
BARRY Enin Natation course Espoir SCUF PARIS 31/10/14
SHAHIN Bilal Natation course Espoir SN MONTGERON 31/10/14
BOURNONVILLE Remy Water-polo Espoir 31/10/14
CHAREF Nessim Water-polo Jeune 31/10/14
DEMOULIN Charlotte Water-polo Espoir 31/10/14
KARAS Victor Water-polo Espoir SN TAVERNY 95 31/10/14
MARTINS LOPES Fabio Water-polo Espoir 31/10/14
NOTREAMI Maeva Water-polo Espoir 31/10/14
TAGAND Fabien Water-polo Espoir 31/10/14
BARRY Chloé Natation course Espoir 31/10/14
CHOPINEAU Hugo Natation en eau libre Jeune 31/10/14
DHENNIN Marc Natation course Espoir 31/10/14
HUILLE Stanislas  [Natation course Espoir 31/10/14
NURY Audrey Natation course Espoir SN VERSAILLES 31/10/14
PAGO Sébastien [Natation course Espoir 31/10/14
PENNEQUIN Perrine Natation course Espoir 31/10/14
SERODON Mathilde Natation course Espoir 31/10/14
DAVVETAS Iphinoé Natation synchronisée |Senior 31/10/14
- - — - STADE FRANCAIS
TELLIER Marine Natation synchronisée |Espoir 31/10/14
BERNARDINI Mathieu Natation course Espoir 31/10/14
BOUTANT Alice Natation course Jeune 31/10/14
DEMERIN Antoine Natation course Espoir STADE FRANCAIS O COURBEVOIE 31/10/14
DESJACQUES Nicolas Natation course Partenaire 31/10/14
SOLA Delphine Natation course Espoir 31/10/14
BAQUET Rosana Natation course Espoir 31/10/14
CARDEY Léo Natation course Espoir US CRETEIL NATATION 31/10/14
PONCIN Charles Natation course Espoir 31/10/14
MARTINS Dimitry Natation course Espoir US GRIGNY 31/10/14
AUFFRET Benjamin  |Plongeon Senior 31/10/14
CATEL Antoine Plongeon Senior 31/10/14
DELLA VEDOVA Clara Plongeon Espoir 31/10/14
EOUZAN Maxine Plongeon Senior VGA ST-MAUR 31/10/14
LABEAU Audrey Plongeon Elite 31/10/14
NAJI Maissam  [Plongeon Espoir 31/10/14
SZYMCZAK Lois Plongeon Jeune 31/10/14
Comité lle de France de Natation -9/18-
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AVANT-PROPOS

savoir-faira et savoir-dtre 3 des personnes au service de projets individuel ou collectif. Dans ke

contexte de notre société, la formation dolt répondre 3 plusieurs orientations des plus locales aux plus
générales, 3 savolr alder les clubs & s'appuyer sur des personnes exercant des fonctions de dirigeants,
bénévoles, juges, arbitres et officels et assurant un enCadresment technigue et pédagogique de gualité,
mals aussi pouvoir répondre aux orkentations gouvemementales comme développer l'accés a Femploi et
participer 3 ka lutte contre le chdmage.

| A formation n'a de sens que sl el répond 3 un besoin de faire acquérir des compétences et des

L'Olympiade précédente a vécu la réforme des dipldmes d'état jeunesse et sports des activités de la
natation modifiant les prérogatives aux métiers d'éducateur et d’entraineur:

L'abrogation des BEESAN et BEESZ (e13),

La création du BPJEPS AA puts du BPIEPS AAN, DEJEPS et DESIEPS,

La nécessité de créer des passerelles d'équivalence entre I'anclenne formule (8£) et &
nouvelle [DE) créant un niveau I dans I'architecture des diplomes Jeunesse et Sports

Elle a été aussi I'avénement de 1a mise en place d’une nouvelle structuration de la formation fédérale :
L'Assistant-Club,
ies Brevets Fédéraux 17 et 2" degré,
Les Brevets [édéraux 3™, 4% at 5'™ dagré disciplinaires,

et du développement des activités non compétitives nécessitant la mise en place de formation spécifique :
Le brever fédéral « dvell aquatigue »,
Le dipldme fédéral v éducateur agua santé »,

(T

Elle 3 été I'occasion de mettre en commun et de deléguer en partie sux Comités départementaux le
développement de I'Ecole de Natation Frangaise (ENF) par la délégation de la formation des assistant
évaluateurs et évaluateurs des tests de VENF, et de délacaliser la farmation fédérale grace au panenariat
avec les Comités départementaux

Le projet est donc de donner & chaque personne désireuse de 'inscrire dans le développement de son club,
de son sport et d’elle-méme une formation de qualité lui permettant 3 chague niveau d'intervention de se
construire et 'amener vers I'excellence.

Chague Commission du Comité Régional devra donc projeter des actions de formation répondant & leur
développement sur FOlymplade et au-dela

La Commission de Formation des Cadress assaye dans ce contexte de répondre aux besoins des
Commissions. Pour cela, elle s'appuse sur son Ecole de Formation aux Actlvités de la Natation (ERFAN)

L'objectif de cette Olympiade est de faire de |'école un outil reconnaissable et
reconnu sur le territoire francilien pour les formations liées aux activités de la
natation.

Ce Cadres contextuel a vocation & éclairer le plan d'actions défini par le Comité Régional de Natation d'lie
de France dans le domaine de Ia formation sur la période 2013-2016 mis en ceuvre par FERFAN

LES ORIENTATIONS GENERALES

e plan d'actions de I'ERFAN élaboré par la Commission de formation de Cadres se doit d'étre
LI'-l!ustmtion tout au long de I'Olympiade du Plan de Développement 2013-2016, dans l'optique

d'atteindre les objectifs que nous nous sommes flxds. Les orentations adoptées repasent sur des
impératifs stratégiques définis dans le Plan de Développement

Pour garantir la pertinence et la cohérence du futur Plan de Développement du Comité Régional,
Les cing principes sulvants seront incontournables
L'accompagnement,
La délégation,
La mutualisation,
La complémentarité,
La responsabilsation,
Les 3 acteurs suivants seront incontournables ;
e club,
Le Comité Départemental,
Le Comité Régional,
Les partenariats seront incontournables
Les instances institutionnelles
Les instances territoriales,
Les instances fédérales,

Les orientations générales pour I'année 2013-2014 sont en direction de 3 publics et une structure au
service des clubs et des licenciés

Assurer aux éducateurs et entraineurs fi possibilita d'abtenir les brevets fédéraux permettant 'accds aux
dipidbmes d'Etat Jeunesse et Sport

BFA + BEESAN = DE JEPS spécialité « perfectionnement sportif »

BFZ = 7UC / 10 du BPIEPS AAN

BF4 » 3UC / 4 du DE JEPS spécialité « perfectionnement sportif »

BFS =3 UC/4 du DES JEPS

Proposer une formation continue aux entraineurs

Assurer k3 formation du corps arbitral nécessaire a I'scces en compétition et aux compétitions en natation
synchronisée, water-poks et plongeon

Initier le bénévolat dans les clubs

Se projeter et proposer un fonctionnement de FERFAN répondant aux ambitions du Comité Régional. Pour
ce faire, || faudra évaluer les ressources humaines, financliéres et logistiques, avoir une analyse prospective

Les actions proposées en 2013-2014 s’inscrivent comme suit.
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La formation aux Equivalences des brevets fédéraux La formation au Brevet Fédéral 1* degré de la FFN
BF1, BF2, BF3, BF4, BF5 pour les licenciés FFN

Iis ont vocation 3 encadrer des personnes en vue de l'acquisition du » sauv'nage »

Les candidats dépasent un dossier avant le 31 décembre 2016, remplissent les conditions d'accés aux '
formations, sont entretenus par les Conseilars Technigues et convoqueés & une formation de I ou 2 jours. S ane
Parmi eux, s titulaires d'un BEESAN qui 5'is obtiennent le BF4 par équivalence pourront prétendre & la

demande du DE JEPS spécialité « perfectionnement sportif »

3 sessions sOfll proposées Les candidats s'inscrivent avant le vendredi 20 septembre 2013, remiplissent les conditions d'acces
Mardi 12 et Mercredi 13 Novembre 2013 Avoir 15 ans minimum (avec autorisation parentale)
Jeudi 13 et Vendred! 14 Mars 2014 Etre licencié 3 la FFN
Lundi 23 et Mardi 24 Juin 2014 Etre titulaire du v sauv'nage »
lis ont &3 possibilité de suivre la formation avec les Comités départementaux de Paris ou des Yvelines en
Colnt stagiaire : 110€ + frais de dossier partenariat avec FERFAN
La formation
Formation en centre — face & face pédagogique S1h minimum
' - E int
La formation a I'équivalence du BF4 Natation Course T O e a oK
Stage en situation au sein du club d'accued 35h minimum
pour les licenciés des fédérations du CIAA Sccompagnament (o déplacement Sl

Samedi 28 septembee 2013 ; positionnement pour Mensemble des candidats
Les candidats déposent un dossier avant ke 31 décembre 2016, remplissent les conditions d'accés 2 la

formation, notamment l'avis du Directeur Technique National de la fédération concernde et sont Pour Parls au Comité Départermental de natation de Paris
convoqués & une formation de 60 heures. Les candidats titulaires du BEESAN obtenant ainsi le 8F4 pourront Samedi 05 actobre AM et Dimanche 05 octobre 2013 PRMSP
prétendre i b demande du DE JEPS spécialité « perfectionnement sportif » mention « natation course » Dimanche 03 novemnbre 2013
Ssmedi 30 novembre AM et Dimanche 01 décembre 2013

Une session est proposée Dimanche 12 jarwier 2014

Lundi 18 au Mercredi 20 Novembre 2013 Dimanche 02 février 2014

Lundi 16 au Mercredi 18 Décembre 2013 Dimanche 09 mars 2014

Lundi 27 au Mercredi 29 Janvier 2014 Samedi 29 mars AM et Dimanche 30 mars 2014

Certification de fin de formation Mardi 04 mars 2014
Pour les Yvelines, au centre sportif MONTAURON & Versallles

Colit staglaire : 570€ + frais de dossier Samed| 12 octobre AM et Dimanche 13 octobre 2013 PRMSP
Samedi 16 novembre AM et Dimanche 17 novembre 2016
Les staglaires peuvent sur la base du volontariat participer aux actions sportives d'encadrement ou de Samedi 14 décembre AM et Dimanche 15 décembre 2013
regroupement initiés par la Commission sportive natation Dimanche 12 janvier 2014
Dimanche 09 février 2014
seeee Dimanche 09 mars 2014

Dimanche 30 mars 2014
La participation & Tune ou lautre de ces 2 formations permet une réactualisation des connaissances et un
acquis de nouveBes, Elle permet également une meiBeure connaissance des projets fédéraux et aussi & Certification ; courant avril-mal 2014
création d'un réseau pour les entraineurs souvent solés dans leur pratique
Codt stagiaire : 360€ » 20€ frals de dossier
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La formation au Brevet Fédéral 2°™ degré de la FFN La formation au Brevet Fédéral 3°™ degré natation

Its ont vocation 3 encadrer des personnes en vue d'une initiation aux disciplines sportives du course de la FFN
u Pass’sports de 'eau »,
Ils ont vocation & encadrer les titulaires du « Pass'sports de 'eau » en vue d'acquérir le
u pass’'compétition natation course » et les titulaires du » pass'competition natation course » qui
préparent les premiéres pratiques compétitives en natation course

poss'spg;tl.f, ;
egggémlon

Les candidats s'inscrivent avant le Vendredi 06 septembre 2013, remplissent les conditions d'acces
Avoir 16 ans minimum (avec autorisation parantale)

Etre Boancié 3 ta FFN

Etre titulaire du PSC1 ou son &quivalent

Etre titulaire du dipldme du « sauv'nage »

Etre titulaire du dipldme du » pass'sports de I'eau »

Satisfaire 3 un test de sécurité, sur une distance de S0m

Etre titulaire du BF1

Etre titulaire du BPJEPS AAN®

|is ont 1a possibilité de suivre |3 formation avec le Comité Départemental de I'Essonne en parenariat avec
I'ERFAN

Les candidats s"inscrivent avant le Vendredi 04 octobre 2013, remplissent les conditions d'acces
Avoir 17 ans minimum (avec autorisation parentale)

Etre ficencié 3 1o FFN depuis au moins 2 ans

Etre titulaire du PSCL ou son équivalent

Etre titulaire du dipldme du « sauv'nage »

Etre titulaire du dipldme du « pass'sports de l'eau »

Etre titulaire du dipldme du » pass’compétition natation course »

Satisfaire @ un test de sécurité, sur one distance de SOm*

Etre titulaire du BF1

Etre titulaire du BF2

La formation au Comité Départemental de natation de I'Essonne & Mennecy Etre titulaire du BPIEPS AAN®

Farmation en centre S1h minimum

Vravail persosinel indvidust ) 33h minimam La formation au Comité Régional de natation & 'ERFAN Hle de France & Parls
Stage en situation au sein du club d'accuell S0h minimum Formation en centre 101h minimum
Accompsgnement d'un déplacement 8h minimum Travail personnel individue! 32h minimum
) ) S Stage en situation au sein du club d'accuell SOh minimum
Samedi 14 septembre 2013: positionnement pour Fensemble des candidats Accompagnement d'un déplacement (sans nultée) 12h minimum

Samedi 21 et dimanche 22 septembre 2013 PRMSP
Samedi 05 et Dimanche 06 octobre 2013
Samedi 19 et Dimanche 20 octobre 2013
Dimanche 17 novembre 2013

Dimanche 01 décembre 2013

Dimanche 15 décembre 2013

Dimanche 12 janvier 2014

Dimanche 02 février 2014

Dimanche 16 février 2014

Dimanche 09 mars 2014

Dimanche 23 mars 2014

Dimanche 06 avrll 2014

Dimanche 11 mai 2014

Samedi 12 octobre 2013: positionnement pour l'ensemble des candidats

Samedi 19 et dimanche 20 octobre 2013 PAMSP
Samedi 16 et Dimanche 17 novembre 2013

Samedi 30 novembre et Dimanche 01 décembre 2013
Samedi 14 et Dimanche 15 décembre 2013

Samedi 18 et Dimanche 19 janvier 2014

Samedi 08 et dimanche 09 février 2014

Samedi 08 mars 2014

Samedi 15 et Dimanche 16 mars 2014

Samedi 05 et Dimanche 06 avril 2014

Certification : courant avril-mai 2014 en club et samedi 07 juin 2014

Certification : courant avrilanial 2014 en club et samedi 07 juin 2014 Colt staglaire ; 1000€ + 20€ frais de dossier

Colt stagiaire : 870€ + 20€ frais de dossler
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La formation continue des entraineurs de natation
synchronisée

La formation des assistants-évaluateurs et évaluateurs
des tests ENF

| écoles
‘natation
francaise

Ls Commission sportive natation synchronisée propose un calendrier impartant en formation continue. La
discipling connait de profond changement dans sa pratique compétitive et réglementaire notamment dans
les portées mais aussi dans son aspect artistique.

Le calendrier des formations est proposé par I3 Commission aux entraineurs des dubs pendant la salson
Afin d'assurer Févaluation des tests de I'Ecole de Natation Frangaise, il faut former des assistants-
La formation est gratuite pour kes participants. dvaluateurs (ouvert aux licenciés &gés de 14 ans) et des évaluateurs attestant d'un diplome
d'enseignement ou d'un niveau du corps arbitral
Les formations ont lieu essentisliement en début de saison, moment le plus propice au régard de l'activite

des clubs La formation est assurée par délégation aux Comités Départementaux pour 3 niveaux de tests durant la
saison sportive :
Collogue Réglonal Les sauv'nages évalués par des évaluateurs ENF1
Réactualisation des réglements FINA, le calendrier compétitif national, Régional Les pass'sparts de I'eau par des évaluateurs ENF2

Les pass'compétitions natation course par des évaluateurs ENF3 natation course
Formation continue des entraineurs
Les parcours gymniques Un calendrier est mis & jour régulierement et diffusé sur le site du Comité Régional. L'ERFAN fle de France
Les portées propose
4 formations ENF1 et ENF2 par département solt 32 formations
2 formations ENFANC par départements soit 16 formations

Ces gualifications sont nécessaires pour I'acces aux formations fédérales et permettent des
reconnaissances pour I'accas aux formations d'Etat Jeunesse 2t Sport.

Les formations pour I'évaluation des tests pass’compétitions natation synchronisée, water-polo, plongeon
et eau libre sont assurées réglonalement

Colt stagiaire - 10€
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La formation des arbitres de water-polo, des juges de La formation au brevet fédéral Assistant-Club
natation SynChroniSée et plongeon Iis ont vocation 3 assister les dirigeants, les éducateurs et entraineurs des clubs

Les candidats s'Inscrivent avant le Vendrad: 07 mars 2014, remplissent les conditions d'acces

Avolr 14 ans minimum (avec autorisation parentale)
Les formations d"officiels se déroulent en 3 parties : une partie théorique, une partie pratique etun Etre licencié & la FEN

recyclage, Etre titulaire du sauv'nage

Ils ont 1a possibillté de subvre |a formation avec le Comité Départemental de I'Essonne en partenarnat avec

Natation synchronisée I'ERFAN et au Camité Rigional d'Tie de France,
Formation initiale lors des compétitions régionales : théorie et pratigue
Recyclage en début de saison 3 lissue du collogue aprés réactualisation du réglement FINA La formation
Formation en centre — face & face pédagogique 10030 minimum
Formation pratique avec les formateurs en centre ou piscine Sh30 minimum
Water polo Travall personned individue Sh minimum
Formation des officiels B tout au long de 13 saison & la demande des clubs (formation sur le Stage en situation au sein du club d'accuell 30h minimum
lieu de la structure) Accompagnement d'un déplacement ah minkmum
Formation initiale officiels A. Thearie 3'™ trimestre de ka saison et pratique les 2 premiers
trimestres lors des tournois de jeunes. La formation au Comité Régional de natation & I'ERFAN Tle de France a Paris
Formation continue des officlels A en début de salson aprés réactualisation du réglement Dimanche 16 mars 2014

FINA Dimanche 06 avril 2014

Dimanche 04 mai 2014

Plongeon A MENNECY
Formation Initiale kors des compétitions Réglonales - theorie et pratique Pour I'Essanne au Comité Départemental de I'Essonne 3 Mennecy
Recyclage en début de saison aprés réactualisation du réglement FINA Dimanche 30 mars 2014

Dimanche 04 mal 2014
Dimanche 01 juin 2014

Certification ; dimanche 15 juin 2014

Colt stagiatre : 180€
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La structuration de I'ERFAN LES PARTENAIRES
S’associer aux Comités Départementaux pour assurer une \ ’ —
formation fédérale de proximité r EN * iledeFrance
‘ . MRt fascua
S’associer aux organismes de formation pour proposer ‘ \ NATATION

une continuation de la formation fédérale vers un
diplome d’Etat BP JEPS — DE JEPS

: CN D '+ Le sport
Trouver les personnes ressources pour avoir une \pour tous
meilleure prise en charge des coits de formation Dottt S

Trouver les moyens humains pour assurer les affaires A ~ - :
administratives D75 Coiiinon Cl} 8 @ﬂmon (7
@ wf CD9S
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*
&
X ‘ﬁe de France COMITE ILE DE FRANCE DE NATATION
)¢ Natation 163 boulevard Mortier
75020 PARIS
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POUVOIR
B0 LT 10T T | 4 =T (=) PSP
TS T 0 1= 0L (=) I LU )
I =Y o T o P
DONNE POUVOIT @ vevvviieeeeieiicciiiivsmsressesssssssssssssnnnnsessssssssssnssnn Licence n°

Membre de notre Club

- pour assister a I'Assemblée Générale du Comité d’lle de France de Natation qui aura lieu le :

Samedi 29 mars a 9h00

Domaine de Saint Paul
102 route de Limours
78471 SAINT REMY LES CHEVREUSE

- pour émettre les éventuels votes, prendre part aux délibérations sur les questions portées a I'ordre
du jour de cette Assemblée Générale.

Signature (2)

Avis importants : (1) Nom du Club en toutes lettres
(2) Faire précéder la signature de la mention « Bon pour pouvaoir ».

- Tout pouvoir incomplétement rempli ne sera pas pris en considération.

LES POUVOIRS DOIVENT ETRE REMIS A L’ENTREE DE L’ASSEMBLEE GENERALE
LORS DE LA SIGNATURE DU REGISTRE DE PRESENCE.
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