
 

  

JEUDI 3 AVRIL 2014  -  N° 3130 
 
 
 

BRAVO à la sélection régionale Natation course Benj amins/Benjamines 
qui s’est brillamment exprimée lors du meeting de S aint Dizier le weekend dernier 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

Comme indiqué pendant l’assemblée générale du comit é samedi dernier, le 
dispositif « chèque tranSport » mis en place depuis plusieurs années par le 
Conseil Régional d’Ile de France est de nouveau opé rationnel. 
 

Les Président(e)s de club vont donc recevoir dans l a deuxième quinzaine du 
mois d’avril, par courrier recommandé les chèques r elatifs à la saison sportive 
2011-2012 (adresse personnelle indiquée sur leur li cence). 
 

Les saisons 2012-2013 et 2013-2014 seront saisies p rochainement et arriveront 
dans les clubs ultérieurement. 
 

Pour plus d’explications merci de vous reporter à l a page 5 du présent BO ou 
de contacter Caroline au 01.40.31.19.20.  
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TOUTES LES INFORMATIONS SUR LE PARCOURS DE L’EXCELL ENCE SPORTIVE 

SONT TELECHARGEABLES SUR LE SITE DE LA FFN : 
 

http://www.ffnatation.fr/webffn/dhn_index.php?idact =dhn&go=pes  
 
 
 
 

Paule LACROIX et Patrick FRADET ont représenté le comité régional lors de l’Assemblée Générale du  comité du Val d’Oise 
(CD 95) qui s’est déroulée le vendredi  28 mars à SARCELLES. 
Cette assemblée d’une très bonne tenue s’est déroulée dans une ambiance conviviale. De nombreux sujets ont été abordés 
notamment sur les licences en général et la labellisation. 
Le constat pessimiste habituel concernant le manque de bénévoles et d’officiels  a été souligné. Le bénévolat se perd et les 
clubs ont de plus en plus de difficultés à  renouveler  leurs dirigeants. 
Le président du CD95 fait part de ses difficultés de mise en route de son centre de formation.  Patrick FRADET fait remarquer 
que le nombre de formations à organiser pour couvrir les besoins franciliens est en constante augmentation et qu’il est 
important que les départements s'organisent pour l’organisation de ces formations en accord avec l'ERFAN. 
L’assemblée générale s’est terminée par un buffet dinatoire très apprécié qui a permis de nombreux échanges entre les 
participants. 

 
 
 

COMMISSION WATER-POLO du lundi 31 mars 
 
Présents : MM. R BRUZZO, G VENEAU, L BEAUCHER, JP BOURGOGNE, J CHASTAGNER et M COCOUCH (CTSR). 
Excusés :  M. M MENAUD  
 
I. FFN 
 

Championnat de France 17 ans  2ème tour les 10 et 11 mai 2014 ; 
Places 1 à 8 : les 3 premiers de chaque poule sont qualifiés pour la finale à 6 du 12 au 14 juillet 2014. 
Poule 1 : à Aix en Provence 
FNC Douai, Pays D’Aix Natation, CN Marseille, CN Noisy Le Sec. 
Poule 2 : à Nice  
Taverny SN95, O. Nice Natation, Montpellier WP, DFC Sète  
Places 9 à 16 : les 2 premiers de chaque poule sont qualifiés pour la finale places 7 à 12 du 12 au 14 juillet 2014 
Poule 1 : à Corbeil  
Neptune Lille Métropole, Reims Natation 89, CN Livry-Gargan, AS Corbeil 
Places 17 à 19 : à Charenton Sur Marne 
Racing Club de France WP, O. Garennois, CNM Charenton. 
 
II. Championnats Ile-de-France 
 

- U17 Honneur : les demi-finales pour les places 1 à 4 se joueront les 06 avril et 04 mai 2014.  
1ère demi-finale : le 06/04/14 : AS Dalmatia 77 / AS Corbeil  
   le 04/05/14 : AS Corbeil / AS Dalmatia 77  
2ème demi-finale : le 06/04/14 : VGA St Maur / O. Garennois Nat  
   le 04/05/14 : O. Garennois Nat / VGA St Maur  
 
- U13 honneur : Tournoi du 23 mars 2014 le RC France WP perd par pénalité 2 Matchs 8 à 0 contre Antony Natation et CN 
Noiséens.  
 
III. Sélections régionales 
 

Collectif 14 ans garçons pour la Coupe de France des Régions du 08 au 13 juillet 2014 à Mulhouse. La commission évoque 
l’organisation du stage à Novaky du 23 au 27 juin 2014. 
 
IV. ENF 
 

Organisation du pass’compétition le 9 avril 2014 à 17h30 à Livry Gargan. 
 
Le Président : Gérard VENEAU     Le secrétaire : Jean Pierre BOURGOGNE 
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COMMISSION NATATION COURSE du mardi 1 er avril 

 
Présents : Mme CHARLOPIN, MM. DREANO et MOMMAILLE 
 
I. Meeting de Saint DIZIER par Jean Michel MATTIUSSI et  Christian MOMMAILLE   
       

Sélection régionale benjamins(es) au meeting de Saint Dizier du 28 au 30 mars 
Trente-deux jeunes nageurs (seize filles, seize garçons) accompagnés de six encadrants avaient rendez-vous gare de l’Est 
vendredi 28 mars à 16 h. Tous à l’heure, après la distribution d’un équipement Aréna à chaque membre du groupe, socle 
d’une première identification à l’équipe benjamine du Comité Ile de France, nous voici au départ d’un bref voyage qui s’est 
déroulé sans encombre jusqu’à St DIZIER. Dès l’arrivée nous étions rapidement installés pour deux nuits dans un internat de 
collège, il est vrai quelques peu spartiate (par chambre de 4 ou 2), mais situé à 400m de la piscine elle-même à proximité de 
la gare. Les petits déjeuners étaient pris sur le lieu d’hébergement, les déjeuners prévus au sein même du centre aquatique et 
les dîners au restaurant « Sucré, salé » en centre-ville à quelques pas de l’hébergement. 
Suite à une brève présentation de chacun d’entre nous et un briefing sur des points d’organisation et sur le déroulement de la 
compétition, une bonne nuit se profilait pour le groupe qui attendait avec impatience que débutent dès le lendemain les 
« festivités » sportives. 
 

Pendant deux jours de belles compétitions (malgré des conditions difficiles notamment dues à la chaleur et au bruit 
environnent, au cumul d’efforts alternés d’attentes parfois prolongées dans un confort limité) les nageurs(euses) de la 
sélection régionale ont su faire face à l’adversité et se dépasser pour exprimer le meilleur de leurs capacités du moment. Cet 
engagement s’est souvent traduit par des meilleures performances et des victoires ou podiums. Félicitations donc à toute 
l’équipe et à chacun des nageurs pour leur investissement dans chacune des épreuves auxquelles ils ont participé.  
 

Un grand merci aux quatre coaches (Ismaël CHERIFI (CM Le Bourget), Adrien DUVOUX (ASN Le Raincy), Valérie LOYER 
(CNO), Arnaud MAUGUIN (AC Pontault/Roissy)) qui dans une forte cohésion ont été très réactifs, à la fois passionnés et 
professionnels.  
Merci également à l’organisation pour son accueil chaleureux. 
 

Une sélection qui a ainsi mis ces jeunes nageurs (euses) en situation d’adaptation à des conditions qu’ils seront susceptibles 
de vivre lors de déplacements en compétition notamment à l’étranger. Situation ou les meilleurs seront capables de rester 
performants en s’adaptant à des contextes environnementaux différents à ceux vécus habituellement. 
Nous espérons que cette sélection regroupant les meilleurs représentants benjamins(es) du Comité d’Ile de France aura 
permis à nos jeunes espoirs de se sentir valorisés lors de cette compétition et qu’à cette occasion ils auront pu éprouver du 
plaisir à intégrer cette équipe. Nous souhaitons à tous une bonne continuation et une bonne fin de saison. 
Merci aux parents pour leur discrétion et les encouragements prodigués à la sélection. 
Toutes les données des courses sont consultables sur le site du comité. 
 

Résultats : nous avons obtenus 55 podiums individuels et nous avons remportés tous les relais. 
22 premières places   -  20 secondes places -  13 troisièmes places 
 

 
   
II. Réunion avec les départements 
 

La réunion avec les commissions sportives départementales pour la présentation du calendrier prévisionnel de la saison 
2014/2015 aura lieu le MARDI 6 MAI 2014  18h30 au Comité d’ile de France.  
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III. Réunion avec les entraîneurs 
 

La réunion avec les entraîneurs du collectif CIF aura lieu le 13 MAI à VERSAILLES. 
 
IV. Championnats Régionaux 
 

Le déroulement d’une poule les 31 mai et 1er juin, se fera à la piscine Georges Vallerey à PARIS. 
A la vue du nombre de participants, nous sommes à la recherche d’un deuxième bassin de 50 mètres. 
Pour le cas où nous n’aurions pas ce deuxième bassin, nous serions dans l’obligation de limiter le participation à la série 
interrégionale. 
 
V. Championnat de France N2 été 
 

La compétition aura lieu à la piscine de SARCELLES les 20, 21 et 22 juin. 
 

      Le président : Christian MOMMAILLE 
 
 

COMMISSION NATATION SYNCHRONISEE 
 

Prochaine Compétition 
 

Tournoi Ile de France de Printemps/TIRQ Juniors 
Samedi 6 & Dimanche 7 Avril 2014 

Piscine du Parvis 
Parvis de la Préfecture 

95000 CERGY PONTOISE 
Ouverture des portes les 2 jours : 14h00 

 
I. Tournoi Ile de France Espoirs – Tournoi Inter-ré gional de Qualification Juniors 
 

Tous nos remerciements au personnel de la Piscine du Nautil et aux bénévoles du club des AQUARINNES pour la logistique 
très précieuse dans notre discipline. 
Malgré la lourdeur du programme la compétition s’est déroulée dans les meilleures conditions possibles,  bien que cela soit la 
course pour les Entraineurs qui sont juges. 
 

Comme on a pu s’en rendre compte ce week-end, nous avons été amenés à réguler les horaires.  
Le programme prévisionnel, comme son nom l’indique, est amené à évoluer au cours de la compétition. Cela ne peut être une 
science exacte, dans le sens ou les données en notre possession ne sont pas fiables à 100% : manque d’officiel, prévisions 
d’engagement erronées….. 
 

Il est donc important que les dirigeants de clubs et/ou les entraineurs convoquent leurs nageuses suffisamment en avance 
pour palier au risque des évolutions d’horaires. 
 

Ce sont qualifiés pour les championnats de France Séniors qui se dérouleront du 1er au 4 Mai 2014 à Nantes. 
 
Duos Techniques : NYMPHEAS RUEIL MALMAISON : Judith MARTIN/Eve TAQUOI 
   ELAN CHEVILLY LA RUE : Mélanie WAMIN/Clémence PIERRAT (remplaçante Emilie AVENEAU-HAYES) 
   GARCHES AS : Aurélie LE FLOCH/Noéllie SORIANO 
 

Duos Libres :   CERGY NS : Emilie DESREUX/Fanny SOULIEZ 
 

La totalité des résultats sont consultables sur le site internet du comité. 
 
II. Répartition pour les éliminatoires Ballets Socl e & Promo à Massy 
 

Cycle 1 : Samedi 31 Mai 2014 après-midi 
Promo : Dimanche 1er Juin 2014 matin 
Cycle 2 : Dimanche 1er Juin 2014 après-midi 
 

Ce programme sera le même pour les finales qui se dérouleront les 21/22 Juin 2014 à Vanves. 
 
III. Commission plénière 
 

Une réunion d’information aura lieu le jeudi 10 avril 2014 à 19h00 dans les locaux du Comité d’Ile de France afin d’aborder les 
programmes de la saison prochaine. 
 
IV. Commission Officiels Natation Synchronisée 
 

Les juges en examen durant le Tournoi de Printemps sur les épreuves de figures imposées ont validé leur pratique, à savoir 
Isabelle HERGIBO, Martine LAURENT, Camille DUPONT de VILLIERS SJ. 
 
Le Président : Pascal NOIREZ 
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Chèque tranSport 
Objectifs de l'aide 

• Soutenir les bénévoles, les dirigeants et les pratiquants des 

associations sportives qui s'investissent dans l'encadrement 

et l'accompagnement des jeunes sportifs. 

• Aider les clubs sportifs pour le déplacement des jeunes 

sportives et sportifs de 13 à 18 ans. 

Bénéficiaires 
• Associations sportives dont les jeunes licenciés participent en 

Ile-de-France à des compétitions de niveau régional. 

• Bénévoles de ces associations accompagnant et transportant 

les jeunes sportifs. 

Éligibilité 
• L'association sportive est affiliée à une fédération dont la ligue 

ou le comité régional est partenaire (sous convention) de la 

Région pour le développement de la pratique sportive. 

• Elle possède une équipe de jeunes de 13 à 18 ans inscrits 

dans une compétition de niveau régional se déroulant en Île-

de-France. 
 

Modalité 
- Financement de frais de transport.  

- Subvention : chéquiers TranSport contenant des chèques d'une valeur de 10 euros, soit le déplacement d'un véhicule 

transportant quatre personnes sur une distance forfaitaire de 80 km. L'association bénéficiaire délivre un chèque aux 

bénévoles qui ont participés au transport des jeunes. 

- Utilisation : achat de carburant dans les stations BP. 

Démarches 
- Association ou club sportif : prendre contact avec la ligue ou le comité régional de sa discipline. 

- Ligue ou comité : documents à adresser chaque année à la Région : calendrier des manifestations éligibles, liste des clubs  

Date de validité des chèques que vous allez recevoi r la 2ème quinzaine d’avril 
31 août 2015 

Vous pourrez utiliser jusqu’à 3 chèques par plein d e carburant chez 
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