* 2

s IR ORITIC i o

%K e
du comlte d’lle de France de la Fédération Francaise de Natatlon NATATION

JEUDI 2 AVRIL 2015 - N° 3170

Les benjamins au Meeting de St Dizier

e M L T
AR
\ md Mot gl AU"‘W&‘

A i e )

R
L

INEE.
{Illll-

Xy
| 1 .
Jlllll L m. ‘l’ [ [ []]
S = | s =
lll |II ll" i

OMEGA

VIBRA'SON

arena
Y X 2

iledeFrance

163, boulevard Mortier 75020 PARIS -Tel. : 01 40 31 19 20-Fax: 0140 3107 25

ET DE LA

VIE ASSOCIATIVE http://www.cif-natation.fr - email : cif@cif-natation.fr

Siret: 784 808 818 000 24 - NAF 9312 Z - N° de déclaration d’existence : 117 522 584 75



-2- B.O. du 02/04/2015 - N°3170

Assemblée générale du Comité du Val d’Oise (CD95)

Patrick FRADET a représenté le comité régional lors de 'assemblée générale du CD95 qui s’est déroulée le
vendredi 27 mars a Sarcelles.

Le comité régional adresse ses félicitations pour la bonne tenue de cette assemblée et ses rapports de
commissions détaillés.

Cette assemblée générale, a permis de nombreux échanges notamment sur la nouvelle labellisation et les
licences.

L’assemblée générale s’est terminée par un diner fort apprécié des participants.

Commission informatigue : Pourquoi le site extraNat n’est pas accessible cette semaine ?

Les serveurs de la FFN ont subi durant le weekend dernier, une attaque informatique massive avec intrusion
imposant un arrét momentané des services extraNat, afin de vérifier les conséquences de cet acte.

Malgré le soin particulier apporté a la sécurité des données, les attaques informatiques et le vol de données sont
de plus en plus fréquents. L'évolution rapide de linformatique fait que chaque jour de nouvelles failles de
sécurité sont découvertes et exploitées frauduleusement par les hackers et chaque jour des remedes sont
trouvés et introduits dans les programmes par les spécialistes de la sécurité informatique.

Aucun systéme n’est a I'abri de cette guerre permanente qui montre aussi bien la fragilité et la vulnérabilité des
systemes informatiques que I'ingéniosité des hackers a trouver de nouvelles failles.

Le service informatique fédéral ainsi que l'opérateur de maintenance mettent tout en ceuvre pour limiter au
maximum cette interruption de services, cependant il serait trop hasardeux de remettre en ligne les sites
fédéraux sans avoir analyser la faille de sécurité par laquelle les hackers se sont introduits, apporter les
corrections nécessaires et vérifier I'intégrité des données.

Je sais combien cette interruption de service entraine de désagréments dans la gestion de vos compétitions et
de vos activités mais j'espére de votre part une compréhension et une solidarité envers I'équipe FFN qui régle ce
probléme.

Note : Le site ‘Grand public’ ainsi que le ‘live FFN’ non concernés par cette attaque restent disponibles et vous
permettront de suivre en direct les Championnats de France a Limoges.

P.FRADET
Président de la commission informatique

Le Comité Régional d’lle de France recherche deux animateurs diplomés BEESAN ou BP AAN
pour son action « Nagez Grandeur Nature » pour le mois de juillet 2015.

Lieu de travail : Ile de loisirs régionale lle de France de Jablines -Annet (77)
35 heures par semaine : fixe + indemnité de déplacement et de repas

Contact : Jean-Jacques BEURRIER 06.84.94.55.00
Adresser CV et lettre de motivation a ’adresse du comité

Comité lle de France de Natation -21/10-
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SELECTION DU COMITE D’ILE DE FRANCE AU
MEETING DE SAINT DIZIER LES 28 ET 29 MARS 2015

La sélection concernait 32 nageurs (14 Benjamines 2 / 2 Benjamines 1 / 16 Benjamins 2) issues de 23 clubs franciliens.
Les nageurs étaient sélectionnés sur un 200 4N et les 2 meilleures performances a la table de cotation.

Cette sélection était sous la responsabilité de Christian MONMAILLE chef de délégation ; Fabienne CHARLOPIN
responsable sportive ; Lucie LECOURT ; Violaine LALYS ; Matthieu JOUVION ; Franck CHABOUD entraineurs.

Le regroupement s’est fait a la gare de I'Est pour un transport en train tous les nageurs étaient bien a I'heure au rendez-
vous. Nous étions logés dans un lycée hébergement simple et fonctionnel. Les repas étaient pris sur 2 lieux différents,
nous tenons a remercier sincerement Jacky BROCHEN et le CD 93 pour leur aide sur la logistique de transport les midis.

Je tiens a remercier I'équipe des 4 entraineurs qui avaient été sélectionnés sur leurs résultats et investissements. lls se
sont montrés trés dynamique, investis, et professionnels ; apportant aux nageurs rigueur et compétence.

Cette compétition réservée aux catégories Poussins Benjamins proposait 10 courses individuelles et 2 relais.

Les nageurs pouvaient s’engager sur de nombreuses courses nous avions inscrit tous les nageurs sur les 200 4N et 400
NL ainsi que les 2 relais 4X100 4N et 4X50 NL, pour que les nageurs prennent de I'expérience sur le cumul de courses
gerent la récupération et se remobilisent a chaque course pour jouer un podium.

Elle s’inscrivait bien dans une phase de préparation des objectifs nationaux et interrégionaux du natathlon
Les nageurs ont répondus présents sur chaque course de trés nombreuses meilleurs temps personnels sont a noter 65
médailles individuelles et relais.

Dont chez les dames Dont chez les messieurs

6 médailles d’or en individuel et 2 en relais 8 médailles d’or en individuel et 2 en relais

13 médailles d’argent en individuel et1 en relais 9 médailles en argent en individuel et 2 en relais
10 médailles de bronze en individuel et 1 en relais 8 médailles de bronze en individuel et 2 en relais

Il faudra retenir avant tout la trés bonne tenue générale des nageurs qui ont été trés respectueux et qui ont tout fait pour
acquérir de I'expérience. lls ont réalisés leurs courses pour la moitié en maillot simple,
On ne peut que féliciter le travail de formation réalisé dans les structures Franciliennes.

Fabienne CHARLOPIN

Les relevés de temps seront disponibles sur le site du comité dans les prochains jours.

COMMISSION NATATION du mardi 31 mars

Présents : Mme CHARLOPIN
Mrs MOMMAILLE, DREANO et BASSET

|. Meeting de Saint-Dizier du 28 et 29 mars

Voir le Compte rendu de Fabienne Charlopin (plus haut)

Vendredi 29 mars 15 H 37 départ de la gare de l'est vers Saint DIZIER (avec 14 benjamines 2 et 2 benjamines 1 et 16
benjamins 2) en TGV jusqu'a REIMS et un TER ensuite.

Arrivée a 18 h 10.

Direction le lycée et son internat ot nous nous installons par chambre de 4.

Samedi matin lever a 7 H c'est dur, tout comme le dimanche avec une heure de sommeil en moins.

Début de la compétition et le ton est donné.

65 médailles ont été remportées par nos jeunes champions.

Le niveau du meeting été moins relevé que les autres années vu I'absence de clubs étrangers.

Nos nageurs se sont trés bien comportés autant dans le centre aquatique que le reste du temps.
Retour le dimanche soir a 20 h 55 avec plein de souvenirs et certains ont pris rendez-vous pour Béthune au mois de juin.

Merci a I'encadrement :
Responsable technigue Manager : Mme CHARLOPIN Fabienne
Les entraineurs : Violaine (SN Versailles) Lucie (Colombes) Franck (Villeneuve le ROI et Mathieu (ES Massy)

Merci aux parents qui ont suivis leurs enfants et qui sont restés trés discrets.

Comité lle de France de Natation -3/10-
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Il. Réunion

La prochaine réunion avec les présidents des départements, les présidents de commission sportive et les ATD aura lieu le
12 mai 2015 au siege du Comité lle-de-France.

Le prochain rassemblement du collectif des entraineurs « lle de France » aura lieu le 12 Mai au TENNIS CLUB de BONDY
(137 Avenue Henri BARBUSSE 93140 BONDY) de 9 h 30 a 16 h 30. Une convocation individuelle sera adressée aux
intéressés

Zéme

regroupement INSEP au mois d'avril. Les entraineurs concernés doivent confirmer leur venue.

lll. Championnats régionaux d'été
Ces championnats se dérouleront a la piscine Georges VALLEREY du 12 au 14 juin.

1ére réunion 2éme réunion

1 —1500m Nage libre Dames (séries lentes) 11 — 1500m Nage libre Dames (série rapide)
2 — 1500m Nage libre Messieurs (séries lentes) 12 — 1500m Nage libre Messieurs (série rapide)
3 — 50m Dos Dames (séries) 13 — 50m Dos Dames (finales C, B, A)
4 — 50m Dos Messieurs (séries) 14 — 50m Dos Messieurs (finales C, B, A)
5 — 100m Brasse Dames (séries) 15— 100m Brasse Dames (finales C, B, A)

ECHAUFFEMENT 1h00 16 — 100m Brasse Messieurs (finales C, B, A)
6 — 100m Brasse Messieurs (séries) 17 — 200m Papillon Dames (finales C, B, A)
7 — 200m Papillon Dames (séries) 18 — 200m Papillon Messieurs (finales C, B, A)
8 — 200m Papillon Messieurs (séries) 19 — 200m Nage libre Dames (finales C, B, A)
9 — 200m Nage libre Dames (séries) 20 — 200m Nage libre Messieurs (finales C, B, A)
10 — 200m Nage libre Messieurs (séries)

3eme réunion 4eme réunion

21 — 100m Papillon Dames (séries) 33 — 100m Papillon Dames (finales C, B, A)
22 — 100m Papillon Messieurs (séries) 34 — 100m Papillon Messieurs (finales C, B, A)
23 — 50m Brasse Dames (séries) 35 - 50m Brasse Dames (finales C, B, A)
24 — 50m Brasse Messieurs (séries) 36 — 50m Brasse Messieurs (finales C, B, A)
25 — 400m Nage libre Dames (classement aux temps) 37 — 200m Dos Dames (finales C, B, A)
26 — 400m Nage libre Messieurs (classement aux temps) | 38 — 200m Dos Messieurs (finales C, B, A)

ECHAUFFEMENT 1h00 39 — 50m Nage libre Dames (finales C, B, A)
27 — 200m Dos Dames (séries) 40 — 50m Nage libre Messieurs (finales C, B, A)
28 — 200m Dos Messieurs (séries) 41 — 200m 4 Nages Dames (finales C, B, A)
29 — 50m Nage libre Dames (séries) 42 — 200m 4 Nages Messieurs (finales C, B, A)

30 — 50m Nage libre Messieurs (séries)
31 — 200m 4 Nages Dames (séries)
32 — 200m 4 Nages Messieurs (séries)

5éme réunion 6eme réunion

43 — 400m 4 Nages Dames (classement aux temps) 55 — 800m Nage libre Dames (série rapide)
44 — 400m 4 Nages Messieurs (classement aux temps) 56 — 800m Nage libre Messieurs (série rapide)
45 — 50m Papillon Dames (séries) 57 — 50m Papillon Dames (finales C, B, A)
46 — 50m Papillon Messieurs (séries) 58 — 50m Papillon Messieurs (finales C, B, A)
47 — 200m Brasse Dames (séries) 59 — 200m Brasse Dames (finales C, B, A)
48 — 200m Brasse Messieurs (séries) 60 — 200m Brasse Messieurs (finales C, B, A)

ECHAUFFEMENT 1h00 61 — 100m Dos Dames (finales C, B, A)
49 — 100m Dos Dames (séries) 62 — 100m Dos Messieurs (finales C, B, A)
50 — 100m Dos Messieurs (séries) 63 — 100m Nage libre Dames (finales C, B, A)
51 — 100m Nage libre Dames (séries) 64 — 100m Nage libre Messieurs (finales C, B, A)

52 — 100m Nage libre Messieurs (séries)
53 — 800m Nage libre Dames (séries lentes)

54 — 800m Nage libre Messieurs (séries lentes)

Le Président : Christian MOMMAILLE

Comité lle de France de Natation -4/10 -
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COMMISSION WATER-POLO du lundi 30 mars

Présents : MM G VENEAU, R BRUZZO et M COCOUCH (CTSR).
Absents excusés : L BEAUCHER, M MENAUD.

I. EEN

Stage préparatoire du 29 au 30 mars a Nancy pour le 8¢me match de la World League France / Monténégro : Mehdi
MARZOUKI (CNN).

Interzones 16 ans du 23 au 25 mai : confirmation du lieu de la compétition : Mulhouse.
Tirages au sort de la finale Nationale 2 messieurs : précision de la finale en matchs aller et retour.
PV du Comité Directeur de février avec les annexes.

Il. Championnats ile-de-France

Suite a un probleme du site Extranat FFN, les résultats et calendriers ne sont pas accessibles.
Seniors N3 : CN Noiséens 2 champion d’lle-de-France devant la VGA St Maur.

I1l. Sélections régionales

Collectif 16 ans : prochain regroupement le mercredi 15 avril a 20h a Noisy-le-Sec.

IV. Tournoi Roger LEBAS les 4 et 5 avril a Livry-Gargan
WP Team Flamand (BEL), AS Corbeil Essonnes, VGA St Maur, CN Livry-Gargan et Sélection fle-de-France U14.

Début du tournoi samedi 4 avril a 15h.

Le Président : Gérard VENEAU Le secrétaire : Robert BRUZZO

ORGANISME DISCIPLINAIRE

TAVERNE Remy de 'ASC CHELLES - Licence n°127420
EDA pour contestation lors du match Nationale 3 du 28 mars 2015 : CN NOISY LE SEC - ASC CHELLES.
1 Avertissement.

LACROIX Clément de la LIBELLULE PARIS — Licence n°81168
EDA pour inconduite lors du match Nationale 3 du 29 mars 2015 : O.GARENNOIS NAT. — LIBELLULE PARIS.
1 Avertissement.

RAMBECKI Sylvain du SCN CHOISY LE ROI — Licence n°179936

EDA pour inconduite lors du match 1°° division Régionale du 26 mars 2015 : SCN CHOISY LE ROl — ANTONY
NATATION.

1 Avertissement.

MEDDAH Karim de 'US CONFLANS - Licence n°1549496

EDA pour contestation lors du match 1°° Division Régionale du 27 mars 2015 : LIBELLULE PARIS — US CONFLANS.
2°™ EDA aprés celle regue le 29 mars 2014 lors de la rencontre US CONFLANS — ANTONY NATATION.

2 matchs de suspension dont un avec sursis a purger : Journée 15 ASC CHELLES — US CONFLANS.

MAUGER Stéphane du SCM CHATILLON - Licence n°70010
EDA pour jeu déloyal lors du match 1°° division Régionale du 31 mars 2015 : SCM CHATILLON - SCN CHOISY LE ROI.
1 Avertissement.

Comité lle de France de Natation -5/10-
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Le Comité Tle de France en collaboration avec US Grigny Natation organise un « Camp de
pratique ENF »
« Une ENF pour et par les clubs et les éducateurs »

L’objectif est d’offrir aux éducateurs, impliqués dans les écoles de natation de de leurs clubs,
un accompagnement a |‘expérimentation d'une approche pédagogique de I'ENF dite
« transdisciplinaire et active ».

Cette approche d’un apprentissage de la Natation s’inscrit dans une dynamique de formation
favorable a une pratique ultérieure de I'entrainement et de la compétition.

Elle se structure essentiellement autour de deux intentions :

1) Exploiter la richesse transdisciplinaire des activités de la Natation avec notamment pour

objectif de développer des capacités spécifiques dans la perspective d’une pratique de la
compétition dans une discipline.

2) Opter pour une approche pédagogique active favorisant un développement plus global de
I"apprenti nageur et un plus fort potentiel d’engagement dans I’activité a moyen et long terme.

Du Lundi 20 avril au Jeudi 23 avril

Piscine de Grigny (3 voie Athéna 91350 Grigny)
- Lundi 8h30 a 12h30 et mardi, mercredi, jeudi de 9h30 a 12h30 -

La participation des éducateurs est conseillée sur les 4 jours.
Pour étre profitable une présence est nécessaire au moins sur 2 matinées dont le premier jour
lundi est indispensable.

La participation des éducateurs est gratuite. Les frais d’organisation sont pris en charge par la

structure d’accueil et le Comité d’ile de France.

Renseignements complémentaires et inscription préalable auprés du Comité : secretariat@cif-

natation.fr

Comité lle de France de Natation -6/10-
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COMISSION NATATION SYNCHRONISEE

N3 ESPOIRS
Piscine Gabriel Menu
Rue du Bas Coudray
91000 CORBEIL ESSONNE
Samedi 18 Avril 2015 — Ouverture des portes a 14h
Dimanche 19 Avril 2015 — Ouverture des portes a 14h00

Juges Arbitres : Martine ESTEVES/Nathalie LAVOUX

I. Formation des Entraineurs/Regroupement régional
Samedi 4 Avril 2015 - Piscine de Marville — Chemin de Marville & St Denis (93).

e 10h00 a 12h30
Travail de la souplesse — Intervenante : Carole RAVAUD (Professeur de Danse)
Prévoir une tenue chaude et des chaussettes foncées

e 13h30 & 17h00
Travail en piscine — Synchro’Argent — Intervenante : Céline KOECHLIN (Entraineur Corbeil Essonne)

Prévoir un pique-nique et un godter.

Il. Synchro’Nat du 29 Mars 2015
Tous nos remerciements aux clubs de Cergy et d’Ermont pour leur accueil.

Retour Technique :

Les entraineurs doivent veiller a travailler les bases techniques et se référer au réglement FINA pour le travail des figures
et ne pas se baser uniquement aux fondamentaux demandés en SYNCHRO’NAT.

Une figure se prépare dans son intégralité, faire attention aux positions de départ et a la présentation devant les juges.

I1l. Prévisions d’engagements

Les prévisions d’engagements pour les 3 prochaines compétitions ont été transmis aux correspondants de clubs, merci de
respecter les délais demandés afin de communiquer en amont les plannings, notamment pour le Challenge (coupe promo)
ol nous attendons de nombreux ballets.

COMPTE RENDU de BUREAU ELARGI du 24 mars 2015

Présents : Raymonde DEMARLE, Noélle HAMON, Paule LACROIX et Aline MICHELET, Jean-Jacques BEURRIER,
Sébastien DUFRAIGNE, Patrick FRADET et Sylvain SERVARI

Assiste : Carolle ANDRACA

Excusés : Evelyne CIRIEGI

I. Assemblée générale

Le comité régional remercie le CD 94 pour I'accueil lors de leur assemblée générale.
Celle-ci s'est trés bien déroulée méme si on peut regretter le peu de participations des clubs présents.
Lors de cette assemblée générale, deux nouveaux membres rejoignent le comité directeur : Mme GABRIEL et Mr FUNKE.

Il. Réunions

Sylvain SERVARI représentera le comité régional a l'inauguration de la piscine Roger Lebas a Livry Gargan le 4 auvril.
Patrick FRADET représentera Jean Jacques BEURRIER a la réunion des présidents de ligue organisée par le CROSIF. A
cette occasion, Raymonde DEMARLE recevra le trophée des "femmes en or".

Noélle HAMON représentera le comité régional a I'AG du CD 94 le 27 mars.

Patrick FRADET représentera le comité régional a I'AG du CD 95 le 27 mars.

Ill. Pdle Sport par Raymonde DEMARLE
Un courrier a été envoyé aux clubs en amont du PES. 6 dossiers sont déja revenus.

Comité lle de France de Natation -7110-
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IV. P6le Formation par Noélle HAMON

Noélle HAMON souhaiterait qu'une news soit faite pour prévenir les clubs de la date limite de dépét des dossiers de
labellisation fixée au 31 mars.

V. Pble informatique par Patrick FRADET

Devant les difficultés rencontrées avec SFR, la commission va négocier avec un nouveau partenaire
Labellisation: 4 dossiers sont actuellement a I'étude : le CNO St Germain en Laye, le Neptune Club de France, le CN
Andresy et St Michel sur Orge.

VI. P6le animation territoriale par Paule LACROIX

NGN: un candidat pour animer I'lle de loisirs de Jablines sera regu le 1% avril.
ENF: suite a la réunion du 19 mars, la mise en place du 1er camp de pratiques ENF se fera du 20 au 23 avril a Grigny.

VIl. Réunion a Fontainebleau

Une réunion entre le CNFA et la communauté de communes du pays de Fontainebleau a eu lieu avec la présence de
Stéphane LECAS et Dominique BASSET représentants respectivement les présidents de FFN et du Comité IdF.

Quelques pistes ont été trouvées, entre les différents participants, afin de permettre au CNFA de mener a bien leur fin de
saison. La sensibilisation du niveau des nageurs s'entrainant au CNSD a fait comprendre a chacun que I'objectif RIO
n'était pas utopique. Souhaitons que la recherche de nouveaux partenaires permette a Axel REYMOND de nous ramener
une médaille du Brésil, en s'entrainant sereinement.

VII. Emplois CNDS

La région lle de France n'a pas atteint les objectifs assignés en matiére création d'emplois CNDS en 2014.

La direction des sports a souhaité que soit mis en place pour 2015, un tableau fixant les objectifs par département et pour
la DR en matiére de création d'emplois CNDS afin de rattraper le déficit de création en 2014 et d'intégrer les créations
attendues au titre de 2015.

Au total, 415 emplois devront étre mis en place d'ici la fin de I'année 2015 en lle de France.

Objectifs emplois par département pour 2015

Directions d'eAn\:SIr:J ?2%15 d'e(?nr?)%tiigggﬁ Dont ESQ Total Emplois
DRJSCS 16 77 8 93
Paris 36 54 0 90
Seine-et-Marne 25 38 1 63
Yvelines 31 43 1 74
Essonne 28 39 1 67
Hauts-de-Seine 30 42 0 72
Seine-Saint-Denis 20 46 0 66
Val-de-Marne 25 38 2 63
Val-d’Oise 20 37 3 57
Total 231 415 16 646

Comité lle de France de Natation -8/10-
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*Le Centre d'études et de recherches sur les qualifications est un établissement public francais a caractére administratif qui réalise des études
dans les domaines du marché du travail, des qualifications et de la formation professionnelle.

Formation assurées par
Niveaux | Niveaux Domaines Activités "ERFAN lle de France Volume de formation minima
CEREQ* | Fédéral en partenariat avec 4 CD
75, 78,91, 93
((j.,"ono_lullt’e - Il assiste un responsable de groupe dans la conduite de I'activité 55H mini + PSC1 a I'extérieur
activiteés -10h30 en face a face
. - ici i -5h30 en pratique avec les formateurs
Assistant | Fonctionnement Il participe au fonctionnement du club o . on de trasail gersonnel
club club - Il accompagne un groupe lors des compétitions ou des o p . .
déplacements -30h en situation pédagogique au sein du
Sécurité - Il participe a la sécurité des pratiquants du groupe lors de la illlabaccom agnement mineur
conduite de l'activité pag
. - Il conduit des activités vers I'acquisition de I'ENF1 - Sauv’nage 113H mini + PSC1 a I'extérieur
Conduite < b R ! .
s gt g dans le cadre du plan de développement du club et du projet -43h30 en face a face pédagogique
d’'activités ! . .
pédagogique -22h30 en pratique avec les formateurs
Fonctionnement I _ ¢ . du club X -8h de travail personnel
club - Il participe au fonctionnement du clu -35h en situation pédagogique au sein du
L e . club
Sécurité - llassure la sécurité des pratiquants de son groupe _4h accompagnement mineur
- Il concoit un projet d’animation dans le cadre des
apprentissages pluridisciplinaires
Concenbti - Il concoit un projet d'animation en vue de l'acquisition des
. ption ey : .
Niveau différentes nages, des virages et des départs
BP\I]\IéPS - Il concoit un pro}jgt_ d'animation en vue de l'acquisition de 215H mini
AN I'ENF3 — Pass'compétition de sa discipline
- Il conduit des activités d'initiation, d’apprentissage sportif vers -68h en face a face pedagogique
I'acquisition de I'ENF2 - Pass’sports de I'eau X -47h en pratique avec les formateurs
) -32h de travail personnel
Conduite - Il conduit des activités d'initiation, d’apprentissage sportif vers -60h en situation pédagogique au sein du
d’activités I'acquisition des différentes nages, des virages et des départs club
- Il conduit des activités d'initiation, d'apprentissage sportif vers -8h accompagnement mineurs
I'acquisition de I'ENF3 — Pass'compétition de sa discipline
(I:I(L)jr;)ctlonnement - |l participe au fonctionnement du club
Sécurité - Il assure la sécurité de la pratique et des pratiquants

Comité lle de France de Natation
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Conception

- Il concoit le projet pédagogique de I'Ecole de Natation
Francaise au sein du club

- |l utilise la transversalité des pratiques pour la conception du
projet pédagogique de I'Ecole de Natation Frangaise au sein du
club

- Il concoit le programme d'acquisition et de développement de
sa discipline

Fédéral

201h mini

-58h30 en face a face pédagogique
-48h30 en pratique avec les formateurs

N - |l coordonne la mise en ceuvre du projet pédagogique de I'Ecole de X .
s CRRTEHETOR Natation Francaise au sein du club -32h de tr'aval'l pers,onnel . .
- —— -50h en situation pédagogique au sein du
Conduite - qondwt des actlyltes dans le cadre de§ programmes club
dactivités d ach|§|t|onlet de devg]oppeme.nt de sa d|sc3|p!|ne amenant les -12h accompagnements mineurs
jeunes jusqu'aux premiéeres pratigues compétitives
Elcl)Jrl;ctlonnement - |l participe au fonctionnement du club
Sécurité - Il assure la sécurité de la pratique et des pratiqguants
o - Il coordonne la mise en ceuvre du projet sportif de sa
Coordination discipli
iscipline .
—— - . 457H mini
- |l participe a la conception du plan de développement du club
Conception - Il congoit un programme d'entrainement nécessaire pour évoluer -57h30 en face a face pédagogique
a un niveau de pratique national dans sa discipline -64h30 en pratique avec les formateurs
- Il conduit une action, du perfectionnement a I'entrainement dans le -16h en retour d'alternance
Conduite _cadre des programmes de_ dévelo[)pement fet de fqrmation, pour.des INFAN -84h de travail personnel
Jactivités jeunes ayant pour objectif d'accéder un a un niveau de pratique -160h en situation pédagogique au sein
national dans sa discipline du club
- Il conduit une action de formation -35h de stage en structure label
Fonctionnement |- Il s'implique dans le fonctionnement du club formateur ou pole espoirs
- p—— : -40h accompagnement déplacement
L - llassure la mise en ceuvre de la sécurité de la pratique et des
Securite .
pratiquants
. . - Il dirige la mise en ceuvre du plan de développement du club
Direction ;
pour une olympiade
Coordination
- Il concoit le plan de développement du club pour une 371H
olympiade, selon les orientations fédérales 123h en f X . _ "
Fédéral Conception - Il congoit un systéme d'entrainement nécessaire pour évoluer ) f.n acea elxcefpe agtjog|quee ou
edera jusqu'au plus haut niveau de pratique dans sa discipline INFAN en pratique a'vec €s tofmateurs
5 . . : . -20h retour d'alternance
- Il concgoit une action de formation au sein de son club ~120H travail personnele
Conduite - Il entraine des sportifs du niveau national jusqu'au plus haut ~100H en situation au sein d'un club
d actl\(ltes niveau dans sa discipline _8h accompagnement déplacement
Fonctionnement
du club
Sécurité - Il organise la sécurité de la pratique et des pratiquants

Comité lle de France de Natation
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