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CHAMPIONNATS ETE DES MAITRES

Suite a de nombreux refus concernant les demandes de bassins, le Comité lle de France
est au regret d'annuler cette compétition aux dates indiquées dans le reglement.

Par ailleurs il est possible de reporter cette compétition & une date ultérieure.
N'hésitez pas a nous contacter, si votre bassin peut étre disponible & une autre date.
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Comité lle de France de Natation
163, boulevard Mortier
75020 PARIS
Tél : 01.40.31.19.20
Fax : 01.40.31.07.25
Email CIF: cit@cif-natation.!

ATTENTION: Seulement

25 places disponibles

Encadré par 3 entraineurs , un
cadre d'état et un délegué IDF

TELECHARGEZ LE DOSSIER D’INSCRIPTION ICI :
http://satellite.ffnatation.fr/rsc/1592/fichiers/dossiers/4111.pdf
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% lle SC annce Assemblée Générale de la Fédération Francaise de Natation ’r( 2

% Natation Dijon - 22-24 Avril 2016 \

* X NATATION
¥ Bénévoles franciliens mis a I’honneur

Un événement exceptionnel est venu embellir I'assemblée générale annuelle de la Fédération Frangaise de Natation
qui se déroulait du 22 au 24 avril 2016 a Dijon.

A |'aimable invitation du maire de Dijon, I'ensemble des participants a I’AG se sont réunis samedi 23 avril, dans la
salle d’honneur de la mairie de Dijon, manifestation au cours de laguelle Madame Raymonde DEMARLE a recu la
haute distinction de ‘Chevalier de |'ordre national du mérite’, remise solennellement par M. Francis LUYCE,
Président de |a Fédération Francaise de Natation. Cette cérémonie haute en couleur et en émotion a ravi I'assemblée
et permis de féliciter une grande dame de !a natation.

Toute la natation francilienne se joint aux délégués franciliens présents(en photo avec les membres du bureau
exécutif FFN et M Jean-Claude DECOMBARD maire adjoint de Dijon, délégué aux sports) pour adresser toutes nos
félicitations a Raymonde pour son dévouement et sa gentillesse,

La traditionnelle cérémonie de remise des médailles d’or de |la Fédération Frangaise de Natation s'est déroulée au
cours de cette assemblée. Deux franciliens ont été réecompensés au titre de la promotion 2016.

Eric KIRCHBERG, Le docteur Jean-Jacques CHORRIN,

Président du C.S.V.0.Montmorency, membre actif Licencié au C.N.Val Maubuée, Président de la
du comité départemental du Val d'Oise et de la commission fédérale 0/6ans-ENF, expert dans
commission plongeon du comité d’lle de France, I'adaptation des tous petits au milieu aquatique,
ardent défenseur de la discipline du plongeon, recoit |a médaille d'or de la Fédération Francaise de
recoit la médaille d’or de la Fédération Francaise de Natation.

Natation.

Comité lle de France de Natation 2/15
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COMMISSION DES MAITRES

22°"° CHAMPIONNAT DE FRANCE D’HIVER DES MAITRES

ANGERS DU 24 AU 27 MARS 2016
Encore un beau week-end prolongé que celui durant lequel s’est tenu le 22°™ championnat de France individuel des
maitres dans la magnifique piscine Jean Bouin d’Angers (49). |l n’y avait que 1678 compétiteurs contre 2100 I'an passé a
Rennes (35). Cette baisse du nombre de participants n’est pas due au manque de motivation des maitres mais a la grille
de temps plus serrée nouvellement appliquée. Cette mesure a eu pour effet de fluidifier la compétition avec des journées
plus courtes et une pause méridienne bénéfique a la fois aux nageurs, au jury et aux organisateurs. Au demeurant,
'ambiance était toujours aussi conviviale. Naturellement, comme a son habitude, le club d’Angers soutenu par le comité
des Pays de Loire, le comité du Maine et Loire a su parfaitement assurer I'organisation matérielle de la compétition. La
fédération francaise de natation (commission des maitres) a ainsi pu ceuvrer dans de bonnes conditions. Les agents de la
ville d’Angers ont également assuré une belle prestation pour favoriser le bien-étre du nageur, 'eau étant parfaite et
l'infrastructure toujours impeccablement tenue. Quel plaisir de nager avec d’aussi bonnes conditions de confort.

La limitation du nombre de compétiteurs a conduit & une limitation du nombre de clubs présents. Ainsi 356 clubs avaient
effectué le déplacement contre 387 I'an passé et 12 clubs étrangers (8 I'an passé). Ainsi, 973 nageurs et 705 nageuses
étaient présents. L'lle de France était comme d’habitude bien représentée avec 80 clubs (22,5 %), 312 nageurs et 189
nageuses constituant un peu moins du tiers des compétiteurs.

On pourra noter un niveau général global de plus en plus élevé et les temps de qualification devront certainement étre
étendus a toutes les catégories pour faire en sorte que cette compétition demeure d’'un bon niveau. On pourra toujours
regretter cette écrémage et dire que la féte de la natation maitres n’est plus la méme. Mais 'engouement doit désormais
étre canalisé pour que justement la natation course des maitres soit reconnue a sa juste valeur et au-dela, que toutes des
disciplines pratiquées par les maitres soient regardées et appréciées comme telles.

Dans ces conditions les compétiteurs ont pu effacer des tablettes 89 records de France, 17 d’Europe et 2 du Monde.
Certes, c’est un peu moins bien que I'an passé mais le niveau de la natation course des maitres est tel aujourd’hui qu'il
s’agit tout de méme d’une bien belle performance.

Ce contexte trés favorable a permis aux clubs franciliens de se comporter encore une fois de bien belle maniére si I'on en
juge par le nombre de médailles obtenu et de records battus. 383 médailles contre 364 a Rennes I'an passé, soit 142
meédailles d’or (134 I'an passé), 120 d’argent (124 I'an passé), 121 de bronze (106 I'an passé) avec a la clé 8 records
d’Europe (avec pour le CNP Marie Théréze Fuzzati, le SFOC Baudoin Fauck, RCF WP Christophe Starzec, USM Malakoff
en relais et Boulogne Billancourt Natation en relais et en individuel avec Jean-André Mellado) et 33 records de France.
Dans ce challenge, les clubs des Hauts de Seine ont encore une fois dominé leur sujet puisque Boulogne Billancourt
Natation, 'TUSM Malakoff, L'ES Nanterre et le SFOC ont été au rendez-vous comme le montre le tableau des médailles
des clubs franciliens et celui des records. Une mention particuliere au club de Puteaux qui rejoint les grosses écuries des
Hauts de Seine. On constatera cependant que le Bordeaux Etudiant Club est venu s’intercaler sur le plan national entre
Boulogne et Malakoff. Le comité de Paris n’a pas été en reste avec le CNP, le Racing club de France Water-polo sans
oublier dans le top ten francilien, les clubs de Viry-Chatillon, Montgeron et Brunoy pour I'Essonne. Le plaisir viendra
également de clubs moins renommés dont les résultats sont tout autant méritoires comme Viroflay, Conflans Sainte
Honorine, Louvre-Roissy-Survillier et Saint Leu Plessis Bouchard.

Boulogne Billancourt Natation confirme sa valeur avec un total de 56 médailles (52 I'an passé) ce qui représente le plus
gros score de la compétition dont 10 en relais pour attester de la force du collectif. Nanterre avec 42 médailles dont 7 en
relais et Malakoff avec 43 médailles dont 11 en relais viennent compléter ce tableau. Au classement des structures
nationales, Boulogne-Billancourt, Nanterre, le CNP, Malakoff, et Viry-Chatillon occupent cing des six premieres places du
championnat.

Les maitres sont de plus en plus présents dans le paysage de la natation et des anciens membres des équipes de France
toutes générations confondues sont de plus en plus nombreux & les rejoindre.

Ces championnats ont également été I'occasion pour Michel Sauget le secrétaire général de la fédération, et Guy Dupont
président fédéral de la commission des maitres, de remettre les récompenses du circuit fédéral saison 2014/2015. L’'ES
Nanterre, le CNP et le CN Viry-Chatillon occupent respectivement les 3°™, 4°™ et 6°™ places du classement des clubs.
En individuel dames Pascale Schwing du CN Viry-Chatillon (91) et en messieurs Lionel Chalendar de 'ES Nanterre
terminent 2°™® du classement général.

Alors, puisque le championnat d’hiver des maitres 2015/2016 d’Angers est terminé, vive le championnat d’été des maitres
de Canet en Roussillon (66). Les installations remarquables de ce site devraient donner lieu a une belle compétition sous
un soleil de circonstance. Entre temps, il y aura eu les championnats d’Europe de Londres. Espérons qu’un anticyclone
aura su apporter de la lumiere a cette compétition et de la force a nos couleurs nationales en général et franciliennes en
particulier.

Le Président : Joél FERRY

Comité lle de France de Natation 3/15
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CLASSEMENT DES MEDAILLES DES CLUBS D’ILE DE FRANCE

PLACE | CD CLUB OR ARGENT BRONZE TOTAL
1 92 | BOULOGNE BILLANCOURT NATATION 33 10 13 56
2 92 | USM MALAKOFF 15 10 17 42
3 92 | ES NANTERRE 14 17 12 43
4 75 | CN PARIS 10 5 6 21
5 75 | RACING CLUB DE FRANCE WP 8 3 4 15
6 92 | STADE FRANCAIS OLYMPIQUE COURBEVOIE 7 3 3 13
7 91 | CN VIRY-CHATILLON 6 19 11 36
8 91 | SN MONTGERON 6 8 5 19
9 92 | CSM PUTEAUX 5 5 5 15
10 91 | CN BRUNOY 5 4 2 11
11 94 | US VILLEJUIF 4 2 0 6
12 75 | PARIS AQUATIQUE 3 1 2 6
13 91 | CN ST MICHEL SUR ORGE 3 1 1 5
14 91 | MORSANG SN 3 1 4
14 94 | NOGENT NATATION 3 1 4
16 78 | AN VALLEE CHEVREUSE 3 0 1 4
17 77 | CN MELUN VAL DE SEINE 2 4 0 6
18 91 | EN LONGJUMEAU 2 3 1 6
19 77 | CS MONTEREAU 2 2 1 5
20 94 | ESVITRY 2 1 3 6
21 75 | NEPTUNE CLUB DE FRANCE 1 3 2 6
22 95 | COVILLIERS LE BEL 1 1 1 3
23 91 | ETAMPES NATATION 1 0 2 3
24 92 | BOIS-COLOMBES SPORT 1 0 1 2
24 78 | USM VIROFLAY 1 0 1 2
26 94 | YERRES NATATION 1 0 0 1
27 91 | ES MASSY 3 3 6
28 78 | USM CONFLANS 3 2 5
29 91 | EXOCET 2 2 4
30 95 | ETOILE ST LEU PLESSIS BOUCHARD 2 0 2
31 95 | AS SARCELLES NATATION 95 1 2 3
31 75 | OLYMPIQUE PARIS NATATION 1 2 3
31 78 | SN VERSAILLES 1 2 3
34 93 | AN VILLEPINTE 1 1 2
35 94 | CN CACHAN 1 0 1
35 93 | VILLEMOMBLE SPORT NATATION 1 0 1
37 93 | CSLESLILAS 2 2
37 94 | CAL'HAY LES ROSES 2 2
37 78 | AO TRAPPES 2 2
40 78 | CNO ST GERMAIN 1 1
40 78 | LE CHESNAY NATATION 1 1
40 95 | ASN LOUVRE ROISSY SURVILLIERS 1 1
40 78 | CN PLAISIR 1 1
40 77 | PROVINS NATATION 1 1
40 91 | USO RIS ORANGIS 1 1
40 93 | TREMBLAY AC 1 1

142

120

121

383

Comité lle de France de Natation
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8/17 RECORDS D’EUROPE

CN PARIS
STADE FRANCAIS OLYMPIQUE COURBEVOIE
BOULOGNE BILLANCOURT NATATION

RACING CLUB DE FRANCEWP
USM MALAKOFF

33/39 RECORDS DE FRANCE

Marie-Thérese Fuzzati C6

Baudoin Fauck
Jean-André Mellado
Relais hommes
Christophe Starzeck
Relais dames

CLUBS

NOMBRE

RACING CLUB DE FRANCE WP

AN VALLEE DE CHEVREUSE

CN BRUNOY

SN MONTGERON

BOULOGNE BILLANCOURT NATATION

USM MALAKOFF

ES NANTERRE

STADE FRANCAIS OLYMPIQUE COURBEVOIE
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COMMISSION NATATION COURSE du mardi 19 avril

Présents Mmes CHARLOPIN et GABRIEL
M. MOMMAILLE

|. Sélections Nationales

16°™*° Gymnasiades & Trabzon (Turquie) du Lundi 11 au 18 juillet 2016
BOURSAC CERVERA LORTET : (P6le Espoir)

CHENITI Anis (Pole France)

LESPARRE Tanguy (P6le France)

Championnats d'Europe Junior a Hodmezovasarhely du 6 au 10 juillet 2016
HUILLE Stanislas : (p6le France)

CHARRADE Théo : (podle france)

TRILLAT Léo : (P6le Espoir)

BERNARDINI Mathieu : (Péle Espoir)

DESBORDES Joana SO ROSNY

22°™ Coupe de la Comen a GZIRA (Malte)

AUNE Romain AAS SARCELLES Natation 95
CHATTI Souhaiel Stade Frangais O Courbevoie
ROSSILLON Virgile Stade Frangais O Courbevoie

Energy Standar Cup a LIGNANO (ltalie) du 30 avril au 1 mai 2016
AITKACI Carl Stade Francais O Courbevoie

AUNE Romain AAS SARCELLES Natation 95

BOURSAC CERVERA LORTET : (Péle Espoir) Stade de VANVES
CHENITI Anis (Péle France) CN POISSY

HUILLE Stanislas : (p6le France) SN VERSAILLES

LESPARRE Tanguy (Péle France)

PANNIER Anthony AAS SARCELLES Natation 95

CODEVELLE Coralie AAS SARCELLES Natation 95
DESBORDES Joana SO ROSNY

RODRIGUES Chloé ES MASSY

IIl. Intercatégories

La coupe intercatégories aura lieu que sur un seul site : MAISONS AFORT
Les engagements sont ouverts.

Le Président : Christian MOMMAILLE

Comité lle de France de Natation 6/15
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COMMISSION WATER-POLO du lundi 18 avril

Présents MM. VENEAU, BEAUCHER et COCOUCH (CTSR).
Excusé M. BRUZZO.
. FEN

5°™ match de World League MNE/FRA du 25 au 27 avril & Herceg Novi (MNE)
Sélection de Jonathan MORIAME (CNN).

COMMISSION WATER-POLO du lundi 25 avril

Présents MM. VENEAU et COCOUCH (CTSR).
Excusés MM. BRUZZO et BEAUCHER.
I. EEN

- Match de World League Dames HUN / FRA du 2 au 4 mai a Budapest (HUN).

- U15: rappel par la FFN que le tour pré-national fait partie intégrante du championnat de zone et ne peut en étre dissocié.
Les clubs concernés sont US Conflans — TSN 95 — CNN — CNMC — Antony N — RCF — CNLG — SCNCR.

Rappel de la présence d’'un arbitre fédéral stagiaire ou en cours de finalisation. Désignation de Jérémy PEDEN pour
I'Interzones 2016 a Mulhouse.

Il. Courriers
- Demande d’organisation par le CN Livry-Gargan le 1% juin de la finale U13 et le 19 juin de la finale U11.

- Demande de Mulhouse WP de la composition de la délégation d’lle-de-France pour I'Interzones 16 ans.

Ill. Championnats lle-de-France
- Seniors N3 : phase nationale CNLG 2 - CNN 2 - VGA St Maur.
- U13, Ul5 et Ul 7: organisation des %2 finales U13 et U15 excellence. U13 et U17 honneur.

IV. ENF

Organisation des sessions de pass’compétition de fin de saison : les clubs sont invités a contacter le comité pour
I'organisation.

Organisation d’'une session le jeudi 9 juin a 19h a Chelles.

V. Information

Tournoi des Maitres de la Ville de Paris le 19 juin.
Contact : M. Jean Paul de OLIVEIRA (CD 75) tél 06 48 52 32 12.

COMMISSION WATER-POLO du lundi 2 mai

Présents MM. VENEAU, BRUZZO et COCOUCH (CTSR)
Excusé M. BEAUCHER
I. EEN

Stage et match de la World League FRA / ESP du 8 au 10 mai a Limoges.Sélection de Jonathan MORIAME (CNN).

Il. Courrier

AS Chelles pour une demande de labellisation du tournoi Marne et Chantereine.

I1l. Sélections régionales

- Bilan du stage a Porto de la sélection féminine 17 ans et moins

Par Laurent BEAUCHER : chef de délégation.

Dans le cadre de la préparation du second tour de la Coupe de France des Régions Espoirs Féminins, les jeunes filles ont
bénéficié des meilleures structures d'hébergement avec I'hétel a quelques minutes a pied de la piscine. Les conditions
d’entrainement d’'une qualité exceptionnelle ont permis a Tiphaine, assistée de Damien, de développer le domaine
technico-tactique avec l'intensité requise. A cet égard, le groupe a pu appréhender les spécificités de cette discipline avec
la rigueur souhaitée par 'encadrement. Les joueuses ont rencontré a deux reprises leurs homologues de Porto.

Comité lle de France de Natation 7115
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Par Tiphaine DESPOUY responsable de la sélection.

Semaine de travail importante a Porto pour la sélection afin de créer une cohésion dans l'effort. Les oppositions avec
I'équipe locale ont permis aux filles d’apprendre a jouer ensemble et a se connaitre. Les filles ont su montrer un gros
investissement avec une bonne mentalité : persévérance et implication. Le travail doit se poursuivre en club d’ici le second
tour afin d’améliorer notamment la qualité des passes et des shoots.

T TR ——
- ——
CHINE LM e

VB

“'

- Collectif 14 ans : regroupement le mercredi 11 mai a 18h30 a Livry-Gargan. La sélection sera établie a I'issue de ce
regroupement. La réunion des parents préparatoire au stage de fin juin en Slovaquie est prévue le lundi 23 mai a 19h au
siége du comité.

Le Président : Gérard VENEAU Le Secrétaire : Robert BRUZZO

ERRATUM au compte-rendu de l'assemblée générale du
comité qui s’est déroulée le samedi 9 avril a SARCELLES et
qui est paru dans le BO n° 3213 page 8

Appel nominal des clubs : CD 92

Monsieur Jean-Sébastien CORBEELS représentait 'AC BOULOGNE
BILLANCOURT et non pas BOULOGNE BILLANCOURT NATATION.

Toutes nos excuses pour cette malencontreuse erreur.

Comité lle de France de Natation 8/15
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COMMISSION NATATION SYNCHRONISEE

Prochaine compétition

CHAMPIONNATS REGIONAUX BENJAMINES
Samedi 14 et dimanche 15 mai 2016
Stade Nautique Gabriel Menu
Rue du Bas Coudray
91100 CORBEIL ESSONNES
Juges Arbitres : Martine ESTEVES/Noémie LONE

I. Championnats N3 Espoirs

Tous nos remerciements a la commune de Cergy Pontoise pour le prét des installations et a tous les bénévoles du club de
CERGY NS et aux papas qui ont aidé a mettre en place et ranger les chaises pour les juges (manutention pas évidente
de ce type de matériel).

Bon déroulement général de la compétition grace a la présence de nombreux officiels.

D’un point de vue technique encore beaucoup de travail a faire sur les figures imposées, a noter un trés bon travail
sur I'ensemble des chorégraphies.

Félicitations aux nageuses, entraineurs et clubs qui se sont qualifiés pour les Championnats de France N2 et N1 Elite
Espoirs qui se dérouleront du 17 au 22 mai a Angers, ainsi qu’aux nageuses retenues pour la finale des Jeunes qui se
déroulera du 30 juin au 1% juillet & Tours, & savoir :

» Highlight
o AS Corbeil-Essonne — Nationale 1
o Cergy NS — Nationale 2
o Aquarines Pontault — Nationale 2
o Olympigue La Garenne-Colombes — Nationale 2

> Equipe
Stade Francais — Nationale 1

@)

o AS Corbeil-Essonne — Nationale 2
o Aquarines Pontault — Nationale 2
o Olympique La Garenne Colombes — Nationale 2
» Duo
o Stade Francais — Nationale 1
o AS Corbeil-Essonne — Nationale 1 (positionné sur les résultats de la saison derniére)
o Aquarines Pontault — Nationale 2
o AS Corbeil-Essonne — Nationale 2
» Solo
o Louise ROCHET (AS Corbeil) — Nationale 1 (positionnée sur les résultats des Chpts Hiver 2015)
o Claudia COLETTI (Stade Francais) — Nationale 1 (positionnée sur les résultats des Chpts Hiver 2015)
o Juliette DAPOIGNY (AS Corbeil) — Nationale 2 et finale des jeunes
o Elena JEREMIC (Stade Francais) — Nationale 2 et finale des jeunes
o Marine DUBOIS (AS Corbeil) — Finale des jeunes
o Maélys CALLENNEC (AS Corbeil) — Finale des jeunes
o Chaima BEN SGHIR (AS Corbeil) — Finale des jeunes
o Sasha COMTE (Stade Francais) — Finale des jeunes
o Anna PAYET (Sirenes de I'Ouest) — Finale des jeunes (hors quota sur I'lle de France)

Les trois premiéres équipes et les trois premiers duos représenteront le Comité d’lle de France lors de I'Open du
Luxembourg du 6 au 8 mai : Aquarines Pontault Combault , AS Corbeil-Essonne et le Stade Francais.

Il. Commission pléniére

Celle-ci se tiendra le Mercredi 22 juin 2016 dans les locaux du CIF, rappel durant cette réunion, les dirigeants et/ou
entraineurs de clubs sont conviés.

La Présidente : Marie-Christine MONGIAT

Comité lle de France de Natation 9/15
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RAPPEL

LES CHEQUES TRANSPORT
VOUS ATTENDENT AU COMITE

Les clubs concernés par ce dispositif, mis en
place par le Conseil Régional dlle de
France, ont recu un courrier du Conseil
Régional leur demandant de prendre contact
avec nous.

Pour récupérer vos chéques TranSport, le ou
la président(e) du club doit se déplacer au
comité pendant les heures d’ouverture des
bureaux (du lundi au vendredi de 9h a 12h30
et de 13h30 a 17h)

Si le ou la président(e) du club n’est pas
disponible, il peut mandater un ou une
licencié(e) du club pour venir les chercher a
sa place, a condition de lui fournir une
procuration rédigée sur papier a entéte du

ATTENTION, ces chéques ont une date limite de validité
(31 décembre 2016) donc ne tardez pas a venir les chercher.

UN GRAND MERCI un Conseil Régional d’lle de France pour cette opération qui permet d’aider les bénévoles

et les dirigeants des clubs depuis déja plusieurs années.

RAPPEL : CHEQUE TRANSPORT : MODE D’EMPLOI

Avec le chéque tranSport, la Région lle-de-France apporte son soutien aux bénévoles accompagnants les
déplacements des jeunes sportifs franciliens de 13 a 18 ans, en prenant en charge une partie de leurs frais de

carburant.
POUR QUI ?
POURQUOI ?

A QUOI SERT-IL ?

Bénévole ou dirigeant d’'un club, le chéque tranSport vous est destiné.
Pour faciliter les déplacements de vos jeunes en lle-de-France.

Le cheque tranSport vous permet de régler 'achat de carburant.

COMMENT CA MARCHE ? Les chéques tranSport sont valables en lle-de-France uniquement.
Chaque chéque a une valeur de 10 €. Vous pouvez utiliser jusqu’a 3 chéques par plein de carburant.

Les clubs bénéficiaires doivent renvoyer le listing d’émargement au prestataire de service a I'adresse
indiguée sur le bordereau ou sur les chéques, surtout pas au Conseil régional.

=9

{

Footdall Clut
95160 Montmarency

00000378094 <000003484<000003780« -
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75

ASS SPORTIVE BOUVINES

CLUB NAUTIQUE DOMREMY 13

LA LIBELLULE PARIS

SPORTING CLUB 9 PARIS

STADE FRANCAIS

77

CN FONTAINEBLEAU-AVON

CND LA FERTE-SOUS-JOUARRE

78

AC BOBIGNY

AS BONDY

CM AUBERVILLIERS NATATION

CM LE BOURGET

CN LA COURNEUVE

CS LES LILAS NATATION

CS NAUTIQUE NOISY-LE-GRAND

91

COMBS NATATION %3 ES STAINS

DAUPHINS DU CENTRE BRIE NEUILLY-PLAISANCE SPORTS N
LAGNY-SUR-MARNE NATATION SO ROSNY

MOISSY SPORT NATATION TREMBLAY AC

US VAIRES USM GAGNY

AQUATIC CLUB AUBERGENVILLE USMA-ST-OUEN

AS PORCHEVILLE VILLEMONBLE SPORTS NATATION
CN DE MANTES EN YVELINES ASSO NATATION POUR TOUS 94
CA LES MUREAUX CA L'HAY-LES-ROSES

CN HOUILLES-CARRIERES CN CACHAN

CN MEULAN ELAN NATATION CHEVILLY-LA-RUE
CN PLAISIR ES SUCY-EN-BRIE

CN VERNEUIL VERNOUILLET 94 ES VITRY

CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE LA SAINT MANDEENNE

ESPADON VELIZY-VILLACOUBLAY US ALFORTVILLE NATATION

LE CHESNAY NATATION US IVRY-SUR-SEINE

LES SQUALES DE CHATOU US VILLEJUIF NATATION

OPTIMAX TRAINING NATATION 78 VILLENEUVE-LE-ROI AQUA CLUB
US MAISONS-LAFFITTE VILLIERS SPORTS JEUNESSE

VELIZY N.SYNCHRO AS ARGENTEUIL NATATION

AS MONTGERON WATER-POLO AS HERBLAY NATATION
BONDOUFLE AMICAL CLUB ASN LOUVRES-ROISSY-SURVILLIERS
CA ORSAY C.N VALLEE DE MONTMORENCY
CN BRUNOY-ESSONNE CLUB OLYMPIQUE VILLIERS-LE-BEL
CO ULIS NATATION 95 CM GARGES-LES-GONESSE

ELAN NAUTIQUE DU VAL D'YERRES

EN DRAVEIL

EN STE-GENEVIEVE-DES-BOIS

SCA 2000 EVRY

SN MONTGERON

CN FOSSES

CS VAL D'OISE MONTMORENCY

ERAGNY-SUR-OISE AQUATIQUE CLUB

SN TAVERNY 95

USO BEZONS

US RIS-ORANGIS

YERRES NATATION

92

AMICALE VILLENEUVE-LA-GARENNE

ANTONY NATATION

ASM DAUPHINS DE MEUDON

CN ASNIERES

COM BAGNEUX NATATION

CS CLICHY 92

CSM GENEVILLIERS

CSM PUTEAUX

ES NANTERRE

RUEIL ATHLETIC CLUB

SM MONTROUGE

STADE DE VANVES

STADE FRANCAIS O COURBEVOIE

UAS ST-CLOUD

USM MALAKOFF

CLUBS QUI DOIVENT VENIR
CHERCHER LEURS CHEQUES
TRANSPORT AU SIEGE DU COMITE

Comité lle de France de Natation
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INFAN FFN

Formation Continue Professionnelle
« Nagez Forme Bien Etre »
Du lundi 20 au mercredi 22 juin 2016

Date : Du lundi 20 juin & 10h00 au mercredi 22 juin 2016 a 17h00

Volume horaire : 20h00

Lieu : INFAN- FFN- 14 rue de Scandicci - 93508 PANTIN Cedex (14eme étage)

Public visé : éducateurs de natation salariés ou bénévoles, licenciés, agés d'au moins 17 ans et
titulaires du diplome du BF 2 et/ou d'un diplome d'Etat de la filiere aquatique.

Effectif : 5 stagiaires minimum

Objectifs de la formation :

« Consolider et/ ou apporter les connaissances et compétences nécessaires a la prise en
charge d'un groupe de pratiquants exercant l'activité Nagez Forme Bien Etre (prévention
primaire : natation et activités d'aqua forme).

« Permettre aux educateurs qui encadrent déja ce type d'activiteés de conforter leurs pratiques et
de progresser dans l'animation peédagogique et technique.

Contenus de la formation :

« Apport de connaissances, intervention d'experts, partage de concepts sur la connaissance
des differents publics, le vielllissement, la lutte contre la sedentarite, les différentes activites

aquatiques, l'organisation pédagogique, ...

Moyens pedagogiques :

Documentations remises aux stagiaires, diaporama, cas pratiques, interactivité et échanges,

Evaluation des acquis de la formation :
Delivrance d'une attestation de suivi de formation. Pas d'évaluations spécifiques proposeées.

Colt peédagogique :

Le colt pédagogique de la formation est de 400 € TTC a regler a 'INFAN par cheque a l'ordre de
I'INFAN-FFN ou par virement bancaire, avant le début de la formation.

R ———
INFAN- Formation Continue des Entraineurs -Nagez Forme Bien Ere - Juin 2016 Page 1
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Domiciliation CREDITCOOP PARIS NATATION

Code Banque 42559
Code Guichet 00008

N* Compte 41020028844

Clé RIB 86

IBAN FR 76 4255 9000 0841 0200 2884 486
Code BIC CCOPFRPPXXX

Pour les entraineurs salariés, possibilité de prise en charge par un organisme collecteur (OPCA) dans
le cadre de la formation professionnelle continue.
Pour toutes demandes de prise en charge OPCA - Uniformation, veuillez trouver ci-dessous les

informations a communiquer :

INFAN de la FEDERATION FRANCAISE DE NATATION
N* de déeclaration organisme de Formation INFAN FFN : 11 75 34540 75
[“ITour Essor, 14 rue Scandicci, 93508 PANTIN Cedex
® 0141838770-20141838769
& www finatation.fr Mail : fin@ffnatation.fr
TVA INTRA COMMUNAUTAIRE SIRET 775 695 802 00055 - APE 9312 Z

Frais annexes :
Les frais de restauration, hébergement, déplacement des stagiaires ne sont pas pris en charge par
I'INFAN.

Informations complémentaires et contact INFAN :

Catherine ARRIBE, Responsable Administrative et Pédagogique de I'INFAN: 01 41 83 87 64 -
catherine.arribe @ffnatation. fr

INFAN- Formation Continue des Entraineurs -agez Forme Bien Etre - Juin 2016 age 2
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(\
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Formation Continue Professionnelle Nagez Forme Bien Etre

Fiche d'inscription a renvoyer par email a Catherine ARRIBE:
catherine.arribe@ffnatation. fr

DATE LIMITE D'INSCRIPTION : jeudi 16 juin 2016

Identité du stagiaire :

Nom et prénom :

Date de Naissance ;

Numeéro de Licence de la saison en cours :
Mail :

Tel .

Club :

Adresse du club :

Financement prévu pour la formation :

Fonds personnels O orca OO Employeur O Pale Emploi O

Autre (a préciser) O

Pieces a joindre avec cette fiche d'inscription :

[J Lettre du Président de club et éventuellement du club d'accueil, précisant l'engagement etou
l'expérience du stagiaire au sein du club, dans le domaine de I'animation et de I'enseignement

[0 Autorisation parentale pour les mineurs

[J certificat médical attestant de la capacité du candidat a suivre la formation, datant de moins de
trois mois a l'entreée en formation

O Copie d'un diplome d'Etat de la filiere aquatique et/ou BF2
O Copie du diplome de Prévention et Secours Civiques de niveau 1 (PSC 1) minimum

O Réglement financier : cheque de 400 € a l'ordre de I'INFAN

INFAN- Formation Continue des Entrainewrs -Nagez Forme Blen Etre - Juin 2016 Page 3
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ARENA : PARTENAIRE OFFICIEL DU COMITE

arena Bt
> X 2

WATER INSTINCT

POWER. s

RECUPERER
RAPIDEMENT.

VETEMENTS

DE COMPRESSION
PRE ET POST
PERFORMANCE

- SE PREPARER PLUS EFFICACEMENT
- ANTICIPER LES BLESSURES
- RECUPERER PLUS RAPIDEMENT

|

ARENA SHOP BERCY
BERCY VILLAGE
43 RUE DES PIROGUES DE BERCY
75012 PARIS
TEL : 01.43.41.04.09
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