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En raison du jeudi 14 juillet férié, le prochain et dernier bulletin officiel
de la saison 2015-2016 paraitra le jeudi 21 juillet.
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COMMISSION DES MAITRES du mardi 21 juin

Présents Mmes FERRY et FRANCK
MM. FERRY, FRANCK, DE OLIVEIRA et MIKIELSKI
Excusés M. VARIN et Mme DEMARLE (Vice-présidente du p6le sport)

La commission s’est réunie le 21 juin 2015 afin de valider le réglement de la saison prochaine et traiter divers points
correspondant au fonctionnement de la commission et a 'organisation des compétitions.

Ainsi, les dates des prochaines compétitions des maitres ont été arrétées en tenant compte d’'une part du calendrier
national (championnat de France par équipe et individuel) et international ainsi que des compétitions des jeunes au plan
régional. La liste des bassins pouvant accueillir les compétitions maitres a également été établie et les demandes aux
comités départementaux ont été adressées. Les contacts sont pris avec I'école polytechnique.

Pour ce qui concerne les récompenses il sera établi a I'instar de la natation course un classement régional pour la natation
synchronisée, le plongeon et 'eau libre. Pour cela on s’appuiera sur les classements nationaux s’ils existent ou un
classement spécifique s'il 'y a pas de classement national.

La discussion sur les interclubs a conduit a quelques modifications mineures sur 'engagement des équipes afin de tenir
compte des difficultés rencontrées I'an passé.

En natation course, il est prévu d’'intégrer au championnat d’lle de France les épreuves de demi-fond I'hiver comme I'été.
En fonction de la disponibilité des bassins, ces épreuves se dérouleront en avance de phase. En outre, une récompense
sera remise aux trois premiéres équipes ayant été les plus performantes par cumul des points marqués lors des
championnats individuels hiver et été.

En outre, désormais, la catégorie des maitres CO (20 a 24 ans) est intégrée a extraNat pour les compétitions régionales.
Enfin, il est rappelé que conformément a la décision de la fédération francaise de natation, a partir de la saison prochaine
(2016/2017) : " Seules les performances réalisées lors des compétitions maitres permettrons de se qualifier aux
compétitions nationales maitres (Championnats de France Hiver et Eté). "

Un championnat régional des maitres est envisagé en natation synchronisée en s’appuyant sur le TIP du Paris Aquatique
traditionnellement placée a la Pentecbte. Un reglement va étre rédigé en liaison avec la commission ad hoc.

Il en sera de méme dans le domaine de 'eau libre ou une compétition régionale va étre lancée en s’appuyant sur une
compétition existante en région lle de France. Le reglement va également étre établi en liaison avec la commission ad hoc.

L’état des médailles des maitres sera adressé a la commission des récompenses.
L’ordre du jour étant épuisé la séance est levée a 21h15.
Rectification du dernier article sur les championnats de Londres. Une erreur s’est glissée dans le tableau de répartition des

médailles. Pour le club USM Malakoff, au lieu de 2 médailles d’argent lire 3 médailles et au lieu de 4 médailles de bronze
lire 3 médailles. Le tableau joint reprend ces éléments.

Classement par performance

Places Clubs Or Argent Bronze Total Observations
USM Malakoff 5 3 3 11 Nat-course
2 Paris Aquatique 3 2 1 6 Nat-course / Plongeon
3 Racing Club de France - WP 3 1 1 5 Nat-course
4 CN Paris 3 1 4 Nat-course
5 Stade Francais 2 1 3 Nat Synchro
5 CN Viry-Chatillon 2 1 3 Nat-course
7 Boulogne-Billancourt Natation 4 3 7 Nat-course
8 CN Brunoy 1 1 2 Nat-course
9 Neptune club de France 1 1 Nat-course
10 ES Nanterre 2 2 Nat-course
11 ES Vitry 1 1 Nat-course
111 Les Nymphéas de La Malmaison 1 1 Nat Synchro
TOTAL 18 11 17 46

Rappel des dates importantes pour la saison prochaine des maitres.

1) IV championnats de France Interclub des maitres : Cholet le samedi 28 et le dimanche 29 janvier 2017 ;
2) XXIII championnat de France hiver open : Dunkerque du jeudi 23 au dimanche 26 mars 2017 ;

3) XXX championnat de France été open : Vichy du jeudi 29 juin au dimanche 2 juillet 2017 ;

4) Championnats de France de natation synchronisée : Toulouse (date a déterminer) ;

5) Championnat de France d’eau libre : Date et lieux a déterminer.

Le Président : Joél FERRY

Comité lle de France de Natation 2/18



-3- B.O. du 7/07/2016 - N°3223

COMMISSION WATER-POLO du lundi 4 juillet

Présents MM. VENEAU, BRUZZO, BEAUCHER et COCOUCH (CTSR).

I. EEN
U17 : CN Noiséens se qualifie pour la finale de 5 a 8.

Il. Championnats d’lle-de-France

Vous trouverez les résultats en annexe du présent BO

Il. Sélections régionales U14 : compte rendu du stage par Gérard VENEAU, chef de délégation

En vue de préparer dans les meilleures conditions la Coupe de France des Régions 14 ans qui va se dérouler a Cambrai
du 6 au 11 juillet prochain, les jeunes franciliens ont participé a un stage en Slovaquie au Complexe Sportif de Novaky du
27 Juin au 1 juillet.

Le groupe composé de 7 joueurs du CN Noisy le Sec, 4 du CN Livry Gargan, 2 de I'AS Val d'Oise, 1 du TSN 95 soit 14
joueurs pour 13 places s'est entrainé 2 séances par jour.

Le matin pendant 2 heures était réservé aux aspects physiques et technico-tactiques en vue d'une cohésion affirmée du
groupe et le soir (2 heures environ) aux dures réalités du match face a des slovaques trés combatifs et rugueux dans un
complexe comprenant outre deux bassins, une petite salle de musculation, des chambres adaptées, une salle de réunion
et de la restauration au dernier étage.

Ce stage dans ce lieu base d'entrainement pour de nombreux pays, ainsi que I'équipe nationale Slovague semble sans
aucun doute, avoir permis a nos jeunes franciliens de mieux appréhender ce sport collectif de contact et ce dans un cadre
completement sécurisé et a forte densité sportive.

Le Président : Gérard VENEAU Le Secrétaire : Robert BRUZZO

Comité lle de France de Natation 3/18



-4 -

B.O. du 7/07/2016 - N°3223

|. Stage de MEGEVE

Liste définitive pour le stage d’été qui aura lieu du 20 au 26 aolt a Megéve, I'encadrement est assuré par Nathalie
LAVOUX, Carole RAVAUD, Sophie RALITE, Claire HULOT CHARBONNIER, Léa OCHANDO et Victoria LEDUC

(Stagiaire).

Il. Finale des Jeunes

COMMISSION NATATION SYNCHRONISEE

NOM PRENOM CLUB CATEGORIE
ABDELKEFI Lyna GARCHES AS ESPOIRS
AMARA Nayla STADE FRANGAIS ESPOIRS
CALLENNEC Maélys AS CORBEIL ESPOIRS
COMTE Sacha STADE FRANGAIS ESPOIRS
DAPOIGNY Juliette AS CORBEIL ESPOIRS
LAGACHE Eileen MASSY ESPOIRS
MALOT Anna STADE FRANGAIS ESPOIRS
MANOUCHIAN Lydie AQUARINES PONTAULT ESPOIRS
SEIGNEUR Carla AS CORBEIL ESPOIRS
TIXIER Clarisse AQUARINES PONTAULT ESPOIRS
ALAVEZ Laelys AS CORBEIL BENJAMINES
ALAVEZ Méloé AS CORBEIL BENJAMINES
BROSSET Emma AS CORBEIL BENJAMINES
DESCAMPS Yelena GARCHES AS BENJAMINES
FAURE Inés ES MASSY BENJAMINES
GAILLARD Margot ES MASSY BENJAMINES
GIOVANETTI Clara GARCHES AS BENJAMINES
HERLIN Laétitia GARCHES AS BENJAMINES
JALLARDON Oriane CA ORSAY BENJAMINES
LENOBLE Timéa AS CORBEIL BENJAMINES
LETOCART Luna AQUARINES PONTAULT BENJAMINES
POULAIN Lise AS CORBEIL BENJAMINES
RENAULT Anne GARCHES AS BENJAMINES
STRICHER Jeanne GARCHES AS BENJAMINES

Toutes nos félicitations aux clubs présents durant la finale des jeunes qui s’est déroulée & Tours du 30 juin au 1 juillet
2016, les résultats complets et détaillés sont disponibles sur le site de la FFN et plus particulierement a 'AS Corbeil

Essonne pour leurs podiums.

Comité lle de France de Natation
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Benjamines 2005

Résultats score additionnel

6eme
7eme
8eme

1oeme

CA ORSAY

AS CORBEIL-ESSONNE
GARCHES AQUA'SPORTS
SIRENES DE L'OUEST

Résultats imposées

4eme
6eme
geme

129me

JAILLARDON Oriane
DESCAMPS-NAEYE Yéléna
LENOBLE Timéa

COLLET Ambre

Espoirs 2004
Résultats score additionnel

Zeme
4eme

126me

AS CORBEIL-ESSONNE
AS CORBEIL-ESSONNE
STADE FRANCAIS

Résultats imposées

1ére
4éme

8éme

DAPOIGNY Juliette
CALLENNEC Maélys
COMTE Sasha

Espoirs 2003
Résultats score additionnel

2éme
5éme
16éme
18eme

AS CORBEIL-ESSONNE

STADE FRANCAIS

LES SIRENES DE L'OUEST ST PAUL
AS CORBEIL-ESSONE

Résultats imposées

1ére
5éme
12éme
14eme

DUBOIS Marine
JEREMIC Elena
PAYET Anna

BEN SGHIR Chaima

JAILLARDON Oriane
LENOBLE Timéa
DESCAMPS-NAEYE Yéléna
COLLET Ambre

CA ORSAY

GARCHES AQUA'SPORTS
AS CORBEIL-ESSONNE
LES SIRENES DE L'OUEST

DAPOIGNY Juliette
CALLENNEC Maélys
COMTE Sasha

AS CORBEIL-ESSONNE
AS CORBEIL-ESSONNE
STADE FRANCAIS

DUBOIS Marine
JEREMIC Elena
PAYET Anna
BENSGHIR Chaima

AS CORBEIL-ESSONNE

STADE FRANCAIS

LES SIRENES DE L'OUEST ST PAUL
AS CORBEIL-ESSONNE

IIl. Championnats de France Séniors du 1* au 3 juillet 2016 & Tours

Félicitations a Iphinoé DAVVETAS du STADE FRANCAIS pour son titre de Championne de France en solo libre et & 'AS
NS LES AQUARINES pour sa 3™ place en équipe technique.

Retrouvez les résultats complets sur le site de la FFN.

La commission natation synchronisée vous souhaite un bel été et un repos bien mérité

BONNES VACANCES

Comité lle de France de Natation
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COMMISSION NATATION COURSE du mardi 5 juillet

Présent M. MOMMAILLE

I. Championnat N2

La compétition se déroulera a SARTROUVILLE (78500) : 9 rue du bas de la plaine.
Ouverture des portes : 7 heures les 3 jours
Délégué : Christian MOMMAILLE

Il. Réunion de la commission Eau Libre

La prochaine réunion de la commission Eau Libre pour la préparation de la Finale de la Coupe de France aura lieu au
comité le mardi 12 Juillet & 18h30.

I1l. Déplacement a Vichy pour I’Open de France les 2 et 3 juillet — par Noélle HAMON

eme

Vichy cette année encore accueillait le 10
Open de France.

Cette année nous avions plus de garcons que
de filles mais toujours 12 nageurs (4 filles et 8
garcons) de 8 clubs d'lle de France
sélectionnés au regard des criteres imposés
par la FFN ainsi qu'une participation
théoriguement limitée a un quota de 12
individualités par interrégion.

Les organisateurs ont su montrer une fois de
plus leur savoir-faire dans l'accueil de ce
meeting international qui réunissait 280
participants de 32 nations différentes. Le
public était au rendez-vous malgré une météo
un peu capricieuse le samedi, et les nageurs
ont tous été sensibles aux encouragements.
Le niveau de la compétition ne nous a pas
permis d'accéder aux finales A cette année
mais 10 nageurs sur les 12 emmenés ont su
se qualifier pour au moins une finale B chaque
jour (20 au total sur les 2 jours).

Coté logistique cette année toutes les
conditions étaient réunies pour réussir de belles performances, un hotel trés confortable en centre-ville, des repas simples
mais équilibrés et de qualité, des navettes hétel piscine mises en place par NEO qui offraient aux nageurs une grande
autonomie. Pour I'lle de france le seul bémol était I'horaire des finales de 18h & 21h, ce qui ne nous a pas permis d'assister
aux finales A, méme en spectateurs, le dernier train pour Paris partant a 20h.

Le collectif olympique était présent, ce fut pour nous l'occasion d'un moment convivial d'échange entre les nageurs de
notre sélection et Jordan COELHO I'un des quatre franciliens sélectionnés pour Rio, pour lui transmettre nos
encouragements et une aide financiere du Comité lle de France remise par Patrick FRADET vice-président délégué, en
présence d’Aline MICHELET, secrétaire générale et Noélle HAMON vice-présidente.

Je remercie Karim BOUSSALEM (US Créteil Natation) pour I'encadrement et 'aide qu'il sait apporter aux nageurs dans
leurs moments de doute, et je remercie les nageurs pour leur comportement irréprochable, nageurs qui ont su apprécier
leur chance de participer a cet événement.

IV. Déplacement au Meeting de Darmstadt les 2 et 3 juillet — par Thérése PHAN

La logistique du déplacement avait été confiée a Touréa Sport : voyage en avion, choix de I'hétel, repas.

L’ensemble est bien organisé et I'hétel confortable. En revanche, les déplacements sont a assurer et autant les AR hétel-
piscine en tramway sont simples (souvent directs et billets pour la journée) autant le déplacement aéroport-hotel est plus
fastidieux. Un autre moyen de transport serait a envisager le jour de 'arrivée afin que les nageurs évitent la fatigue pour la
premiére demi-journée de compétition le vendredi aprés-midi.

L’accueil sur le meeting fut chaleureux et I'organisation bien maitrisée malgré quelques dérapages d’horaires... Il n'y en eu
pas le dimanche, ce qui nous a permis de gérer le retour sans stress.

La compétition s’est déroulée en bassin de 50m extérieur, le climat qui a oscillé entre froid et pluie a créé quelques
difficultés dans la gestion des échauffements et de la récupération.

Le programme et la concurrence ont offert a chacun de nos athlétes la possibilité de nager en finale les épreuves sur
lesquelles ils sont engagés, quelques nageurs s’offrant des stratégies de contournement en finales en déclarant des
forfaits pour certaines d'entre elles, la délégation a glané un nombre trés important de médailles au classement par année
d’age et au terme des finales toutes catégorie

Le groupe de nageurs fut trés agréable. Aucun probléme de discipline ou d’attitude désagréable, tout au contraire, des
jeunes souriants et sympathiques qui ne boudaient pas leur plaisir d’étre sur les podiums...

Comité lle de France de Natation 6/18
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lls ont bénéficié d’'un encadrement technique de grande qualité et ce fut un réel plaisir pour moi de constater qu’ils en
étaient conscients et savaient en général en profiter.

Chague nageur a recu un retour de ses différentes courses sous l'angle de I'analyse et du point de vue des entraineurs
présents sur site.

Ce meeting reste un moment privilégié et une action forte du comité, qui donne l'occasion aux sportifs et aux entraineurs
de peaufiner et d'orienter la préparation terminale pour les échéances estivales, dans un environnement concurrentiel
différent et international.

Un bilan trés positif et un déplacement que j’ai vraiment apprécié malgré un temps fort maussade.

Le Président : Christian MOMMAILLE

Comité lle de France de Natation 7118
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NATATION COURSE
Bravo a nos jeunes nageurs !

1. 22°™ Coupe de la COMEN & Gzira (MALTE)

Alors que jétais a Rijeka (CROATIE) avec les demoiselles de la natation synchronisée a I'occasion des Championnats
d’Europe Juniors, une sélection nationale de 24 jeunes nageurs a dignement représenté la France lors de la 22°™ Coupe
de la COMEN les 25 et 26 juin derniers. Parmi eux, les trois nageurs franciliens nés en 2000 ont tous été médaillés chacun
dans leur spécialité respective :

- AUNE Romain (AAS Sarcelles Natation 95), médaillé d’Or au relais 4x200 NL en 7.32.20 (1* relayeur en
1.53.42) et médaillé de Bronze au 200m NL en 1.52.52. A noter également une belle 4°™ place au 400m NL en
3.58.62.

- CHATTI Souhaiel (Stade Frangais O. Courbevoie), médaillé d’Argent au relais 4x100 4N en 3.51.15. (1¥
relayeur en dos en 1.00.00). Souhaeil s’est également classé 5°™° au 200m Dos en 2.07.23 et 10°™ au 100m Dos
en 59.75.

-  ROSSILLON Virgile (Stade Francais O. Courbevoie), médaillé de Bronze au 100m Brasse en 1.05.01 s’est
aussi classé 4°™ au 200m Brasse en 2.21.80.

La commission félicite chaleureusement ces trois jeunes gargons en leur souhaitant d’excellents championnats de

France cet été.

Il. Trophée National Lucien-Zins a Béthune

Tandis que Noélle HAMON accompagnait une sélection d’lle-de-France réservée aux Juniors-Seniors a 'Open EDF Vichy

Val d’Allier (voir PV de Noélle joint au présent bulletin), j'étais déléguée technique a Béthune pour la 12°™ édition du

Trophée National Lucien-ZINS.

32 clubs franciliens étaient de la féte avec un total de 64 nageurs sur les 270 qualifiés a l'issus des résultats du Natathlon.
Parmi les huit jeunes récompensés a l'issue du classement des six épreuves, la parité fut respectée pour nous avec

deux médaillés par sexe.

Filles :

- 2003 RODRIGUEZ Chloé  (ES Massy Natation) 6" avec 6381 points
- 2003 DESBORDES Mila (SO Rosny) 7°™° avec 6357 points
Garcons : )

- 2003 CRETET Dorian (ES Massy Natation)  2°™ avec 5687 points

- 2003 RENE CORAIL Yann (CSN Guyancourt) 5°™ avec 5538 points

Classement Elite des clubs :

L’ES Massy Natation se classe 1* avec 441 points, devangant de peu le CN Calédoniens 430 points, suivi du club des
Dauphins du TOEC classé 3°™ avec 339 points.

Un grand bravo au club de 'ES Massy Natation qui a également remporté haut la main le trophée du meilleur fan club !

Il. Erratum : Championnats de France 25m a Angers

A la lecture d’'un mail d’Olivier SANGARIA (SFOC) adressé au CIF durant mon séjour a Béthune, j'ai constaté avec grand
regret que javais omis de mentionner plusieurs meilleures performances frangaises par année d’age dans les résultats
que j'avais rédigés pour le bulletin de fin novembre 2015. Si je m’en suis excusé auprés de ce dernier, il me parait
néanmoins nécessaire (mieux vaut tard que jamais) de mettre a I'honneur les jeunes nageurs franciliens qui méritent de
I'étre. Dommage qu'aucun membre de la commission n‘ait relevé mes oublis, I'erreur étant humaine, et qu’aucun
entraineur concerné ne m’ait contacté plus tét !

Avec mes excuses les plus sinceres, je félicite les quatre jeunes nageurs concernés pour leurs brillantes
performances et leur souhaite une excellente fin de saison sportive.

Filles :

DESBONNES Leha (ES Massy Natation) MPF 13ans 50m NL 26.81

Garcgons :

RAKOTONDRAMANGA Eliot-Tahina (ES Massy Natation) MPF 13 ans 50m D 27.99

AITKACI Carl (S.F.0.C) MPF 14 ans 50m B 29.52
MPF 14 ans 100m B 1.03.63
MPF 14 ans 200m B 2.18.93

AUNE Romain (AAS Sarcelles Nat.95) MPF 15 ans  400m NL 3.54.71

Raymonde DEMARLE, Vice-présidente du pdle « Sport »

Comité lle de France de Natation 8/18
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OFFRES D’EMPLOI

L’ATHLETIC CLUB DE BOULOGNE BILLANCOURT (92) recrute pour septembre 2016, un
entraineur BEESAN (H/F), pour un CDI a temps plein ou temps partiel, salaire valorisant.

Missions : groupe compétition Poussin (entrainements, compétitions, stages) + école de
natation + perfectionnement groupes ado/adultes.

B B Profil : personne sérieuse, pédagogue, motivée par I‘encadrement de jeunes compétiteurs et
I'apprentissage.

Nc'l'c‘ﬁon Envoyer lettre de motivation + CV par mail a jean-sebastien.corbeels@soprabanking.com
Président de la section ACBB Natation

La section natation de FONTENAY SOUS BOIS (94) recherche, pour la rentrée 2016/2017, des entraineurs (BEESAN
ou BPJEPS) afin de renforcer ces équipes.
Horaire a définir en fonction des groupes attribués.

Merci de contacter Mme ONIDI au 06.07.59.44.36

L@ @-. Club Sportif du Val 4 Oise

5 rue Henri Dunant 95160 MONTMORENCY

Recherche pour sa section de Natation Synchronisée,
une intervenante pour entrainer trois fois par semaine,
Lundi et Mercredi de 18h30 a 21h30 et le jeudi de 19h00 a 20h30.
3 niveaux de pratique, niveau régional.
Possibilité de compléter par des heures d’école de natation ces mémes jours.
Rémunération liée a la qualification et / ou passé sportif.

: LR
3 ‘;—; & Pour la rentrée sportive (septembre
o )ﬂ-a p (sep )

Pour informations complémentaires et candidature s’adresser a :
M. Kirchberg Eric : 06 83 77 63 79 ou par mail synchroplongeon.csvo@wanadoo.fr

Le Cercle des Nageurs du Pecq (78) recrute un entraineur de Natation Course (H/F)
pour septembre 2016 en CDI annualisé.

Missions

- Entrainement en compétition du groupe minimes et plus de niveau régional a national du
CNO Saint Germain Le Pecq

- Encadrement de I'Ecole de Natation selon les principes de I'ENF.

- Encadrement de groupes loisirs adultes et maitres.

Dipldmes
- DEJEPS / BEESAN (BF4 serait un +).
- Evaluateur ENF1 minimum.

Contacter : cnpecg@orange.fr ou 06 10 47 43 99

Comité lle de France de Natation 9/18
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CLASSEMENTS WATER-POLO CHAMPIONNATS CIF 2015/2016

lére Division seniors

0 ~NO O WN P

. SCN CHOISY LE ROI (2)
. LIBELLULE PARIS (2)

. US CONFLANS (2)

. CN NOISEENS (3)

. SCM CHATILLON

. AAS SARCELLES

. ANTONY NATATION (2)
. RACING CF (2)

2éme Division seniors

10. AS DALMATIA 77

Ul7 Excellence Ul17 Honneur U13 Honneur N3
1. CN NOISEENS 1. AS DALMATIA 77 1. ANTONY NATATION 1. CN NOISEENS (2)
2. TAVERNY SN 95 2. AS CORBEIL 2. US CONFLANS 2. CN LIVRY-GARGAN (2)
3. VGA ST MAUR 3. US CONFLANS 3. AS DALMATIA 77 3. VGA ST MAUR
4. CN LIVRY-GARGAN 4. RACING CF 4. CNM CHARENTON 4. TAVERNY SN 95 (2)
5. 0. GARENNOIS NAT 5. CN NOISEENS (2) 5. AS CORBEIL
6. CNO ST GERMAIN 6. AS CORBEIL 6. EN LONGJUMEAU 91
U15 Excellence 7. SCM CHATILLON 7. ST DENIS US 7. ASC CHELLES
1. A.S.VAL D'OISE 8. LIBELLULE PARIS 8. ASC CHELLES 8. A.S.VAL D'OISE
2. TAVERNY SN 95 9. AS DALMATIA 77 (2) 9. RACING CF 9. LIBELLULE PARIS
3. CN LIVRY-GARGAN 10. VGA ST MAUR 10. O. GARENNOIS NAT
4. CN NOISEENS 11. EN LONGJUMEAU 91 11. ST DENIS US
12. AMONTGERON WP
Ul13 Excellence U15 Honneur ull Open Dames
1. CN LIVRY-GARGAN 1. AS CORBEIL 1. A.S.VAL D'OISE 1. LIBELLULE PARIS
2. A.S.VAL D’'OISE 2. VGA ST MAUR 2. CN LIVRY-GARGAN 2. ANTONY NATATION
3. CN NOISEENS 3. US CONFLANS 3. CN NOISEENS 3. SCM CHATILLON
4. SCN CHOISY LE ROI 4. ANTONY NATATION 4. SCN CHOISY LE ROI
5. TAVERNY SN 95 5. 0. GARENNOIS NAT 5. TAVERNY SN 95
6. SCN CHOISY LE ROI 6. US CONFLANS
7. CNM CHARENTON 7. ST DENIS US
8. AMONTGERON WP 8. AS CORBEIL
9. RACING CF

0 ~NO Ok WN P

. AS CORBEIL (2)

. ASC CHELLES (2)

. AS DALMATIA 77

. 0. GARENNOIS NAT (2)
. RACING CF (3)

. CNO ST GERMAIN

. MONTMARTRE NAT.

. LIBELLULE PARIS (3)

3éme Division seniors

0o NO O~ WDN P

. ANTONY NATATION (3)

. SCM CHATILLON (2)

. CNO ST GERMAIN (2)

. EN LONGJUMEAU 91 (2)
. CERGY PONTOISE NAT.
.CN MANTES EN Y.

. AMONTGERON WP (2)

. EN STE GENEVIEVE
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@RANCE

N

Un nouvel événement
Une nouvelle équipe :
Faites partie de I'aventure !!

Cet éete, la Fédération Francaise de natation offre la possibilité aux passionnés de natation de
nager a Paris. Plusieurs épreuves ouvertes a tous d’Eau Libre sont ainsi au programme dans la
matinée du dimanche 28 aout 2016 au bassin de la Villette.

Pour faire de ce moment un nouvel événement aquatique parisien, votre engagement est
nécessaire. Les taches sont nombreuses et les compétences attendues multiples.

Vous ne devez pas l'ignorer s'impliquer dans I'organisation d’une manifestation sportive, c'est
faire le choix de la vivre autrement. C'est faire partie des privilégiés qui ont accés aux coulisses
de I'événement, mais surtout de prendre Ia responsabilité d’'ceuvrer a sa bonne marche.

Vous trouverez ici la feuille de votre candidature en tant que bénévole pour intégrer I'équipe
d’organisation. Merci de nous donner votre ordre de préférence parmi les missions gque vous
aimeriez mener.

Convaincus que cet événement nous permettra de construire ensembie, un moment fort et de
convivialité autour des activités aquatiques et plus particulierement de l'eau libre (et du water-
polo ?).

Précisions importantes :

- Une réunion d’accueil des volontaires est organisée le dimanche 28 aoit a 0Sh.

- Le volontaire est doté d’un t-shirt de I'événement.
- Seules les candidatures des volontaires agés de plus de 16 ans seront étudiées.

Merci d’adresser |a fiche de renseignements le plus rapidement possible a I’adresse suivante :

Fédération Frangaise de Natation
La Fluctuat
Tour ESSOR - 14, rue Scandicci
93508 PANTIN Cedex
Fax:+33(0)141838769

ou par mail : If.doyez@ffnatation.fr
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)4

RANCE
EAU LIBRE

FICHE DE RENSEIGNEMENTS
La Fluctuat — Paris La Villette

Documents a nous retourner avant le Dimanche 24 juillet 2016
Merci de remplir trés lisiblement ce formulaire en majuscules, toute fiche incompléte ne sera pas traitée

(3L, | e R g IS SPREt PO SR/ TV PP T IR0 e LRGN LoLL SN . 1OPL LV
Photo
récente
- F R i e TG icicrioibossivimsiionsin
Sone Wi Age e a coller
Date de naissance :
A PE SR S ore ocantmtonsnanen imsnscasminniq sddnd mmosnontd (omush L ddmpnsahsp dusnssoas sy b s sbd dusashafi aioba
A e D A O 2 e i i SR IE

Mail personnel {indiguez I'adresse tres lisiblement, les correspondances se feront par mail)

O e R

I 2 oy oon 0 i auams aeamarhomsasanatascanisshntombaddcnssnantansadonsesnon ddssat uddubaabomsarpe pel s saras 4t

Présent lors d’une précédente compétition FEN : Ooui Onon

O OUN 3 I e B e L s AR
Poste occupé ? .. A1 )5 AP RO 4

5 g R OB A DT ZRRA A YA FRURL AT KAV XA KT SO0 S PermisB: Ooui Onon
Taille: 35 om aL Oxt Oxxt 0.

Langues parlées : ..

Compétences: ... PERCLLE SIS AGATA o 0 O RIS A VT OO O R v A

Expériences dans le domaine du bénévolat et de 1a NAtathon | ... s srees s

MOBIVBRIONS L s ieivssissimiis oD s s TSI TR e e

-~

(@7

Disponibilités :

Vous dever impérativement étre disponible le dimanche 28 aout durant toute la durée
d’organisation et de compétition, soit de 09 0 14h

Merci de bien vouloir :

- Compléter ce tableau des missions en nous indiquant votre ordre de préférence (13 8)
- Nous apporter tous commentaires qui seraient susceptibles de vous désigner sur ces missions.

| Sportif (officiels, secrétariats, départs, arrivées)

Logistique inscription (accueil nageurs, vestiaires,
tatous, Chrono ...}

Animations Village Public (points informations,
boutique,...)

Sécurité (sur le long du parcours...)

- Animations aquatiques

Protocole (cérémonies protocolaires, podiums...)

Accuell Medias
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Liste Ministérielle catégorie ESPOIRS (natation) - info DTN

Vous trouverez ci-dessous la liste des nageuses et nageurs ayant, a la date du 5 juin 2016, réalisé les criteres sportifs
pour accéder a la liste espoirs a compter du 1°" novembre 2016

ATTENTION : L’acces aux listes ministérielles ne sera possible qu’aprés réalisation des examens prescrits dans le cadre
de la surveillance médicale réglementaire (SMR) et adressés au département médical.
VOIR INSTRUCTIONS DANS BO n° 3221 ou sur le site du comité :
http://iledefrance.ffnatation.fr/rsc/1592/fichiers/dossiers/4295.pdf

AITKACI Carl M 2001 STADE FRANCAIS O COURBEVOIE
AUNE Romain M 2000 AAS SARCELLES NATATION 95
BARAT Mathilde F 1999 CN MELUN VAL DE SEINE
BASSO-BERT Clara F 2001 ETOILE ST-LEU-PLESSIS
BATOT Manon F 2000 CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE
BATTE Clement M 2000 C.N DE VALLEE DE SEINE
BIHAN Morgane F 2000 CSN GUYANCOURT
BOISRENOULT Emilie F 2002 U.S CRETEIL NATATION

BONEL Antonyn M 2001 CN ST-MICHEL-SUR-ORGE
BOUGHATTAS Fadi M 2003 AAS SARCELLES NATATION 95
BOURNONVILLE Laura F 2001 ES VITRY

BOURSAC CERVERA LORTET Thomas M 1999 STADE DE VANVES

BOUTOUIL Samy M 2000 CSM CLAMART

CACHOUX Pauline F 2001 RACING CLUB DE FRANCE WP
CADROT Yoan M 2003 AC VILLEPINTE

CELINI Lesy F 1999 ES MASSY NATATION

CHARRO Anais F 1998 U.S CRETEIL NATATION

CHATTI Souhaiel M 2000 STADE FRANCAIS O COURBEVOIE
CRETET Dorian M 2003 ES MASSY NATATION
CUCUMEL Romy F 2001 CSM CLAMART

DESBONNES Leha F 2002 ES MASSY NATATION
DESBORDES Mila F 2003 SO ROSNY

DESNOYERS Chloé F 2001 JEANNE D'ARC DRANCY
DORLIN Shellen F 2002 CLUB DES NAGEURS DE PARIS
FOURMY Matéo M 2000 ES MASSY NATATION

HENRY Clément M 2000 ES VITRY

KUKLA Clément M 2002 NAUTIC CLUB RAMBOUILLET
LEGER Baptiste M 1999 ES MASSY NATATION

MAILLE llona F 2001 ES MASSY NATATION

MENDES Romain M 1998 AQUA CLUB PONTAULT-ROISSY
OUARTI llyana F 2003 2003 CM LE BOURGET
PHILOMENE-ALEXANDRINE Melody F 2001 AAS SARCELLES NATATION 95
RAKOTONDRAMANGA Eliot-Tahina M 2002 ES MASSY NATATION
RENAUDIN Remi M 2002 CERGY PONTOISE NATATION
RODRIGUES Chloé F 2003 ES MASSY NATATION
ROSSILLON Virgile M 2000 STADE FRANCAIS O COURBEVOIE
SALCZER Ladislas M 2000 ES MASSY NATATION

SARAZIN Théo M 2000 CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE
SUZE Camille F 2003 RACING CLUB DE FRANCE WP
TAYLAN Noyan M 2002 STADE DE VANVES

TESIC Enzo M 2000 C.N OZOIR-LA-FERRIERE
TEULE Enzo M 2004 CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE
VIQUERAT Antoine M 1998 RACING CLUB DE FRANCE WP
ZEINATY Paul M 2001 STADE FRANCAIS O COURBEVOIE
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A titre d’information, vous trouverez ci-dessous la liste des nageuses et nageurs FRANCILIENS
ayant, a la date du 5 juin 2016, réalisé les criteres sportifs pour accéder
aux listes des sportifs de haut niveau

(Elite, Senior et Jeune) a compter du 1* novembre 2016.

ATTENTION : L’acces aux listes ministérielles ne sera possible qu’aprés réalisation des examens prescrits dans le cadre
de la surveillance médicale réglementaire (SMR) et adressés au département médical.

cheque tran

“RAPP
4

E L
>

Liste haut-niveau catégorie Senior
CAPITAINE Thibaut M | 1993 | CERGY PONTOISE NATATION 95
CODEVELLE Coralie F | 1992 | AAS SARCELLES NATATION 95
COELHO Jordan M| 1992 |STADE DE VANVES
DEL'HOMME Laurine F | 1997 |CN PARIS
PANNIER Anthony M | 1988 |AAS SARCELLES NATATION 95

Liste haut-niveau catégorie Jeune
AUBRY Flavien M | 1994 | US CRETEIL
BERNARDINI Mathieu M | 1998 | STADE FRANCAIS O COURBEVOIE
CHARRADE Théo M| 1998 | AAS SARCELLES NATATION 95
CHENITI Anis M| 1999 |CN POISSY
DESBORDES Joana F | 2000 |SO ROSNY
HUILLE Stanislas M | 1999 |SN VERSAILLES
LECANU Maélle F | 1999 |STADE FRANCAIS O COURBEVOIE
RAYNERT Maud F | 1998 |ES MASSY
ROCH Nans M | 1996 |CNO ST GERMAIN EN LAYE
SAMOKINE Yann M| 1997 |CN MELUN VAL DE SEINE
SECRESTAT Charlyne F | 1998 |CSM CLAMART
TRILLAT Léo M| 1998 |CN POISSY

N/ »5 e TT ?

Les cheques TranSport sont toujours a votre disposition au comité.

ATTENTION, ces chégues ont une date limite de validité (31 décembre 2016)

DONC NE TARDEZ PAS A VENIR LES CHERCHER

Comité lle de France de Natation
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Présentation
-
lle de France
Hocompemes et grife do pris % Natation Jablines accueille une compétition en eau libre depuls 1999, Cette étape fut
: y < une des premidres inscrites su programme de la Coupe de France. En 2016,
Dargerint il o Festui) iion - cette étape sera pour la premiére fois la finale de la Coupe.

i‘[»_.Jx;'".’nn

L'acces au plan d'eau est ouvert les deux jours & partir de 7h30 pour les concurrents,

Samedi 10 septembre 2016 Dymanche 11 septembre 2016 ‘
’
Départ 3 10000 Départ & 10000 ‘
g ¥ iés FFN| 5 km
15km Meencs PN | e cemblement ) 9h30 43 Rassemblement 3 530
| 4
Départ 3 10h00 Départ 3 11h15
15k nd pubili omn
o fEeAad ObYE) Aassembloment & 9h30 e Rassemblement 3 10h45
r h
% km Départ a 11h15
Rassemblement 3 10h45
’ Départ 12030
Pass Compétition

Rassemblement 12h15

Ule de Loisirs, situde sur deux communes (Annet-sue-Mame et Jablines), s'@end sur environ 500 hectares, ks plagant au
deuxiéme rang des plus grandes Tles do lolsirs d'lle-de-France. Elle est constituée de 12 lacs ou plans d'eau, dont le plus grand
atteint 83 hectares.
Les compeétitions auront Reu sur la base de voile.

< Egna M E X 0N MOGPWTS

Par laroute ;
Vareniey . A puis A104 sortie Meaux-tablines

Crogrtes Adoniv . Ay . AL/AT, sortie Soissons puis A104 direction Marne-la-

Meaua Iricer Vallée, sortie Claye-Soullly

iy Mo gan

e : - R - . 1 g o RN3, sortie lablines
=y ) 2 B, -~ b, - / e A Annet-d Matne Ngpowd s Meaus
: v g AvecGP.S.:
Finale de la Coupe de France Eau Libre e 7 Ly | e R —
Wit : PRy e ¢ Longitude: 2.7306092
ey B Thnoedy

weerees Noisy Je-Grand Jirfy - -
10-11 septembre 2016 P e . Patle train:
N Wieneuse be Comn  Gutte Ligne Pars Est — Meaux, gare Lagny-Tharigny, puis bus N*15
fe (descendre Arrét Rigaudin b Annet-sur-Marne hors-saison. En

I Ie-de- LOiSi rs de Jabl i nes-An net __5“‘":‘ Sy ‘i"' R salson, mise en place d'un arrét provisaire 3 Tle de Lolsirs)

TGV ; Chessy / Murne-la-Vallde pus bus N*24 (descendre Arrét Base de Loisirs). Pour plus d'informations au sujet des horaires
des bus: http:/Lwww buspeps.ft

Par le RER :

r * &m Ligne A, station Chessy / Marne-1a-Valige, puis bus N*24 (descendre Arrét Base de Loisirs). Pour plus d'informations au sujet des
( " Y ’ ’ Y - “ horaires des bus: htp://www buspeps.fr,
\(NATATION de Loisirs ‘ e . France \, “‘/ Bureau d'Information: Gare Routsére de Lagny sur Marne de 8H & 12H & de 14H 3 18H (17H le vendred|)

e 76l 03 60 07 94 70

Jablines Annet

Comité lle de France de Natation 15/18



-16 -

B.O. du 7/07/2016 - N°3223

Epreuves Coupe de France

Le chronométrage se fait par transpondeur (deux par nageurs) dont |e port est abligatoire aux poignets. Tout trasspondeur perdu sera
facturé 40€ su nageur,

Les droits d'engagements sont de 15€ majoré de S€ aprés le 9 septembve

Samedi 10 septembre 2016

15 km 5km

Inscriptions sur
httel oy caulirefin fr
pusgu’au jeudi B septembre 2016

Inscriptions sur
bt/ sauibrefin fr
pusgu'au jeud: € septembre 2016

Départ de |a cavrse: 9h30
Rassembloment 3 Sh00

Départ de 13 course: 11h00
Rassemblement 3 10h30

Délai de cowrse: 45 minutes aprés le Délai de cowrse: 45 minutes aprés

- . s
premier ou la premigre 2tours le premier ou la premiére
Dimanche 11 septembre 2016
25km 10 km
Inscription:
Inscriptsons sur e i
http //www eaytibretn fr
hittp://wanw eaulivrutin fr 4
Juasgu’ | emixe
Jusqu'au peudi B septembre 2016 e _—

Départ de lo course: 11015

Départ de la course: 10600 blement

Rassemblement & 5h30

Délal de course: 45 minctes apres

-4 rutes
Dfook e couxey: 45 ) tprisle e premeer au la premiére

1 tour f colapre 4 tours

Epreuves Grand public

1,5 km (Course grand public)

Départ de s course & 10000 le samed 10 septembre

26€ dont 10€ pour une licence & la journée

Course ouverte aux plus de 12 ans [né en 2003 et avant) et non licencés 3 & FFN

Inseription ot & complé http/fwww.caulirefin fr
Pas d'inscriptions sur place

Certificat médical obligatoire

Autorisation parentale pour les mineurs

Le port d'une combinaison nécpréne est &

Pass compétition

Départ de La course 3 12730 le amed 10 seprembre
Résarvé aux icanciés FFN titulaire du Pass'spoet de Feau,
Inseription gratutte par mall & 'adeesse: natation@cif-natation fr pour ln jrudi 8 suptembes

1,5 km Coupe de France

Médailles aux trois premiers des dassements:
. Sa:td'l 0'1‘5

. Scratch Hommes

Cisssement par catégories Dames et Hommes ©

. Juniors

- Cadets

- Minimes

3 B 5

2.5 km Coupe de France

Médailies aux trods premiers des classements :
. Scratch dames

. Seratch hommes

Classement par catégories Dames et Hommes :

. Numviees e Seratch Dames
. Cadets e Sratch Hommes
. Minimes Classernent par catégories Dames et Hommes :
*  Benjamins *  luniors
o Maitres 1, de 25 4 44 ans (1991 4 1972) e Cadets
. Maitres 2, 45 ans et plus vieux (1971 et avant) *  Minimes et plus jeunes
- Maitres 1, de 25 344 ans (1991 3 1972)
e Maitres 2, 45 ans et plus vieux (1971 ot avant)
1.5km Grand public
Médallles aux trots premsers des classements :
o Sratch Dames
e Scratch Hommes
*  Classement Dames et Hommes 15 ans et mons
Grilles des prix
2.5km ¢ Skm :
1 150¢ 1" 250¢ 10km ;
2™ 100€ 2" 200€ 1": 350€ Curmul des ponts Skm + 10km :
3™ 75¢ 3" 150€ 2 300€ 1¥: 500€
4 s0¢ &7 100€ 3" 2%0¢ 27 a00¢
5% 35¢ 5, s0¢ 4" 200€ 3" 100¢
6™ 3¢ 5" 150€ 4" 200¢€
67" 100€ 5. 100€

Reécompenses

5 km Coupe de France
Meédallles aux trois premiers des classements ;
e Scratch Dames

Maitres 1, de 25 3 44 ans (1991 3 1972)

-

-

*  Minimes et plus jeunes

-

o Maitres 2, 45 ans et plus vieux (1971 et avant)

Cette épr sera le support du champi régional pour
ey mémes catégories.

10 km Coupe de France
Médallles aux trois premeers des classements :

Pour tout renseignement complémentaire concernant ces épreuves, rendez-
vous sur le site FFN & P'adresse suivante:

|
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Hebergement et restauration Finale de la Coupe de France d’Eau Libre
Hebergement: 10-11 septembre 2016

Sur place

Chambres confort doubles (26 bts) avec sanitaires. Salle do réunion sur fétage. s :
Chanbe s 3 ) e o Ile-de-Loisirs de Jablines
Camping 3* avec possilitds de venir avec son camping-ca ou lover des mobil -homes.

Camping groupe, réservation par structures identdides

Zone hiteliére - Claye-Souilly {10km|

Restauration :

Cafétéria sur site,

Partenaires

Les partenaires institutionnels

L AL
* de Lowsrs
- Janbnes Avret

N,
@ATAHON @

O et ¥

Les partenaires privés

arena élrocom
0‘0' Y Contact

Comite lle-de-France de Natabon -
163 Boclevard Mortier > :
75020 ¥,

=0 ¥ |le de France

me:hme:Olnl_t 1920 ‘ Natation
@rca Club i - *p X
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ARENA : PARTENAIRE OFFICIEL DU COMITE

arena
.0

WATER INSTINCT

DU 22 JUIN AU 2 AOUT 2016

ARENA SHOP BERCY
Bercy Village
43 rue des Pirogues de Bercy
75012 PARIS
Tél : 01.43.41.04.09
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