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! * ; QUALIFICATION POUR LES REGIONAUX HIVER ET N2 HIVER Q1 * * ;

1) QUALIFICATION REGIONAUX HIVER

Je suis de « série régionale » : voir liste sur le site de la ligue et les critéres page 14 du réglement LIFN.

= Je peux participer aux Régionaux Hiver 25 m des 25 et 26 novembre sur les nages que je
souhaite.

Je ne suis pas de « série régionale » :

= Je peux me qualifier aux Régionaux Hiver a partir des performances de la saison en cours (15
septembre au 13 novembre) grille de temps disponible sur le site de la Ligue. (je peux
également réaliser une nage complémentaire au choix du moment que je suis qualifié sur au
moins une nage).

2) QUALIFICATION N2 HIVER Q1

Je suis dans les classements qualificatifs de la FFN :

= Je suis déja qualifié aux N2 hiver Q1 uniquement sur les nages citées + 1 nage
complémentaire (voir site de la FFN => Onglet « Natation » puis « Suivi des perfs. » Puis
« Classements qualificatifs »).

= Si je souhaite rajouter d'autres nages, je dois passer par les Régionaux Hiver (voir point 1)) et
réaliser les temps qualificatifs (voir page 125 reglement FFN)

Je ne suis pas dans les classements qualificatifs de la FFN :

= Je dois obligatoirement passer par les Régionaux Hiver et réaliser le temps de la grille
qualificative dans la nage considérée (voir page 125 réglement FFN).

Cas particuliers :

= Je suis dans les classements qualificatifs de la FFN mais je ne suis pas dans la « série
régionale » et je souhaite participer sur d’autres courses aux N2 hiver :

Il faut se qualifier aux Régionaux Hiver sur les nages voulues par I'intermédiaire des
compétitions de début de saison, puis réaliser les temps qualificatifs de la grille par nage
pour s’y qualifier.

Si je ne participe pas aux Régionaux Hiver je peux tout de méme participer aux N2
hiver sur les nages dans lesquelles je suis qualifié par lI'intermédiaire des classements
qualificatifs de la FFN.

Dans tous les cas, pour les N2 d’hiver, si je suis qualifié, je peux réaliser une nage
complémentaire au choix.



