
   
 
 

 

PROGRAMME PREVISIONNEL 
N3 SENIORS/TC & AVENIRS 

Samedi 9 & Dimanche 10 Juin 2018 
 

 

Parvis de la Préfecture 
95000 CERGY PREFECTURE 

Juge Arbitre : Aurélie GANDON/Marie-Christine  MONGIAT 
 

ATTENTION LE PROGRAMME EST SUSCEPTIBLE D’EVOLUER PENDANT LA 
COMPETITION MERCI DE PREVOIR D’ARRIVER AVANT LES HORAIRES PREVUS 

 
 

SAMEDI 9 JUIN 2018 
14h00 Ouverture des portes  
14h15-15h00 Entrainement figures imposées Avenirs 
 Réunion du jury  
 Mise en place du jury 
15h15-17h30 Compétition de figures imposées  (si 4 jurys) 
17h30-17h50 Entraînement des duos libres Avenirs et Séniors TC 
18h00-19h25 Compétitions des duos libres Avenirs et Séniors TC 
19h25-19h45 Podiums imposées et duos libres 
19h45-20h00 Entraînement Equipe technique Séniors TC 
20h00-20h15 Entraînement Highlight 
20h30-21h00 Compétition équipe technique & Highlight  
21h10 Podium Highlight et équipe technique 
  
DIMANCHE 10 JUIN 2018 
14h00 Ouverture des portes 
14h15-15h15 Entrainement des équipes libres Avenirs & Séniors TC 

 Petit bassin Bassin Compétition Bord 

Ballets 1 à 3 Avenirs 14h15 – 14h25 14h25 - 14h35 14h35 - 14h45 

Ballets 4 à 6 Avenirs 14h25 - 14h35 14h35 - 14h45 14h45 - 14h55 

Ballets 7 à 10 Avenirs 14h35 - 14h45 14h45 - 14h55 14h55 - 15h05 

Ballets 1 à 3 Seniors 14h45 - 14h55 14h55 - 15h05 14h15 - 14h25 

 
15h30-16h40 Compétition équipes libres Avenirs & Séniors TC 
16h45-17h05 Entrainement solos libres Avenirs & séniors 
17h15-18h45 Compétition Solos 
18h45-19h10 Entrainement des combinés & duos techniques 
19h15-19h55 Compétition combinés & duos techniques 
 Podiums 


