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 ISSN 2679-0718 

13ème édition de la Nuit de l'Eau 
Vous avez jusqu'au vendredi 7 février 2020  

pour vous inscrire. 
Tous ensemble pour la Nuit de l'Eau 2020 ! 
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Agenda de la Ligue Ile-de-France de Natation 
27-janv ouverture classe bleue à Grigny Jean-Jacques 

BEURRIER 
Xavier 

BEHAEGHEL 
Jérôme 

CHASTAGNER 
28-janv réunion de bureau bureau restreint     

28-janv vœux Conseil Régional Jean-Jacques 
BEURRIER     

30-janv visite base de Vaires pour Euro juniors 
eau libre 

Jean-Jacques 
BEURRIER FFN   

30-janv vœux CROSIF Jean-Jacques 
BEURRIER 

Christelle 
MIGNE   

31-janv comité directeur FFN Elus LIFN au CD FFN     

01-févr AG du CD 92 Jean-Jacques 
BEURRIER     

04-févr réunion de bureau bureau restreint     

05-févr réunion avec club Arpajon Jean-Jacques 
BEURRIER 

Xavier 
BEHAEGHEL 

Directeur Général 
FFN 

06-févr CNSD Fontainebleau réunion des plôles Jean-Jacques 
BEURRIER     

7 au 9-
fév meeting de Nice Jean-Jacques 

BEURRIER     

11-févr réunion de bureau bureau élargi     
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INSTITUTIONNEL 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Ouverture de la première classe bleue en Ile-de-France à Grigny sur l'aisance aquatique en 
présence du Maire de Grigny et Vice-Président de Grand Paris Sud, M. Philippe Rio, du 

Président de la Ligue Ile-de-France de Natation, M. Jean-Jacques Beurrier, du Président du 
Comité Départemental de Natation 91, M. Rémi Heurtel et de M. Mauro Antonini 

La Région Ile-de-France a organisé le 24 janvier dernier une réunion du mouvement sportif portant sur le 

soutien régional en faveur des fédérations sportives unisport, des ligues et des comités régionaux d’Ile-de-

France en présence de monsieur Patrick Karam, Vice-Président chargé des sports, et de madame Evelyne 

Ciriegi, Présidente du CROS Ile-de-France. La Ligue Ile-de-France a été représentée par son Directeur 

Général, monsieur Xavier Behaeghel. Monsieur Karam a annoncé un budget en légère augmentation pour 

2020 au profit du mouvement sportif. Il a également informé les ligues et comité régionaux qu’ils continueront 

à bénéficier de conventions pluriannuelles à l’inverse du reste de mouvement sportif qui va passer sur des 

appels à projets. Cela doit nous permettre de pouvoir sereinement construire des actions sur le moyen terme. 
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COMMISSION NATATION COURSE ET EAU LIBRE  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Résultats des Championnats de France 5 km Indoor (Sarcelles, 25 janvier 2020) 
 

✅ Claire Six de l'AAS Sarcelles Natation termine 2ème des 18/19 ans en 1h01:44.45 et 10ème en Toutes Catégories ; 
 
✅ Léo Ouabdesselam de l'AAS Sarcelles Natation termine 1er des 16/17 ans en 55:30.53 et 13ème en Toutes Catégories ; 
 
✅ Enzo Teule du CNO St Germain-en-Laye termine 2ème des 16/17 ans en 56:04.37 et 15ème en Toutes Catégories ; 
 
✅ Clément Kukla de l'AAS Sarcelles Natation termine 1er des 18/19 ans en 53:30.28 et 2ème en Toutes Catégories ; 
 
✅ Alexis Vandevelde de la SN Versailles termine 2ème des 18/19 ans en 53:38.39 et 3ème en Toutes Catégories. 
 

Bravo à nos nageurs franciliens et aux entraineurs pour le travail accompli ! 

Retrouvez l'ensemble des résultats : https://www.liveffn.com/cgi-
bin/index.php?competition=65415&langue=fra 
 

https://www.liveffn.com/cgi-bin/index.php?competition=65415&langue=fra
https://www.liveffn.com/cgi-bin/index.php?competition=65415&langue=fra
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CLASSEMENT SWIM TOUR A L’ISSUE DE LA 3EME ETAPE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rang Nom prénom année Club Total 1ère étape Melun 2ème étape Francily 3ème Etape Saint-Germain
1 LETANG Maria-elena 1993 CLUB DES NAGEURS DE PARIS 3833 1301 1265 1267
2 DELMAS Lucie 2005 CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 3795 1271 1250 1274
3 DELMAS Justine 2005 CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 3766 1280 1212 1274
4 PROUFF Faustine 1988 STADE DE VANVES 3749 1271 1241 1237
5 DEL'HOMME Laurine 1997 ES MASSY NATATION 3691 1252 1237 1202
6 LEBLOND Tiphaine 1996 U.S CRETEIL NATATION 3639 1234 1157 1248
7 MEUTER Adelaide 2003 CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 3620 1226 1191 1203
8 MOLUH Mary-Ambre 2005 U.S CRETEIL NATATION 3608 1205 1190 1213
9 AMBRASS Lilou 2002 ES MASSY NATATION 3576 1217 1178 1181
10 CUCUMEL Romy 2001 CSM CLAMART 3572 1222 1169 1181
11 COSTES Aurore 1997 CLUB DES NAGEURS DE PARIS 3551 1235 1179 1137
12 TROMPETTE Melora 2005 C.N OZOIR-LA-FERRIERE 3502 1213 1147 1142
13 VASQUEZ Lucie 2004 ES MASSY NATATION 3500 1220 1146 1134
14 BARBOUCH Inès 2001 ES VITRY 3481 1162 1154 1165
15 DOMENECH Victoire 2004 CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 3473 1154 1158 1161
16 GAMER Rose-alexia 1999 ES VITRY 3463 1191 1158 1114
17 OUALID GIRARD Sarah 2000 CN MELUN VAL DE SEINE 3462 1146 1170 1146
18 MOURET Lucile 2002 CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 3455 1220 1128 1107
19 LENOIR Melanie 2006 CN MELUN VAL DE SEINE 3416 1167 1144 1105
20 HUMBERT Juliette 2003 CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 3403 1182 1135 1086
21 BONDOUY Noah 2004 ES MASSY NATATION 3364 1164 1109 1091
22 ANASSE Valentine 2005 ES MASSY NATATION 3360 1142 1122 1096
23 HOUAL Solene 2002 ES MASSY NATATION 3339 1161 1098 1080
24 SEVERYNS Alix 2003 CLUB DES NAGEURS DE PARIS 3333 1107 1099 1127
25 CHAVANNE Audrie 1997 CA ORSAY 3302 1156 1114 1032
26 KNOPF Elora 2002 AS BONDY 3299 1113 1099 1087
27 JOLY Morgane 2004 ES MASSY NATATION 3289 1114 1098 1077
28 DESNOYERS Chloé 2001 JEANNE D'ARC DRANCY 3283 1141 1112 1030
29 MAILLE Salomé 2004 ES MASSY NATATION 3259 1111 1090 1058
30 FRESSIER Lola 2002 U.S CRETEIL NATATION 3254 1117 1058 1079
31 BILLABERT Mathilde 2003 CLUB DES NAGEURS DE PARIS 3234 1100 1068 1066
32 FAURE Lou-Ann 2003 CSM CLAMART 3226 1123 1044 1059
33 SIMOENS Lucille 2005 ES MASSY NATATION 3225 1118 1047 1060
34 BRINDEJONC Juline 2006 ES MASSY NATATION 3213 1068 1095 1050
35 SALGUES LAUVERJON Louise 2005 CLUB DES NAGEURS DE PARIS 3205 1069 1060 1076
36 SERNA Elisa 2002 CN MELUN VAL DE SEINE 3204 1102 1098 1004
37 BINGUE SIDIBE Lena 2006 JEANNE D'ARC DRANCY 3203 1094 1039 1070
38 HOURIEZ Juliette 2005 RUEIL ATHLETIC CLUB 3197 1090 1054 1053
39 CASTEJON Garance 2005 ES MASSY NATATION 3194 1084 1045 1065
40 SALEM Lindsey 2003 JEANNE D'ARC DRANCY 3188 1115 1054 1019
41 BIGAY Clara 2002 CSM CLAMART 3185 1109 1074 1002
42 NGUYEN DUC LONG Rachel 2006 CA ORSAY 3157 1071 1033 1053
43 LEGER Katell 2006 ES MASSY NATATION 3150 1089 1040 1021
44 GYSEMBERG Manon 2002 CLUB DES NAGEURS DE PARIS 3147 1058 1068 1021
45 BINGUE SIDIBE Odhia 2005 JEANNE D'ARC DRANCY 3144 1042 1039 1063
46 ELIWA Kamila 2004 ES MASSY NATATION 3135 1108 1009 1018
47 VERDINO Claudia 2001 U.S CRETEIL NATATION 3133 1166 869 1098
48 TAYSSE Léa 2002 CN MELUN VAL DE SEINE 3129 1087 1030 1012
49 LETOCART Luna 2006 AQUA CLUB PONTAULT-ROISSY 3118 1077 1028 1013
50 THIERRY Victoire 2003 CN MELUN VAL DE SEINE 3099 1056 1032 1011
51 NGUYEN DUC LONG Armelle 2003 CA ORSAY 3093 1046 1022 1025
52 MOUNIER Ilona 2004 ES MASSY NATATION 3059 1070 1002 987
53 THOLEY Aurelie 2005 C.N OZOIR-LA-FERRIERE 3050 1028 1005 1017
54 THOMAS Orlane 2003 CSM CLAMART 3015 1103 974 938
55 MARCHESE Aurelie 2005 CN MELUN VAL DE SEINE 3014 992 1007 1015
56 PERNOT Ophélie 2000 AQUA CLUB PONTAULT-ROISSY 3006 1037 989 980
57 GNAZALE Judith 2006 AQUA CLUB PONTAULT-ROISSY 2970 955 1015 1000
58 MARQUES Justine 2005 CA ORSAY 2965 1039 969 957
59 VISGUEIRO Julia 2005 AS BONDY 2963 1021 970 972
60 COURLEUX Valentine 2006 RUEIL ATHLETIC CLUB 2954 988 994 972
60 ARTIS Maeva 2006 CN MELUN VAL DE SEINE 2954 1020 957 977
62 ZAID KERMORGANT Lise 2003 CLUB DES NAGEURS DE PARIS 2936 1023 968 945
63 DA ROCHA--ALIN Margot 2005 CLUB DES NAGEURS DE PARIS 2919 1029 960 930
64 JEAN BAPTISTE Ambre 2005 CN ST-MICHEL-SUR-ORGE 2887 953 966 968
65 RENAULT Lilou 2005 C.N OZOIR-LA-FERRIERE 2857 960 933 964
66 SUTEAU Soraya 2003 CLUB DES NAGEURS DE PARIS 2845 939 932 974
67 HADDADI Melissa 2006 ES VITRY 2825 947 971 907
68 LOHEZIC Célia 2003 CN MELUN VAL DE SEINE 2804 962 917 925
69 BOLEC Manon 2005 CN MELUN VAL DE SEINE 2788 935 948 905
70 MOUNIER Manon 2006 ES MASSY NATATION 2783 982 912 889
71 BASSIGNY Maroussia 2006 JEANNE D'ARC DRANCY 2759 965 919 875
72 DELAHOUSSE Lison 2005 CLUB DES NAGEURS DE PARIS 2711 925 915 871
73 QUANTIN Eva 2004 CA ORSAY 2699 973 884 842
74 VELLA Djenaba 2006 ES VITRY 2693 895 911 887
75 BOAMBA Katarina 2006 CN MELUN VAL DE SEINE 2464 899 810 755
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COMMISSION WATER-POLO  
 

🎅🎅 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Compte-rendu de la commission Water-Polo du 27 janvier 2020 
 
 
Présents : MM. Cocouch (ctsr) et Guerguadj  
 
 
FFN :  
Relance des engagements pour la Coupe de France des ligues U13, U15G et U15F 
La relance ne concerne pas la LIFN, car elle est déjà engagée. 
 
Appel à candidature pour l'organisation du premier tour championnat de France U17 filles 
 
 
LIFN : 
Rappel : regroupement CFL U15 filles samedi 1er février 2020 de 12h30 à 15h30 à la piscine de Bondy 
 
Voici les filles concernées pour la journée du 1er février : 
LAUALEE Noémie - SEDILLIERE Lou - VELON MAYET Elwyn (ASVO) - BOUGHRARA Jade - 
GUERIANE Célia (TSN95) - BENMOUNA Sheriene - DA LUZ Clara - PICARD Maeyna 
(SCNCR) - DJEMA Lilia - HAOUARI Belkis - IACOB Alicia - PAUL Casiana (CNN) - AHAMADA Badia - 
AJEM Nancy - HAMITI Katia - KESSENTINI Shaima - MEZIZENE Cilia - TORCHAOUI Sofia (SDUS) 
 
Réunion avec les parents du collectif 
 
 
ENF : mercredi 29 janvier 2020 session de pass'compétition au Racing Club de France piscine Keller 
 
Le secrétaire Otheman Guerguadj 
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COMMISSION NATATION ARTISTIQUE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Formation et recyclage des Officiels 
 

Un grand merci au club des Aquarines pour la préparation de la salle avec petit déjeuner, ce moment a 
été fort apprécié de tous. 
 
6 clubs et 10 officiels représentés pour cette dernière action de formation et recyclage pour la saison 2019-
2020 
 

2. Compte-rendu du Juge Arbitre Challenge Néphéliane & Journées Techniques Hiver 
 

Remerciements à la communauté d'agglomération Paris Vallée de la Marne pour la mise à disposition des 
installations du NAUTIL, ainsi qu’à Christophe MERTENS (Président du club des Aquarines) et à toute 
l'équipe de bénévoles pour la logistique et leur réactivité tout au long de ces compétitions. 

Challenge Néphéliane  
Cette saison, l'organisation de cette événement était répartie sur 2 demi-journées : 

• samedi après-midi : épreuves d'imposées pour les 2 catégories Avenirs et Jeunes ; 
• dimanche après-midi : épreuves de natation course et souplesse. 

 
Forte participation : 250 Avenirs et 126 Jeunes. 
La mobilisation de nombreux officiels a permis une bonne organisation et le respect du programme. 

Ces chiffres vont nous obliger à revoir notre organisation pour l’an prochain. Heureusement, la mobilisation 
des nombreux officiels et la grande expérience de nos deux Juges Arbitres à fait de ce rendez-vous annuel 
une belle réussite.  

Félicitations à tous les participants (et oui 7 garçons !!), ainsi qu'aux entraîneurs, pour les bons résultats 
obtenus et un grand bravo à l'équipe d'officiels pour le bon déroulement de cette manifestation 

Belle progression générale dans l’exercice de la souplesse (3 écarts) et surtout dans les 4 nages en 
natation course (100 m pour la catégorie Avenirs et 200 pour la catégorie Jeunes) 

Journées Techniques Hiver 
Peu d'engagés à cette étape de préparation Juniors avec des forfaits 
 
Sur cette compétition également, une réflexion va être menée car il s’avère que cette compétition est 
placée trop tôt dans la saison et, de ce fait, le travail sur les éléments techniques, surtout en équipe, est 
vraiment trop faible. 
 
D'autre part, nous nous permettons de préciser que les programmes techniques nécessitent une maîtrise 
individuelle des nageuses. Enfin, dans ces épreuves, la synchronisation, la lisibilité des formations et 
l'exécution restent des critères jugés. 
 
Le nombre de juges est toujours insuffisant. 
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RESULTATS JTH JUNIORS 
EQUIPE TECHNIQUE 

1. AS NS LES AQUARINES 
2. OLYMPIQUE LA GARENNE-COLOMBES 
3. GARCHES AS 

 
DUO TECHNIQUE 

1. ELAN NATATION CHEVILLY-LA-RUE 
2. OLYMPIQUE LA GARENNE-COLOMBES 
3. MOUETTES DE PARIS 

 
RESULTATS CHALLENGE NEPHELIANE 
JEUNES 
2005 

1. Camille MARTIN – ES MASSY 
2. Camille ABER – ES MASSY 
3. Jeanne LEPRETRE – NYMPHEA RUEIL MALMAISON 

2006 
1. Suzanne LEBEAU – STADE FRANÇAIS 
2. Salomé PAILLARGUE – AS NS LES AQUARINES 
3. Lila AUKAULOO – ES MASSY 

2007 
1. Mathilde JORROT – AS NS LES AQUARINES 
2. Morgane STOCHMIL – AS NS LES AQUARINES 
3. Emma HENNICHE – STADE FRANÇAIS 

2008 
1. Elena PERSONNE – CERGY NS 
2. Maëlle SARKISSIAN – CERGY NS 

 
AVENIRS 
2008 

1. Emma ONDET – MOUETTES DE PARIS 
2. Alya RAYAH – JEANNE D’ARC DRANCY 
3. Emilia OVIEBO – ES MASSY 

2009 
1. Yaëlle AYALON JEGOUX – GPS CORBEIL ESSONNES 

AQUATIQUE 
2. Aliya HIMMI – JEANNE D’ARC DRANCY 
3. Line RAGUIN – ES MASSY 

2010 
1. Carla PUSTA – AS NS LES AQUARINES 
2. Anissa DABAB – ES MASSY 
3. Agata RAMIREZ – GPS CORBEIL ESSONNES AQUATIQUE 

2011 
1. Mathissia PAVIUS – ES MASSY 
2. Chloé URBANO MILHEIRO – ES MASSY 
3. Sophie PAYET – ES MASSY 
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COMMISSION PLONGEON 
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OFFRES D’EMPLOI 
Une nouvelle saison sportive débutera en septembre prochain et c’est dans le 
cadre de sa préparation que l’U.S. Villejuif Natation recherche d’ores et déjà des 
éducateurs et entraineurs, en raison de la croissance du club avec plus de mille 
licenciés attendus et de nouveaux créneaux.  
Suite aux nouvelles réformes orchestrées au sein de la Fédération Française de 
Natation et afin de s’inscrire dans la continuité du projet sportif, l’U.S. Villejuif 
Natation se veut d’être un véritable support pour le comité départemental, la ligue 
Ile de France et la fédération.  
Vous êtes motivés à l’idée de transmettre vos connaissances, d’amener les 
nageurs à la performance et de partager avec vos collègues en étant au coeur 
d’un projet sportif et associatif sérieux et ambitieux qui porte déjà ses fruits ?  
N’hésitez plus une seconde et rejoignez-nous ! 
 
Les postes à pourvoir :  
1 Entraineur pour le groupe « Avenirs »  
1 Entraineur pour le groupe « Adultes »  
1 Educatrice de Jeunes Enfants pour l’activité « Bébés Nageurs »  
Suivant vos disponibilités, vous pouvez avoir plusieurs créneaux/groupes dans la 
semaine et ainsi cumuler les heures. 
 
Conditions contractuelles :  
CDI  
Rémunération selon diplôme à un tarif très attractif  
BEESAN, BPJEPS AAN, MSN, EJE 
Contactez-nous par courriel, accompagné d’un CV et d’une lettre de motivation  
directiontechnique.vnatation@gmail.com 

Le Club Sportif du Val d’Oise (95) recherche pour la saison 2019-2020, un (ou plusieurs) 
éducateur(s) (H/F), titulaire du BEESAN – BPJEPS AAN, à jour de ses révisions 
(Évaluateur ENF 1 et 2 serait un plus) afin d’intervenir sur différents groupes.  

Lundi 17h15 – 18h15 : École de natation 
Mercredi 14h30-15h30 : École de natation  

Rémunération : 27 € / heure brut 

Pour postuler, veuillez faire parvenir CV et lettre de motivation à 
synchroplongeon.csvo@wanadoo.fr 
Renseignements complémentaires au 0660577834 ou 0770486748. 

 
Le Nautic Club de Rambouillet recherche un entraîneur à temps plein pour la rentrée 2020 
 
Venez contribuer au renouveau du NCR avec sa nouvelle équipe, 
son nouveau complexe aquatique et sa nouvelle halle olympique de 50m. 
Fin des travaux prévue en mai 2020 et projet d’ouverture d’une section sportive natation au lycée. 
 
Nous recherchons donc un entraîneur, d’expérience, pour encadrer les groupes avenirs et jeunes. 
Il devra savoir travailler en équipe et sous la responsabilité de notre entraîneur principal en charge 
du groupe élite. 
Il participera à l'animation du club en entraînant des Adultes/Ados/Ecole de Natation et devra avoir 
une bonne maîtrise des parcours ENF. 
 
Si vous êtes intéressés et pour plus de précisions, merci de contacter le 06 79 29 62 09 
ou d'envoyer votre CV à l'adresse suivante secretariat@ncrambouillet.info 
 

mailto:secretariat@ncrambouillet.info
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Fontenay-Sous-Bois (94) : Le club de l’USF NATATION recrute des entraîneurs H/F, 
BEESAN ou BEJEPS. 

Différentes activités coexistent au sein de notre club : 

-       Jardin aquatique, 

-       Ecole de natation (ENF 1 / ENF 2), 

-       Natation compétition. 

Le poste proposé est un CDD d'un an renouvelable. Les horaires sont variables en fonction 
du ou des groupes attribué(s) (horaires en soirées). 

Rémunération de 24 €/H (Taux Horaire Brut). 

Pour plus d'informations, contactez Mme Onidi, Présidente de la section au 06.07.59.44.36. 

Les personnes intéressées peuvent postuler en envoyant leur candidature par mail : 
usfnatation@gmail.com. 

 

Le Cergy-Pontoise Natation recrute un éducateur natation sportive H/F en CDI à temps partiel. 
Profil recherché : Titulaire du BEESAN, ou DEJEPS ou BPJEPS avec le BF3 ou de la 
certification professionnelle MSN (formation prise en charge) avec le BF1. Débutant accepté  

Mission : 

• Formation des nageurs de l’école de natation et initiation (évaluateur ENF 1 et 2 
souhaité). 

• Encadrement des groupes loisirs (adultes). 
• « J’Apprends à nager » 
• Séances quotidiennes, accompagnement en rencontres amicales et encadrement de 

stages pendant les vacances scolaires 
• Gestion administrative de ses activités, maîtrise des outils bureautiques et logiciel FFN. 
• Temps partiel annualisé. 

Profil : 
• Esprit d’équipe, 
• Bonne connaissance du milieu de la natation, 
• Volonté de participer à un projet éducatif, 
• Autorité et écoute 
• Dynamique et motivé pour amener les jeunesla performance 
• Capable de s'investir dans la vie du club (Fêtes et évènements organisés par le club). 

• Envoyer CV + Lettre de motivation par mail à dtechnique@cpn95.org (Directeur 
Technique)  

 
 

http://gmail.com/
mailto:dtechnique@cpn95.org
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