
INTERCLUBS OPEN "MAITRES" ILE DE FRANCE 

Date :  27 avril 2003 

Lieu : 

Bassin de 25 mètres 

Equipe : Club Ü Equipe mixte de 8 nageurs (4 dames / 4 messieurs) 

Tranche d’âge 

1er Groupe 200 à 280 ans 

2ème Groupe 281 à 360 ans 

3ème Groupe 361 ans et plus 

Programme : 

2 réunions 
1 ère Réunion  2 ème Réunion 

50 m Dos 50 m Brasse 

100 m Brasse 100 m Dos 

50 m Papillon 50 m Nage Libre 

100 m Nage Libre 100 m 4 Nages 
 Relais 8 X 50 m Nage Libre Mixte  

(4 Dames / 4 Messieurs) 

Règlement sportif : 

â Chaque équipe est composée de 8 nageurs (4 Dames / 4 Messieurs) 
â Chaque équipe se classera dans la tranche d’âge correspondant à l’addition des âges de ses 
membres. 
â Les séries seront nagées au temps. 
â Le relais 8 x 50 M Nage Libre mixte sera composé des 4 Dames et des 4 Messieurs ayant 
participés aux épreuves individuelles. 
 
âAucune limitation du nombre d’équipes par club. Toutes les équipes seront classées dans leur 
groupe d’âge 

â Au cas de non respect de ces règlements, le club sera hors classement. 

Classement : 

â Les points seront calculés selon la table de cotation fédérale. 
â Pour les relais mixte, la somme des temps réalisés sera reportée à la table de cotation du 400 M Nage 
Libre Messieurs. 

Engagements : 

â Ils seront envoyés par les clubs, sur disquette ou sur le bordereau du C.I.F. 
â Rappel : Les nageurs doivent obligatoirement être licenciés. 
â Aucun engagement ne sera accepté par le biais d’INTERNET. 
Ils devront parvenir au C.I.F. pour le 10/04/2003 sur bordereau joint. 
Rappel : aucun changement pour les relais ne sera accepté après l’horaire annoncée lors de la 
compétition  

Droits d’engagements : 

â Par équipe  76 €  Remise après participation 38 € 

Récompenses : 

â Une coupe aux trois premières équipes de chaque tranche d’âges, 1 médaille aux nageurs.  

â Ces récompenses seront remises après vérification sur les lieux de la compétition 



INTERCLUBS DES MAITRES DU C.I.F. 2003 
BORDEREAU D’ENGAGEMENT 

CLUB :          N° F.F.N. :        
  TRANCHE D’AGE : *        Equipe N° :    

*(T1: de 200 à 280 ans- T2 : de 281 à 360 ans- T3 : 361 ans & plus)   8 nageurs : (4 femmes + 4 hommes) 

Epreuves Nom et Prénom Licences Sexe Ages Temps d’engagement 
Ordre 
relais 

engagé    ans  

50 m dos 
rempla    ans  

 

engagé    ans  
100 m 
brasse rempla    ans  

 

engagé    ans  

50 m pap 
rempla    ans  

 

engagé    ans  

100 m NL 
rempla    ans  

 

engagé    ans  
50 m bra 

rempla    ans  

 

engagé    ans  
100 m dos 

rempla    ans  

 

engagé    ans  

50 m NL 
rempla    ans  

 

engagé    ans  

100 m 4 N 
rempla    ans  

 

Relais 8 X 50 N.L.  Cumul des âges :    

Les lignes grisées claires sont réservées aux modifications le jour de la compétition 


