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La Nuit de ’Eau revient le 14 mars 2015 !
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=~  La Nuit de I'Eau

UEAU Plongez dans les piscines
2015 pour fipancer un projet solidaire d’accés a l'eau potable !

La Fédération Francaise de Natat‘lon et 'UNICEF France se jettent a I'eau
le samedi 14 mars 2015 pour Ia(8‘e\me édition.de la « Nuit'de I'Eau » !

L

Présentation W Aﬁ\“: R
l’ &7, l‘\.

Organisée conjointement par Ia FFN etl'UNICEF, I&i(gbde I'Eau » \ﬁse atéco Iter des fonds pour un programme d’acces a

- Ay
¥

I'eau et a I'assainissement dans Ies ecgﬂes au Togo Wy e N

A’y kd ¢ e
Cette soirée placee sQ ugle lgne du partage, de l‘ cenviv, lallte et de la découverté sera
l'occasion pour Ies J[&lts de fa# uQ don at (gﬁt de’I’UNICEF ..
: o Y,

En 2014, cette op’éra“ﬁsn a perml}recélter 1%0 OOO§ ce qui porte le total aplus _.q_.;

d’'un million d'euros'depuis la preml’ére&d{tlon ! g\{..r :

L'opération a eu lieu sur200 sites da%s:tcxu;;la F@eé&lon{ 14 sitesen I’ IIe-de5 Erance.
71

La Nuit de I'Eau est également un bon moyen de’ promouvoir votre club et ses valeurs aupres de vos élus, des habitants de
votre ville ainsi qu'auprés de vos licenciés et adhérents.

®

La date limite d'inscription est fixée au lundi 12 janvier 2015.

CGomment participer

$ Vi

Comment sy prendrei 5ue|les d@marches-aeffectuer ?

Pour commencer, le club d01t se rapprocher du gestionnaire de la piscine pourpouvoir bénéficier.de la structurellors.de
I'événement. Vous pouvez egalement vous rapprocher des a(?tres club@FFN des environs afin d orgamser conjointement
cette opération. Enfin, ilfaut renvoyer ala FFNJe formulalre ‘inscription.

Quelleg activités mettre en place“afin de I'é@i).LtQi’ des féads? {

Concernant les activités, chague club est libré de-choisir-autant d'idées d'animation qui'vous permettront de faire vivre
I'événement telles que : des démonstrations, uimatchide water-polo, des séances d'initiation, de I'aquagym... mais aussi une
tombola, une buvette, une exposition des photos de I U.IéETf sur les enfants du Togo.

L'entrée et la participation aux activités peuvent étre'gratuites ou payantes. -

: 4 7
Un bon exemple i ‘ =
3 = o
Par exemple, le club de I‘Etoile Saint Leu Plessg'% (ESLBB) a ﬁ én place des
P

animations dans &t autour des bassins avec d témes de plongée, des démonstrations
d'activités nautiques, de I'aquagym... ainsi qu’une buvetté cefquileur a permis de récolter
1 450€. Les clubs de Montmorency, Sarcelles, Taverny et Fosses se sont joints a cette soirée.

La Fédération vous aide !
La Fédération vous: ,
- envoie un kit de communication composé d’affiches, de T-shirts, de flyers, de ballons, de banderoles....

- soutient aupres de votre collectivité en cas de difficultées
- propose, si besoin, des idées d'animations

Pour plus d‘informations
- Site Internet de lI'opération : http://www.lanuitdeleau.com/ et facebook.com/LaNuitdelEau

- Fédération Francaise de Natation : Pauline Parsy (pauline.parsy@ffnatation.fr) ou au 01 41 83 87 55
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OPERATION SAVOIR NAGER

I. Présentation du dispositif

Lancée en 2008, I'opération Savoir Nager est un programme d’apprentissage gratuit de
la natation, initié par le Ministere chargé des sports, et mis en place par la FFN.

L’objectif de cette opération est d’offrir aux enfants &gés de 6 a 12 ans le bagage
essentiel qui leur permette d’acquérir un savoir nager sécuritaire.

Les principes qui régissent le concept :
- 15 séances de natation d’'une heure (1 séance par jour, 5 jours par semaine),
- Enfants agés entre 6 et 12 ans,
- Groupe constitué de 8 enfants minimum a 12 enfants maximum,
- Séances dispensées par du personnel qualifié
- Cours gratuits pour les enfants, hors colt d’assurance ou licence fixé a 15 euros.

. Chiffres clés
Tant au niveau national qu’au niveau régional, les chiffres sont en constante augmentation.

Au niveau national En lle-de-France

2014 2013 2014 2013
Nombres de sites 152 108 6 3
Nombre de cycles 648 475 15 8
d’apprentissage de 15
séances
Nombre de séances 94 312 70 865 1920 1160
réalisées
Nombre de participants 6 367 5015 132 79

Bien qu’en augmentation, les chiffres de la Région lle-de-France sont insuffisants au regard de la densité de la population,
du nombre de clubs et du nombre de licenciés de la Région. La Région ne représente en effet que 2% du nombre des
participants en 2014 alors que nous comptabilisons 19% du nombre total des licenciés de la FFN !

Les six sites mis en place en lle-de-France l'ont été par trois clubs FFN, le comité départemental de Natation de la Seine
St Denis, un club de triathlon et une collectivité.

I1l. Nouveauté

Il est dorénavant possible de mettre en place I'opération sur les « petites vacances scolaires » (aprés une déclaration
auprés du comité départemental ou du comité régional). Les clubs devront s’engager a licencier uniquement les
pratiquants a l'opération. La période de validité de cette licence Savoir-Nager s'étend du début de la saison sportive en
cours jusqu’a la fin de cette méme saison sportive.

Néanmoins, avec la licence Savoir-Nager, les licenciés concernés ne pourront accéder qu'aux activités « Stages
d’apprentissage de la natation » développées sur les vacances scolaires. lls ne pourront pas prétendre accéder aux
activités développées par et dans le club FFN concerné (sauf cas exceptionnel a définir préalablement entre les parties
prenantes).

IV. 2015
L’opération est renouvelée pour 2015. La Fédération et le Ministére ont pour objectif de dépasser les 10 000 participants et
250 sites répartis sur tout le territoire. La campagne pour I'opération estivale débutera en février.

Cependant, vous pouvez déja préparer vos dossiers de demande de subvention CNDS sachant que la date limite de
remise des dossiers est fixée au 8 mars en lle-de-France.

La participation des clubs a cette opération sociale et citoyenne présente plusieurs avantages notamment en termes de
valorisation du club et de recrutement de nouveaux licenciés.

Comité lle de France de Natation -3/12 -
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COMISSION NATATION SYNCHRONISEE

Prochaine compétition
SYNCHRO NAT
Dimanche 18 Janvier 2015
ZONE A - EAUBONNE
ZONE B - PARIS

|. Nomination d’Officiels

Officiel D
Karine JAILLARDON - ST MICHEL S/ORGE
Alice DE MEULEMEESTER - ES MASSY

Il. Regroupement régional

Le second regroupement Jeunes aura lieu le Dimanche 11 Janvier

PISCINE DU PARVIS
Parvis de la Préfecture
95000 CERGY PREFECTURE

Matin : 10h-12h30 : Préparation Physique Générale
Aprées-Midi : 13h30-16h30 : Piscine
Objectif : Préparation au Challenge Néphéliane Hiver

Encadrement:  Noémie LEBLOND
Corinne ROUSSELIN
Sophie RALITE
Pauline GROUE (a confirmer)

Comité lle de France de Natation -4/12 -
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Liste des nageuses sélectionnées

I1l. Formation Entraineur Natation Synchronisée

NOM PRENOM NAAlgs’\lfmlfCE CLUB
AUBRON SOLENN 2003 CERGY NS
BEN SGHIR LINA 2002 AS CORBEIL
BEN SGHIR | CHAIMA 2003 AS CORBEIL
BRAHIMI KATIA 2004 AS CORBEIL
BRAKCH | MADJOLINE 2002 JA DRANCY
BUENOS PAOLA 2002 VGA ST MAUR
CALLENNEC | MAELYS 2004 AS CORBEIL
CLASSE LOU 2003 AQUARINES
COLETTI CLAUDIA 2002 STADE FRANCAIS
COLOMBEAU | HANAE 2003 MOUETTES
CORNEILLE NORA 2002 VGA ST MAUR
DELRIEU MARION 2002 JA DRANCY
FRISONNE | ROMANE 2002 ES MASSY
GARCIA LOANE 2003 AS CORBEIL
GARDAIR CARLA 2003 OLYMggL'bAM(ééFéENNE
GIRARDOT | MATHILDE 2002 CA ORDAY
HADI ADELINE 2003 CERGY NS
HUART VALENE 2002 AQUARINES
KHOUMA AMELIE 2002 AS CORBEIL
LEFEVRE | JUSTINE 2003 OLYMggL'bAMgéFéENNE
LEGRAND | MARGAUX 2002 OLYMggL'bAMgéFéENNE
LEMPEREUR A‘,:ANE'\I'_'EE 2003 VGA ST MAUR
MOTTARD | AXELLE 2002 OLYME'C?LBAM%@FSQENNE
PENNEVERT | OCEANE 2002 JA DRANCY
PETIT MAELYNE 2003 GARCHES AS
POTIER JULIETTE 2002 GARCHES AS
SIMON ELISE 2003 ES MASSY

Une formation aura lieu le Samedi Février 2015 de 9h a 12h30 a Marville (93)
Apprentissage et amélioration vrilles/tour/spire.....

Théme :
Intervenant :

Coralyne LEMAIRE

Le bulletin d’inscription est disponible sur le site internet du comité et doit étre retourné pour le 25 Janvier 2015 délai de

rigueur.

Comité lle de France de Natation
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COMMISSION WATER-POLO du lundi 5 janvier

Présents : R BRUZZO, L BEAUCHER, G VENEAU et M COCOUCH (CTSR).
Absents excusés : M MENAUD, JP BOURGOGNE.
. EEN

Coupe de France des Régions Espoir Féminins a Longwy du 6 au 8 février 2015. Il y a un changement de dates pour que
ce 1% tour se déroule en méme temps que le tournoi de qualification aux Championnats d’Europe de I'Equipe de France A
Dames.

Il. Courrier
CN Mantes en Yvelines pour une demande de formation officiels B.

I1l. Championnats lle de France

U11 : début du championnat le 25 janvier avec 7 équipes (AS Val d'Oise-CN Noiséen-Taverny SN 95-CN Livry Gargan-
SCN Choisy le Roi- ST Denis US-AS Dalmatia 77).

U13 honneur : fin de la premiére phase, début le 1* février de la suivante.

U15 et U17 honneur : les derniers tournois de la 1°° phase doivent étre joués en janvier.

Il est demandé aux clubs seniors et U15 excellence de reprogrammer les matchs reportés de la 1

ere

partie de saison.

IV. Sélection Régionale

Coupe de France des Régions Espoir Féminins 6/8 février 2015: la commission examine les différentes possibilités pour le
déplacement a Longwy dans I'attente du programme et des conditions de séjour.

Le Président : Gérard VENEAU Le secrétaire : Robert BRUZZO

ORGANISME DISCIPLINAIRE

BEAUSSART Brice de 'US CONFLANS — Licence n°1475532
EDA pour inconduite lors du match 1°® Division Régionale du 11 octobre 2014 : US CONFLANS — ANTONY NATATION.
1 Avertissement.

BOUET Arnaud du RACING CF - Licence n°53903
EDA pour inconduite lors du match 3°™ Division Régionale du 14 octobre 2014 : RACING CF — CN OUEST.
1 Avertissement.

LOUE Corentin de 'TEN LONGJUMEAU 91 — Licence n°575700
EDA pour inconduite lors du match 3°™ Division Régionale du 6 novembre 2014 : CN OUEST — EN LONGJUMEAU 91.
1 Avertissement.

PHILIPPART Xavier du CN OUEST — Licence n°132337
EDA pour inconduite lors du match 3°™ Division Régionale du 6 novembre 2014 : CN OUEST — EN LONGJUMEAU 91.
1 Avertissement.

FROMENTIN Benoit du CERGY PONTOISE NAT. — Licence n°154164

EDA pour contestation lors du match 2°™ Division Régionale du 6 novembre 2014 : CERGY PONTOISE NAT. — ST
DENIS US.

1 Avertissement.

JOUBERT Jean du RACING CF WP — Licence n°2047389
EDA pour inconduite lors du match 2°™ Division Régionale du 20 novembre 2014 : CN OUEST — RACING CF WP.
1 Avertissement.

Comité lle de France de Natation -6/12 -
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COMMISSION NATATION COURSE du mardi 6 janvier

Présents Mmes CHARLOPIN, HAMON, DEMARLE, BEURRIER
Mrs DREANO, MOMMAILLE, DUFRAIGNE, BASSET, BOULANGER

La commission présente tous ces voeux de réussite sportive aux nageurs et entraineurs, aux bénévoles et officiels qui font
que les compétitions du comité se déroulent dans les meilleures conditions.

|. Championnats de nationale N 2 en bassin de 25 m

Remerciements au CD 78, au club de Chevreuse, a la directrice et aux personnels de la piscine Georges VALLEREY pour
le bon déroulement des 2 compétitions et aux officiels.

Il. Coupe intercatéqgories du 11 janvier 2015

Poule A : Versailles Poule B : Nogent sur Marne

Déléguée de la compétition : Mme MARTIN Délégué de la compétition : Mr MOMMAILLE
Matin : Matin :

OP : 8 h, Premiére course : 9h 30 OP : 8 h30, Premiere course : 9h 30

Aprés midi : Aprés midi :

OP : 14h Premiére course 15 h OP : 14h Premiére course 15 h

I1l. Championnat d'lle de France 5 km INDOOR

Piscine de CORBEIL le 18 janvier 2015
Déléguée de la compétition : Mme CHARLOPIN
OP13H30PD 14 H30

IV. Interclubs Benjamins et Minimes

Piscine de MASSY le samedi 24 et dimanche 25 janvier 2015
Délégué de la compétition Mme HAMON

O P le samedi 14 H 30 et le dimanche 14 H

1 officiel par club et par catégories

V. Meilleure performance Francaise

Léo TRILLAT a battu 2 fois la meilleure performance Francaise au 50 PAP en 24.51 a I'occasion des championnats N2 a
Chevreuse.

VI. Regroupement d'entrainement

Le premier regroupement d'entrainement aura lieu le samedi 10 janvier a I'INSEP sous la conduite de Jean Lionel REY.
Les clubs concernés sont priés de confirmer au plus vite.

Un regroupement d'entrainement de demi-fond aura lieu a la piscine de Nogent sur Marne le samedi 24 janvier 2015 de 7
h 45 a 10 h sous la conduite de Jascha HASSON.

VIl. Coupe de France Eau Libre

La finale de la coupe de France d’Eau Libre se dérouleront le 12 et 13 septembre 2015 a la base de loisirs de JABLINES.

Le Président : Christian MOMMAILLE

Comité lle de France de Natation -7112 -



-8- B.O. du 8/01/2015 - N°3158

ERFAN

MICHEL CHRETIEN A L INSEP
ENTRAINEUR DU POLE FRANCE D’AMIENS

« L'EXCELLENCE DU BENJAMIN VIA L'EXCELLENCE DU SPORTIF DE HAUT NIVEAU »

SAMEDI 17 JANVIER 2015

INsTITUT NATIONAL DU SPORT DE L’ EXPERTISE ET DE LA PERFORMANCE
11 AVENUE DU TREMBLAY 75012 PARIS

Programme

8h15 Accueil café a la salle Pékin (batiment J)
8h45 Départ pour la piscine de 'INSEP

9h a 9h45 Visite de la piscine de 'INSEP

9h45 Retour & la salle Pékin

10h a 13h Intervention de Michel CHRETIEN

Public privilégié ‘
Entraineurs de clubs, licenciés FFN et titulaires d’'un Brevet Fédéral (au moins 3°™° degré)

Participation financiere
45 Euros par participant

Acces

Station vélib’ « Chateau de Vincennes — INSEP »

RER A arrét « Joinville Le Pont » + bus 112 arrét « INSEP »

Métro ligne 1 arrét « Chéateau de Vincennes » + bus 112 arrét « INSEP »

Bulletin d’inscription

Date limite de réception a ’ERFAN lle de France : lundi 12 janvier 2015 & 17h
50 places disponibles

Souhaite participer a I'intervention de Michel CHRETIEN
Date : signature :

Piéces a joindre obligatoirement
e Récépissé de licence FFN 2014-2015
e Chéque de 45€ a I'ordre du Comité lle de France de Natation

Bulletin d’inscription a renvoyé par courriel (erfan@cif-natation.fr) ou par courrier a 'adresse suivante :
ERFAN — Comité d’lle de France
163 boulevard Mortier — 75020 Paris

Comité lle de France de Natation -81/12 -
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OFFRE D’EMPLOI

URGENT

Le C.S. MEAUX NATATION recherche 1 entraineur pour le groupe compétition a partir du 5 janvier
2015.

Contactez Mme MAAS au 0672395303 ou par email meauxnatation@aol.com

Le RSCC Natation (club de 850 adhérents) a Champigny (94) recherche pour début janvier
jusqu’a fin juin, éducateurs BEESAN ou BPJEPS AAN pour assurer en totalité ou en partie
seulement les cours d'Aqua-gym suivants en 2014/2015 :

e Mardi 12h00 & 13h30 (2 créneaux)

e Jeudi 19h00 & 20h30 (2 créneaux)

Contrat CDD de 6 mois renouvelable, avec possibilité de créneaux supplémentaires.

Contactez Serge Heuveline au 06 22 54 02 77 ou par email

rsccnatation@aol.com

L'US Créteil Natation recrute :
e Un(e) secrétaire administratif(ve)

Qualités requises : Excellent relationnel et esprit d'équipe, dynamique,

volontaire et rigoureux. Une bonne connaissance du milieu sportif ou
associatif serait appréciée.
Compétences : Maitrise des outils Microsoft (Excel, Word, Powerpoint,

Publisher), capacité a gérer les priorités et a travailler dans l'urgence,

=oJSC rovaner |
- polyvalence, excellente orthographe et qualité rédactionnelle requises
e aration  Poste de 35 heures hebdomadaires en CDD (emploi aidé)
e Un éducateur BEESAN, BPJEPS AN

Un éducateur pour son école de Natation et groupes ados. Horaires :
mardi de 17h & 19h et jeudi de 17h a 18h.
Qualités requises : Sens du travail en équipe, sérieux et dynamique.
Capacité a travailler avec des enfants de tous niveaux.
Merci d’adresser votre lettre de motivation et votre CV par mail :

hf.uscreteil@gmail.com

Comité lle de France de Natation -9/12 -
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Quels
avantages?

Quel Public?

Quelles
modalités?

Compléments

Emploi d’Avenir

TOUT EMPLOYEUR DU SECTEUR NON MARCHAND*

a jour du versement de ses cotisations et contributions sociales

* de droit privé et EPIC de moins de
| 300 salariés

|

Aide financiéere de 75% du
SMIC
Exonérations sociales

Aide de financiére de
4.000€ par an sur 3 ans

Prime pour employeur s< 11
salariés: 1000€

Crédit d'impdt de 1600 € -3
2000 € (TH)

Exonération de cotisations
sociales , selon taille

* Sauf Etat, collectivités
territoriales et EPA

Aide 2000€ pour DE (demandeurs
d’emplois)>45 ans

Aide forfaitaire sous conditions, si
embauche de DE de 26 ans et+:

Allég des coti patronale:
(bas et moyens salaires) et
exonération totale des cotisations
patronales pour le salarié de 45 ans
et+

Aide financiere de 60% a 95%
du SMIC, sur un temps hebdo
de prise en charge de 20 &
26h™* (35h pour CAE Educ
Nationale et adjoints de
sécurité)

* Détail du montant des aides :

voir arrété n°2013317-0003 du

13 nov 2013

JEUNES

Y ) :

2

|
Pas ou peu qualifies et rencontrant ‘ (

des difficultés particulieres d’acces a
'emplos

Derogation possible pour les jeunes | dans l'entreprise ou embauche (55
résidant en ZUS ou en ZRU | anset+)

d

Maintien (57 ans et +) en aclivite

(* ou de moins de 30 ans reconnus travailleurs handicapés)

(Possibilite de dérogation aux
limites d’age sous conditions)

Aucune limite d'age supérnieure pour
la personne reconnue travailleur
handicapes

CDI

= cDI N
A temps plein pour le
jeune (temps partiel de
80% mini si la sitvation
le justifie)

A temps plein*
S I

CDD ;

1 an minimum, ‘

renouvelable 3 fois max ‘

o |

A temps plein* , A temps plein ou partiel
pour le senior

N ——————

i

* sauf si nature ou volume de
I'activité ne le permettent pas

(
|

CDIi
A temps plein,
incluant le temps de
formation

|
—j
CDD
A temps plein,
incluant le temps de
ormation

B
4

Obligatoire

\

b

assure par un responsable
designe en entreprise

ET Demandeurs d’emploi de +
26 ans inscrits a Pole emploi
Les + 26 ans bénéficiaires de
minimas sociaux ou ayant
bénéficié d'un Contrat Unique

s s
D) \
e \

Toute personne
sans emploi
rencontrant des
difficultés
particuliéres d'acces
al’'emploi

d’Insertion J
= 4 -
e : —_—
. CDI | CcDI |
A temps plein, [ A temps plein ou partiel

incluant le temps de
formation

'R

CDD
De 6 & 12 mois (voire 24
mois*)
A temps plein

+ pour les personnes sans qualif., les
bénéficiaires des minimas sociaux ou
sortant d’un contrat aidé

J

(20h hebdo mini)

( CoD
Durée mini de 6 mois,
renouvelable 2 ans max
A temps plein ou partiel
\_ (20h hebdo mini)

)bligatoir

L

Aides de I’Agefiph pour I'embauche d’un travailleur handicapé (formation et/ou rémunération)
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Fédération Frangaise de Natation
Département Marketing/Communication
14, rue Scandicci, 93508 PANTIN Cedex A . -
Votre contact : Pauline PARSY L & | unicef &
Tel : 014183 8755/ Fax: 0141838769
E-mail : pauline.parsy@ffnatation.fr

FORMULAIRE D’INSCRIPTION 2015

anous retourner avant le 12 janvier

LE CIUD & .o e e a bttt ettt e e e e R b et e e e e R bttt e e e e e bbaee e e e e e abrteeeeeeanrreeeeeeaanrees
Pose sa candidature a I’organisation de la Nuit de I’'Eau 2015 qui aura lieu le samedi 14 mars a :

& Le club s’engage a respecter la charte de qualité disponible sur le site de la Nuit de I'Eau courant

janvier 2015 (http://www.lanuitdeleau.com/)

& Le club al’accord de sa collectivité pour ouvrir les portes de son centre aquatique a partir de 17h00 /
20h00 et jusqu’a minuit le samedi 14 mars 2015 : O Oui J Non

& Sinon, le club sollicite le soutien de la FFN pour obtenir de sa collectivité I'ouverture de
son centre aquatique : O Oui ] Non

& Avez-vous le soutien total (promotionnel...) de votre ville ? O Oui ] Non
& Votre piscine est-elle gérée par une collectivité / Ville amie des enfants de 'UNICEF ?

(Voir la liste www.villesamiesdesenfants.fr ou http://www.lanuitdeleau.com/ ) [ Oui [J Non

A remplir impérativement en lettres capitales :
Nom du club

[\ ToT g g Te LI F= I o 1Yol o TSRS

FA¥e [T =N e [ =T oY Yol 1 =PTSRS

(@7 o LI o Yo 1Sy =1 IR =L AV | OO SRS

Nom du correspondant........ccceeeeeeeeeeeieeiecicccereee e Prénom

Adresse du correspondant

Comité lle de France de Natation -11/12 -
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ARENA PARTENAIRE OFFICIEL DU COMITE

arena
X 2

WATER
INSTINCT

Venez découvrir
la nouvelle collection

ETE 2015

dans votre arenashop!

ARENA SHOP PARIS - 43 rue des Pirogues de Bercy - 75012 PARIS

Tél: 01.43.41.04.09

Comité lle de France de Natation -12/12-



