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PROGRAMME PREVISIONNEL
REGIONAUX AVENIRS

Samedi 13 & Dimanche 14 Mai 2017
Piscine des Louvrais
3 Rue d’Alsace
95300 PONTOISE
Juges Arbitres : Marie-Christine MONGIAT / Aurélie GANDON / Aurélie MORICE

Samedi 13 Mai 2017 - Ouverture des portes 14h00

14h15 - 15h00 Entrainement imposées

15h00 Réunion du Jury

15h15 - 18h00 Compétition de figures imposées (si 4 ateliers)
Attention si 2 ou 3 ateliers rajouter plus d’1 heure sur la suite du programme

18h05 - 18h25 Entrailnement solos

18h30 - 20h00 Compétition solos

20h05 Podiums solo & imposées

Dimanche 14 Mai 2017 - Ouverture des portes 13h30

13h45 - 14h45 Entrainements équipes en 3 groupes de 4
15h00 - 15h15 Présentation des équipes

15h30 - 16h40 Compétition équipes

16h45 - 17h10 Entrainement duos

17h15 - 18h30 Compétition duos

18h45 Podiums duos & équipes

ATTENTION : LES HORAIRES PEUVENT EVOLUER PENDANT LA COMPETITION

PETIT RAPPEL : LES OFFICIELS ENGAGEES LE SONT POUR LA 72 JOURNEE
COMPLETE



