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Dans le cadre de la nouvelle politique fédérale, le bureau de la LIFN a décidé d’appliquer 
une nouvelle tarification pour la publication des offres d’emplois, plus favorable aux 

clubs 100% licence 
 
Pour les clubs FFN Ile-de-France 100% licence : gratuité 
Pour les clubs FFN Ile-de-France non 100% licence : 20 € 
Pour les clubs FFN hors IDF et structures non affiliées : 40 € 

REFORME DE LA LICENCE 
 
Suite aux engagements du nouveau Président de la FFN et de son 
équipe, la réforme de la licence a été votée lors de l’Assemblée 
Générale de la FFN, telle qu’elle vous a été présentée lors de notre 
AG d’avril.  
Vous pouvez retrouver la nouvelle grille tarifaire ainsi que le 
formulaire d’inscription sur le site de la Ligue : 
 
http://iledefrance.ffnatation.fr/script/dossiers.php?idtyp=2&idrub=8  

http://iledefrance.ffnatation.fr/script/dossiers.php?idtyp=2&idrub=8
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COMMISSION WATER-POLO DU 11 JUIN   
 

Présents :  Mmes HOULLIER et EISSEN 

  MM.  COCOUCH, GUERGUADJ et VENEAU 
 
Excusée :  Mme KLEIN 

 
Absent :  M. TAGNON  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FFN 
 

CFR U13 Mulhouse du 11 au 15 juillet 2018 : programme de la 
compétition 
 
U15  résultat du T2 à Reims les 9 et 10 juin 2018 : 

 RN89   11-07   CNN 
 ONN   25-03   CNN 
 CNN  11-16  CNM 
 
CNN est 4

ème
 et participera à la finale de 5 à 8, les 7 et 8 juillet 

2018. 
 
Finale N3 les 16 et 17 juin 2018 à Aix-en-Provence : SDUS 
 
LIFN 
 
U17  
 
Finales : 

1/2    CNN / ASVO 
3/4    CNLG / TSN 95 
5/6   USC / ASC 
7/8    AD 77 / AN 
9/10    RCF / VGA 
11/12    SCNCR / SCMC 
 
U13 EXCELLENCE 
 
Finales :  

1/2    CNN / ASVO 
3/4    TSN 95 / SCNCR 
5/6    CNLG / AN  
 

 

 

U15 HONNEUR 
 
Finales : 

 
1/2     AN / USC 
3/4    ASCE / RCF 
5/6    ASCC / VGA 
7 à 9    SDUS / ASD77 / AMWP 
 
CHAMPIONNAT LIFN 2018/2019 

Engagement avant le 27 août 2018 
 
INFORMATION :  

24h de water-polo pour 2024, les samedi 23 et dimanche 24 juin 
2018 
Participation de la sélection U15 garçons (2018) et U16 filles (2017) 
et du collectif U13 (2018) 
  
HOPLA CUP : 

Le collectif U11 LIFN se classe à la 5
ème

 place sur 16 équipes  
engagées.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Le président : Gérard VENEAU                                                
Le secrétaire : Otheman GUERGUADJ                                                      
 

SCM Châtillon, Vice-championne Open Dame LIFN 
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Compte rendu de la HOPLA CUP pour l’équipe Ile-de-France 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Principe des participants pour la LIFN : 
- Avoir participé aux Interdépartementaux 
- Avoir le pass’compétition 

 

Quelques chiffres : 
- 1ère édition de la HOPLA CUP ; 
- 16 équipes engagées ; 
- Nous n’étions que deux équipes à avoir parfaitement respecté la parité 
(Ile-de-France et Laval) ; 
- Nous avons joué 12 matchs du vendredi fin d’après-midi au dimanche 
midi ; 
- 2 fois 12 mn de jeu pour un match ; 
- 96 buts marqués ; 
- 58 buts encaissés ; 
- Nous sommes 5

ème
 du classement général. 

 Notre équipe se composait de : 
Kylian ARRANZ - Taverny SN95 - 95 
Maelle ARRANZ - TavernySN95 - 95 
Sohane BENTALEB - US Conflans - 78 (en remplacement de la 
demoiselle du 94) 
Justine CARDOEN LAMBERT - St Denis US - 93 
Raphael GABBANELLI - AS Montgeron - 91 
Liam JOUANNIC - US Conflans - 78 
Julie MULARD - US Conflans - 78 
Jakub NOVACEK - CN Livry Gargan - 93 
Amira RAHOU - St Denis US - 93 (en remplacement de la 
demoiselle du 91) 
Antonin SAINT CYR - VGA St Maur- 94 
Encadrement : Hugo KELFANI et Gabriel NOVACEK 

 

Matchs du vendredi de 17h à 20h  
Nous étions dans la poule B et finissons 3

ème
 de cette poule : 

 IDF 5 / 7 HARNES 
 IDF 3 / 8 MULHOUSE équipe 2 
 IDF 12 / 1 CHALONS 

 
Matchs du samedi matin – nous étions en poule H 
 IDF 9 / 2 HARNES 
 IDF 6 / 8 LOUDUN LA ROCHELLE 
 IDF 15 / 0 MULHOUSE équipe 3 

 
Matchs du samedi après-midi – nous étions en poule I 
 IDF 6 / 8 MULHOUSE équipe 1 
 IDF 2 / 3 CHOISY équipe 1 
 IDF 7 / 0 CHOISY équipe 2 

 
Matchs du dimanche matin - classement 
 IDF 8 / 11 MULHOUSE équipe 2 
 IDF 13 / 2 LAVAL 
 IDF 10 / 5 REIMS 

 
Les joueurs ne se connaissaient pas à l’arrivée à Mulhouse, 
n’avaient jamais joué ensemble et, pour la moitié d’entre eux, il 
s’agissait de leur 1

ère
 année de pratique du water-polo. C’était un 

vrai challenge pour les entraineurs d’arriver, non seulement, à 
fédérer très vite cette équipe, mais aussi, de mettre au point dans 
un délai hyper court (1/4h d’échauffement le vendredi avant le 1

er
 

match), la meilleure stratégie, facilement assimilée par les 
enfants, en fonction des capacités de chacun. Challenge réussi !! 
La cohésion d’équipe a été présente sur les 3 jours et les 
résultats sont au-delà de nos attentes ! 
 
Nos jeunes de l’équipe ont énormément progressé, visible de 
match en match, emmenés par leur capitaine Jakub. 

 

Un talent de gardien s’est révélé avec Raphael qui a parfaitement 
tenu son poste avec brio (nous n’avions pas de gardien parmi les 
joueurs participants). 
 
Cette participation entre tout à fait dans le projet de 
développement du Water-Polo de la LIFN chez nos jeunes et leur 
a véritablement permis de progresser (rythme soutenu des 
matchs, intensité, vision du jeu, déplacements, protection de 
balle, jeu collectif, etc.).  
 
Un grand merci à la Ligue Ile-de-France, l’évolution du jeu des 
enfants a été rapide et stupéfiante !! 
 
Merci également à Mulhouse (club et ville) pour cette très belle 
organisation (même avec un gros orage, le changement de 
piscine a été très rapide et n’a pas affecté la compétition), 
l’accueil a été parfait, la proximité entre hébergement et lieu de 
matchs était très positive. 
 
Merci à nos deux encadrants Hugo et Gabriel qui ont fait preuve 
de beaucoup de pédagogie, de conseils efficaces (et vite mis en 
œuvre par les enfants) et en même temps, d’exigence vis-à-vis 
des performances des jeunes, le tout dans une ambiance 
appliquée et très à l’écoute. 
 
Merci enfin aux parents présents pour ce tournoi (M. et Mme 
ARRANZ, M. GABANNELI et un remerciement supplémentaire 
pour M. SAINT CYR). Les parents ont été des encouragements et 
un soutien fort et constant pour nos jeunes joueurs. 
 
Elisabeth KLEIN 
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COMMISSION NATATION ARTISTIQUE  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Equipe de France Jeunes 
 

Toutes nos félicitations à Marine DUBOIS, 
Juliette DAPOIGNY, Maëlys CALLENNEC, 
Oriane JAILLARDON, toutes les 4 de l’AS 
Corbeil Essonne et Nayla AMARA du Stade 
Français, qualifiées pour la 4

ème
 étape de 

sélection en vue de la COMEN 

 
N3 Avenirs & N3 Séniors 
 

L'organisation de cette compétition est très 
complexe du fait de la diversité des épreuves 
pour la Catégorie Séniors (pas moins de sept) ce 
qui représente avec le programme Avenirs un 
véritable marathon. 
 
Aussi, un très grand merci aux officiels et 
bénévoles qui se sont mobilisés tout au long du 
week-end. Le seul véritable problème rencontré 
se situe au niveau de l'informatique, très grande 
lenteur de l'ordinateur et impossibilité de rentrer 
en partie les notes du programme technique des 
duos. De ce fait, nous tenons à nous excuser 
auprès des entraineurs et des nageuses.  
 
Pour le résultat des duos techniques, il a été pris 
en compte le nombre de pénalités et il y en a eu 
beaucoup, ceci dû à la non réalisation par une 
des deux nageuses (voir les deux) d'éléments 
techniques obligatoires, surtout l'intégralité des 
vrilles. En conséquence, il n'y aura donc pas de 
duo technique de la Ligue sur cette épreuve aux 
Championnats de France. Les résultats obtenus 
sont très éloignés des scores demandés. 
 

  
Toutes nos félicitations aux petites nageuses et nageurs Avenirs qui se sont 
qualifiés pour la Finale Nationale des Jeunes, ainsi qu'à nos Séniors pour 
les Championnats de France qui se dérouleront à BOURG-EN-BRESSE du 
27 juin au 1

er
 juillet. 

 
Nous leur souhaitons la même réussite que celle obtenue à Nantes par la 
Catégorie Jeunes. 
 
Résultats N3 Avenirs 

Solo 
1. Laëlys ALAVEZ – AS Corbeil Essonne 
2. Prune TAPIE – AS Corbeil Essonne 
3. Luna LETOCART – AS NS Les Aquarines 

Duo 
1. AS Corbeil Essonne : ALAVEZ/TAPIE 
2. AS Corbeil Essonne 2 : HENNICHE/STOCHMIL R : KNAAK 
3. AS NS Les Aquarines : JORROT/MOKEDDEM R : MOREAU 

Equipe 
1. AS Corbeil Essonne 
2. AS NS Les Aquarines 
3. ES Massy Natation 
4.  

Imposées 2006-2007 
1. Laëlys ALAVEZ – AS Corbeil Essonne 
2. Prune TAPIE – AS Corbeil Essonne 
3. Luna LETOCART – AS NS Les Aquarines 
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Imposées 2008-2009 

1. Clély AZNAR – AS Corbeil Essonne 
2. Noémie NIVELLEAU – Sirènes de l’Ouest St Paul la Réunion 
3. Yaëlle AYALON-JEGOUX – AS Corbeil Essonne 

 
Qualification pour la Finale Avenirs & Jeunes 
2006 

1. Luna LETOCART – AS NS Les Aquarines 
2. Lise POULAIN – AS Corbeil Essonne 
3. Lila AUKAULOO – ES Massy 

2007  
1. Laëlys ALAVEZ – AS Corbeil Essonne 
2. Prune TAPIE – AS Corbeil Essonne 
3. Emma HENNICHE – AS Corbeil Essone 
4. Thomas GERARD – AS NS Les Aquarines 

2008 
1. Clély AZNAR – AS Corbeil Essonne 
2. Lénie BONNIN – CN Brunoy  
3. Timothy DUFOUR – AS Corbeil Essonne 

 
Résultats N3 Séniors 
Solo libre 

1. Esther DUCROCQ – Stade Français (qualifiée N1) 
2. Océane EUVE – Garches AS (qualifiée N1) 
3. Aurore FERIES – Velizy NS (qualifiée N1) 

 
Duo libre 

1. AS NS Les Aquarines : BRINGEL/DOUBLET (qualifiée N1) 
2. Cergy NS : DECROIX/MAILLARD (qualifiée N1) 
3. Ermont NA : FANTINUTTO/MEHDAOUI 

 
Duo technique 

1. Nympheas Rueil Malmaison : RULLIERE/TAQUOI 
2. JA Drancy : BAILLY/LOUVIGNE 
3. JA Drancy : BRACH/DELRIEU 

 
Equipe libre 

1. AS NS Les Aquarines (qualifiée N1) 
2. Stade Français (qualifiée N1) 
3. Garches AS 

 
Equipe technique 

1. AS NS Les Aquarines (qualifiée N1) 
2. Elan Natation Chevilly La Rue 

 
Ballet combiné 

1. Mouettes de Paris (qualifiée N1) 
2. AS NS Les Aquarines (qualifiée N1) 
3. AS Bondy 

 
Ballet Highlight 

1. Stade Français (qualifiée N1) 
2. AS NS Les Aquarines (qualifiée N1) 
3. Olympique La Garenne Colombes 

 
 
Formation des Officiels 

Eléa GAILLARD a validé toutes ses épreuves pratiques durant les N3 Avenirs & Séniors. 
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Le COLLECTIF ‘CLUBS’ 

 
La commission de développement de la Ligue propose de mettre en place, pour la rentrée de septembre 2018, un 
COLLECTIF ‘CLUBS’. 
 
 
Qu’est-ce que le COLLECTIF ‘CLUBS’ ? 

C’est le regroupement, dans un collectif, de clubs volontaires de différentes tailles, pour participer à une réflexion 
d’ensemble en vue de définir les besoins des clubs et d’essayer ensemble d’y répondre au mieux. 
Ce collectif devrait être composé au minimum de 9 à 12 clubs franciliens et couvrir l’ensemble des disciplines et 
activités proposées par la Fédération. 
Afin de diversifier les clubs participants, le collectif s’appuiera sur le nombre de licenciés (saison 2017/2018) : 

- 3 à 4 clubs disposant au minimum de 500 licenciés 

- 3 à 4 clubs disposant de 150 à 500 licenciés 
- 3 à 4 clubs disposant de moins de 150 licenciés 

 
 
Un COLLECTIF ‘CLUBS’ pourquoi faire ? 

Les participants au collectif devront, en début de saison, mener une réflexion collective, visant à déterminer les 
besoins fonctionnels des clubs, les classer puis définir, pour chaque saison, un ou deux besoins prioritaires que la 
commission de développement essayera de combler durant la saison. 
Les clubs participants seront avertis de l’évolution des travaux, une réunion ‘bilan’ sera organisée en fin de saison 
pour évoquer les difficultés rencontrées et savoir si le challenge a été réussi. 

 
 

Est-ce que je peux participer au COLLECTIF ‘CLUBS’ ? 

La désignation des clubs participants se fera à partir des clubs volontaires qui se seront fait connaître. 
Avec l’aval de son président, toute personne impliquée dans le club participant (Comité Directeur, encadrant, etc..) 
pourra le représenter lors des réunions du collectif. 
En fonction du nombre de candidats, les clubs participants pourront être renouvelés en début de chaque saison, soit 
partiellement, soit en totalité. 
Les comités départementaux pourront également, en accord avec les intéressés, proposer l’intégration de clubs dans 
le collectif. 
 
NOTE : Nous souhaitons que ce collectif soit dynamique, que ses réflexions et ses choix amènent et entraînent des 
améliorations de fonctionnement pour l’ensemble des clubs de la Ligue. Alors n’hésitez pas à venir avec des idées. 
Certes, nous ne pourrons pas tout régler la première saison, mais à chaque saison son challenge et nous pourrons 
ainsi progresser à notre rythme. 
 
 
Ma participation au COLLECTIF ‘CLUBS’ va-t-elle me prendre beaucoup de temps ? 

Non, le collectif n’aura pas la réunionite aigue, nous savons que votre temps est précieux. 
Deux à trois réunions sont prévues pour l’ensemble de la saison (une à deux à la rentrée pour définir les priorités et 
une réunion ‘bilan’ en fin de saison). 
 
 
Si votre club souhaite postuler pour participer au COLLECTIF ‘CLUBS’, pour la saison 2018/2019, faites-nous 
le savoir en adressant un message à l’adresse suivante : 

 
pfradet@lif-natation.fr        Objet : Collectif ‘Clubs’ 

 
 

P.FRADET 
Vice-Président Délégué 
de la Ligue Ile-de-France de Natation 

 

mailto:pfradet@lif-natation.fr
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Le Comité de Paris Natation recherche un(e) secrétaire administratif(ve) pour un emploi à temps partiel 
(22h/semaine). 
 

Les candidats(tes) devront avoir : 
-De bonnes connaissances en informatique (Excel, Word, Extranat) ; 
-Des connaissances sur les règlements de la FFN ; 
-Initiatives et ordre seront des qualités souhaitées. 
 
Le salaire mensuel est de 1300 euros brut sur 13 mois. 
 
Les candidats(tes) devront faire parvenir au Comité de Paris Natation (163 boulevard Mortier 75020 
Paris) une lettre de motivation et un curriculum vitae au plus tard le lundi 18 juin. 
 
Les candidats(es) retenu(e)s seront convoqué(e)s pour un entretien à partir du 20 juin. 
 
Pour tout renseignement, contacter Thérèse Phan au 06.82.15.16.83.  
Voici les horaires de présence souhaités sur site : 
 
Lundi : 13h/17h  
 
Mardi : 13h/17h 
 
Jeudi et Vendredi : 9h/12h – 13h/17 

OFFRES D’EMPLOI 

Après deux années passées au sein de la Ligue, notre agent de 
développement, Fanny FRANCEZ, a décidé de partir pour de nouvelles 
aventures. Nous tenons à la remercier sincèrement pour tout le travail 
accompli au cours de ces 2 ans. Elle sera remplacée par Frédéric ANDRE 
qui prendra ses fonctions le 2 juillet prochain.  

Entraineur durant 19 années au sein du CN Epinettes de Paris, il exerçait 
la fonction de secrétaire administratif du Comité Départemental de Paris 
Natation depuis 10 ans. En parallèle, il a intégré l’ERFAN Ile-de-France en 
tant que responsable pédagogique et formateur. Fort de l’ensemble de 
ces expériences, Frédéric ANDRE rejoint la Ligue d’Ile-de-France de 
Natation avec toute la motivation et l’entrain qu’on lui connait.  
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        Le Cergy-Pontoise Natation recherche un entraîneur   
        (BEESAN / DEJEPS / MSN) pour septembre 2018   
        en CDI à temps partiel (10h30 par semaine). 
 
 
Mission :  
•             Préparation des séances, encadrement et gestion du groupe compétition composé de Jeunes 1

ère
 année voire 2

ème
 année 

que nous nommons les « Jeunes A » 
•             Encadrement lors des compétitions (déplacements) et des stages durant les vacances scolaires. 
 
Profil :  
•             esprit d’équipe, 
•             bonne connaissance du milieu de la natation, 
•             volonté de participer à un projet éducatif, 
•             autorité et écoute 
•             dynamique et motivé pour amener les jeunes vers la performance, 
•             capable de s'investir dans la vie du club (fêtes et évènements organisés par le club). 
 
Envoyer CV + lettre de motivation par mail à desmontsrenald@hotmail.com (directeur technique) 
Pour toute question : 06.86.52.56.38 

Fontenay-Sous-Bois (94): le club de l’USF NATATION recrute pour la saison 2018/2019 

des éducateurs / entraîneurs H/F, BEESAN ou BPJEPS à partir du mois de septembre.  
  
Différentes activités coexistent au sein de notre club :  

-       Jardin aquatique, 
-       Ecole de natation (ENF 1 / ENF 2) 
-       Natation compétition, 
-       Natation adultes (de l’aqua-phobie aux Maîtres),  
-       Aquagym. 
  

Le poste proposé est un CDD d'un an renouvelable. Les horaires sont variables en 
fonction du ou des groupes attribué(s) (horaires en soirées). 
Rémunération de 24 €/H (Taux Horaire Brut). 

 
Pour plus d'informations, contactez Mme Onidi, Présidente de la section au 
06.07.59.44.36. 
 
Les personnes intéressées peuvent postuler en envoyant leur candidature par 
mail : usfnatation@gmail.com. 

 

Le CLUB NAUTIQUE DE VIRY CHATILLON Natation RECHERCHE DES EDUCATEURS 

Le CN Viry Chatillon Natation (91), recherche pour la saison prochaine 2018-2019 

des éducateurs pour l’encadrement de groupes : 

Jardins Aquatiques, Écoles de natation, Perfectionnement et Aquagym 

(BEESAN ou BPJEPS). 

Salaire selon convention collective et expérience 

Envoyez vos candidatures avec CV avec lettre de motivation à 
presidentecnvnatation@gmail.com et cnv.natation@orange.fr 

 

 

mailto:desmontsrenald@hotmail.com
mailto:usfnatation@gmail.com
mailto:presidentecnvnatation@gmail.com
mailto:cnv.natation@orange.fr
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La SN Versailles recherche un entraîneur en CDI temps plein à compter du 1
er

 
septembre 2018 

 

Entraineur et responsable des compétiteurs de la catégorie Avenirs (9h d’entraînement par 
semaine en période scolaire, stages sur Versailles durant les vacances et 
accompagnement en compétition), vous serez en charge, à moyen terme, de développer 
votre groupe en créant une forte émulation, attractive et performante, autour de votre 
jeune équipe de nageurs. 

 

Co-coordinateur de l’Ecole de Natation (plus de 500 enfants), sous l’autorité du 
responsable de la catégorie jeunes, vous aurez l’objectif de poursuivre le développement 
de l’Ecole de Natation en valorisant chaque enfant, en vue de son choix de parcours dans 
la natation. Votre expertise sera de déceler le fort potentiel du jeune nageur afin de lui 
proposer un parcours sportif adapté. 

 

Encadrement de divers groupes, principalement Ecole de Natation mais également loisirs 
ados et adultes pour compléter le temps de travail. 

 
Diplômes respectant la réglementation en vigueur 

Rémunération suivant profil et expérience 

 
Fiche de poste disponible sur demande à : contact@snversailles.fr 

Pour candidater : CV et lettre de motivation par mail à : contact@snversailles.fr 

 

Afin de pérenniser notre nouveau projet sportif et de redynamiser notre club suite à un changement de 
présidence, US Villejuif recherche des éducateurs et des entraineurs motivés et passionnés, à la 
recherche d'un projet sportif sérieux et ambitieux. 
 
Nous avons effectué une réorganisation dans notre organigramme et c'est pourquoi les postes à 
pourvoir sont sur nos groupes d'Ecole de Natation (2 éducateurs) et nos groupes de détection 
(1 éducateur). Nous sommes également à la recherche d'un entraineur pour notre groupe de 
compétition de catégorie avenirs. 
 
Nous vous proposons des CDD à temps partiel de septembre 2018 à juin 2019 assorti d'un salaire de 
25€ net de l'heure. 
Certains plannings sont compatibles et permettent d’augmenter le nombre d’heures hebdomadaires. 
Diplômes et recyclages permettant l'enseignement de la natation exigés (BEESAN, BPJEPSAAN) 
 

Faites-nous part de vos compétences, de vos envies et de vos questions à l'adresse 
directiontechnique.vnatation@gmail.com 

On vous attend ! 

 

LE CERCLE DES NAGEURS DU VAL MAUBUEE (77) 
RECRUTE UN ENTRAINEUR F/H POUR LA SAISON 2018/2019 

 
Le Cercle des Nageurs du Val Maubuée (77) recherche un entraîneur F/H  pour la saison 
2018/2019 
Poste en CDD pour l’encadrement de différents groupes : Avenirs (4h30 semaine) 
Maîtres/adultes (3h30 semaine) 
Vous  êtes dynamique, motivé, rigoureux et aimez le travail en équipe, vous devez être titulaire 
du BEESAN ou du BPJEEPS ou MSN. 
 
Pour plus de renseignement ou pour postuler, veuillez adresser votre CV à 
brigittecnvm@gmail.com ou appeler la présidente Brigitte Fontaine au 06.41.12.03.07 

 
 

mailto:contact@snversailles.fr
mailto:contact@snversailles.fr
mailto:directiontechnique.vnatation@gmail.com
mailto:brigittecnvm@gmail.com
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Vente : Véhicule de transport 

 
Volkswagen Caravelle TDI 150 – Confort,  châssis long (8 places + grand coffre) 

 
 
Moteur : 2.5l TDI, Diesel, 150 CV 
1

ère
 Mise en circulation : 26/09/2001 

Kilométrage actuel : environ 140 000 km 
Disponibilité : immédiate 
Prix de vente : 8 500 €  
Infos diverses : contrôle technique fait et révision en mai 2018. Pneus du  
train arrière neufs 
Véhicule visible sur le parking de l’INSEP 

 
Pour tout renseignement complémentaire : lif@lif-natation.fr  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vous souhaitez promouvoir une de vos activités de développement, c’est maintenant possible !! 
 
La Ligue Ile-de-France de Natation vous dédie une page dans son Bulletin Officiel Hebdomadaire pour 
communiquer sur vos projets.  
 
Vous organisez une section aqua-phobie, une activité Nagez Forme santé, une session J’apprends à nager ou 
encore un meeting original… envoyez-nous un article d’une dizaine de lignes (possibilité d’accompagner avec une 
photo) à lif@lif-natation.fr. 
 
Chaque semaine, 2-3 activités seront sélectionnées pour apparaitre dans le BO et sur la page Facebook de la 
LIFN. 
 
NB : ne seront pas étudiées les demandes d’emploi et les demandes de promotion de compétition classique.  

mailto:lif@lif-natation.fr
mailto:lif@lif-natation.fr
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