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Après de beaux Championnats du Monde Juniors d’Eau Libre où l’équipe de France 
a obtenu deux titres mondiaux et une médaille d’argent. 

 
 La ligue Ile-de-France de Natation organise la Finale de la Coupe de France d’Eau 

Libre qui a lieu ce week-end à Jablines. La base de loisirs de Jablines accueille cette 
compétition d’Eau Libre depuis 1999. Cette étape fut une des premières inscrites au 

programme de la Coupe de France.  
 

En 2018, cette étape sera une nouvelle fois la Finale de la Coupe. 
 

Retrouvez la plaquette et les détails de cette étape sur le lien suivant :  
http://iledefrance.ffnatation.fr/rsc/1592/fichiers/dossiers/5037.pdf 

 
Bon courage à l’ensemble des participants à ce bel évènement 

 

http://iledefrance.ffnatation.fr/rsc/1592/fichiers/dossiers/5037.pdf
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  INFORMATION IMPORTANTE 

   

 
 
 

Voici le cahier des charges pour la demande de labellisation des meetings régionaux 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cette demande peut se faire sur le lien suivant : https://goo.gl/forms/tpCE08bBxJKrM0Hk2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://goo.gl/forms/tpCE08bBxJKrM0Hk2


               B.O. du 12/09/2018 - N°3306 

Ligue Ile-de-France de Natation                                                       3 / 22 
 
 

COMMISSION NATATION ARTISTIQUE  
 
 
REGLEMENT 2018-2019 

Attention : sur le calendrier, il manque le SynchroNat du mois de mai 2019, la version définitive sera 
disponible prochainement en téléchargement. 
 
CALENDRIER 2018-2019 

Pour les lieux de compétition, pour ceux avec des points d’interrogation, nous sommes en attente des 
confirmations. La priorité sera donnée au club qui aura une confirmation ferme avec les horaires. 
N’hésitez pas à vous positionner. 
Attention sur le calendrier précédent, il manquait le SYNCHRONAT du mois de décembre 2018. 
 

DATE COMPETITION LIEU 

18 nov 18 SYNCHRONAT Pontault-Combault 

24/25 nov 18 Journées d’Automne Corbeil ? 

09 déc 18 SYNCHRONAT 
 

19 janv 19 Journées techniques Hiver 
Pontault-Combault 

20 janv 19 Challenge Néphéliane Hiver 

3 fév 19 SYNCHRONAT 
Corbeil ? 
Massy ? 

Ermont ?  

16/17 fév 19 Tournoi de Printemps Paris ? 

16/17 mars 19 Championnats Interrégionaux Eté Nationale 3 Juniors Cergy 

24 mars 19 SYNCHRONAT Pontault-Combault 

13/14 avr 19 Championnats régionaux Jeunes Cergy 

4/5 mai 19 Championnats Interrégionaux Eté Nationale 3 Jeunes 
 Corbeil ? 
Massy ? 

12 mai 19 SYNCHRONAT 
 

18/19 mai 19 Championnats Régionaux Avenirs 
 

25/26 mai 19 Eliminatoire Challenge Coupe Promo Massy ? 

8/9 juin 19 

Championnats Interrégionaux Eté Nationale 3 
Séniors/TC Corbeil ? 

 Massy ? 
Championnats Interrégionaux Eté Nationale 3 Avenirs 

15 ou 16 juin 19 Animation ballets poussines Corbeil ? 

22/23 juin 19 Finale Challenge Coupe Promo A&B   

 
A noter dans vos agendas : 

 colloque fédéral le week-end des 13 & 14 octobre 2018 

 examen d’officiel A le samedi 13 octobre 2018 

 commission plénière le mercredi 17 octobre 2018 à 20h00 dans les locaux de la Ligue 
 
STAGE TOUSSAINT 

Nous recherchons des entraîneurs pour le stage du collectif Ile-de-France qui se déroulera la 1
ère

 
semaine des vacances de la Toussaint à Polytechnique. Les clubs qui auront des nageuses dans ce 
collectif devront présenter a minima un entraîneur. 
La liste sera communiquée prochainement. 



               B.O. du 12/09/2018 - N°3306 

Ligue Ile-de-France de Natation                                                       4 / 22 
 
 

COMMISSION WATER-POLO DU 10 SEPTEMBRE 2018 
 

 
Présents : MM. Guerguadj et Veneau 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Compte-rendu de la réunion des clubs water-polo du 8 septembre 2018 
 
17 clubs WP étaient représentés sur 24. 
  
Non représentés : AS Chelles - AS Dalmatia - AS Val d'Oise - Cergy Pontoise Natation - EN Longjumeau 
- Racing Club de France - VGA St-Maur  
 
Présence de M. Pascal Bouchez pour le volet arbitrage             
Point sur les rajouts ou modifications majeures de règlement saison 2018-2019 - U13/ U11/ U9 
 
U13 
Règlement du championnat (d’après le règlement U13 de la FFN) : 
 - Changement de gardien à la mi-temps  
 - Temps de jeu : 4 périodes de 7 minutes de jeu réel  
 - Pressing obligatoire lorsque tous les attaquants sont dans la moitié adverse -  
 
U11 (2008-2009-2010) 
Les joueurs/joueuses nés en 2009 et 2010 doivent obligatoirement être titulaires du pass’compétition 
water-polo pour participer au championnat. 
 
Règlement du championnat (d’après le règlement U11 de la FFN) : 
Equipe de 8 joueurs : 4 joueurs de champ et 1 gardien. 
Pressing obligatoire lorsque tous les attaquants sont dans la moitié adverse  
 
U9 
Il concerne les joueurs nés en 2010 et 2011 titulaires du Pass’compétition water-polo. Les ententes 
seront possibles. 
Règlement du championnat (d’après le règlement U9 de la FFN) : Equipe de 8 joueurs : 3 joueurs de 
champ et 1 gardien.  
 
 
Bilan fait en fin de saison sur ces nouveaux règlements pour préparer les orientations de la saison 2019-
2020 et faire remonter les informations à la LIFN et la FFN sur les aspects sportifs 
 
 
Arbitres jeunes : détection à faire dans les clubs avec plan de formation,  les clubs doivent transmettre la 
liste de leurs arbitres « clubs » en identifiant les catégories concernées pour qu’on puisse saisir la FFN 
et l’ERFAN sur la formation de ces jeunes 
 
 
Demande : création d’un petit fascicule sur les règles du water-polo pour transmission aux clubs 
Montmartre va envoyer un document, Pascal Bouchez transmet celui de l’UNSS. 
Proposition de mettre en place une section d’achat groupée pour les clubs pour cette saison en termes 
d’équipements : la LIFN va envoyer aux clubs un questionnaire de recueil des besoins en termes 
d’équipements à renvoyer pour négociation des tarifs (référente Elisabeth Klein) 
 
Mail FFN du mardi 21 août 2018 : Enfin, nous en sommes en cours de  finalisation d'un partenariat 
"ballons", nous vous communiquerons, dans les meilleurs délais et dans le détail toutes les infos utiles.  
Interdépartementaux :  
- date limite des engagements le 23/11  
- une demande est faite pour connaitre la possibilité d’engager plusieurs équipes par département à 
cette compétition. 
 
 
DATE PROTÉGÉE POUR LA RÉGION - Interdépartementaux, joueurs et joueuses nés en 2008, 
2009 et 2010 : dimanche 16 décembre 2018 
 
 
Rappel des engagements pour le 14 septembre au plus tard 
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Rappel : la liste des joueurs brulés doit être communiquée par les équipes aux clubs adverses 
  
 
3-12-2 En ce qui concerne les clubs de la LIFN évoluant au niveau national et ayant une équipe 
2 participant aux Divisions Régionales de la LIFN, la participation des joueurs en équipe 
seconde sera la suivante : 9 joueurs seniors exclus de l’équipe seconde seront désignés par le 
club. Cette liste devra être transmise à la LIFN, au plus tard après la 3ème journée du 
championnat le plus élevé. 
 
 
3-12-3 En ce qui concerne les clubs de la LIFN ayant une équipe en N3 ou en Division Régionale 
LIFN et une seconde équipe dans une division inférieure, la participation des joueurs en équipe 
seconde sera identique au chapitre (3-12-2) précédent dans la limite de 9 joueurs seniors.   
 
 
Présentation des pièces d’identité, licences et surclassement  
Objectif de mettre les Honneurs sur Extranat afin de pouvoir préparer les feuilles de match 
 
 
Obligation de formation des officiels B :  
 
 Rappel de la nécessité de former des officiels  
 50 personnes formées la saison passée 
 Livret de formation officiels B mis en place par la LIFN associé à une carte nominative 
 Cartographie des officiels B par club avec date de validation et remise à niveau tous les 2 ans. 

Proposition à étudier par la commission water-polo 
 Besoin avoir à minima 6 officiels B par club 

 
Informations connexes : 
 
 Répertoire 2018-2019 : Liste des coordonnées des entraineurs par club et par catégorie avec les 

adresses de piscine 
 Tournoi de pré-saison des clubs  
 ETR se réunit le 6 octobre pour définir le programme sportif de la saison par rapport au calendrier 

ainsi que pour des regroupements complémentaires  
 dimanches du WP de la LIFN avec formation des entraineurs / ateliers techniques / ateliers 

arbitres  
 Etat des lieux des clubs : mise en place du groupe de travail  
 Guide pédagogique : mise en place du groupe de travail (Gaby, Jonathan, Rémi) 
 Formation entraineurs : accès autorisé à l’INSEP pour assister aux entrainements Equipe de 

France  
 CNAHN : structure CERCLE 93 porteuse du CNAHN – mise en place / modalités fonctionnelles et 

budget prévisionnel à mettre en place d’ici octobre 
 24 h de water-polo : week-end du 15 et 16 juin 2019: Antony (via sa société de sauvetage et 

secourisme) pourrait participer aux 24 h 
 
Tournois organisés cette saison :  
 

- Tournoi Robert Bruzzo U13 : organisé par le CNN – 27 & 28 octobre  
- Tournoi de Chatillon pour le Téléthon début décembre  
- Tournoi U17 International à l’étude par le CNN pour le printemps 2019 
- Tournoi Roger Lebas à Pâques pour le CNLG 
- Challenge PATAUT & GUINOT organisé par le CD94 se déroulant à Choisy le Roi et St Maur-
des-fossés 

 
Propositions : 
 
- organiser un tournoi N1/PROA – N2/N3 avec une formation obligatoire des arbitres  



               B.O. du 12/09/2018 - N°3306 

Ligue Ile-de-France de Natation                                                       6 / 22 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Tour de table des clubs : 
 
- Libellule : problème avec une des 2 piscines fermée jusque début décembre  

 
- Montmartre : regret d’avoir disparu en termes d’affichage dans la piscine 

 
- Sarcelles : activité loisir. Pas de possibilité de faire des Jeunes, compte-tenu du poids de la 

natation dans le club. Entrainement et match sur la piscine de Villiers-le-Bel  
 

- Paris Aquatique : que des adultes. Travail sur le développement du club en termes de 
compétition 
 

- CNLG : reprise des activités suite à la réouverture de la piscine. Nouvel entraineur pour la N1. 
Remerciements aux clubs pour l’aide accordée la saison passée 
 

- Conflans : demande pour avoir plus d’informations et de plus de vulgarisation sur le règlement. 
Formation des jeunes à l’arbitrage : possibilité d’obtenir un soutien de la part de la LIFN 
 

- Anthony : catégorie U9 créée avec passerelle natation. Volonté de travailler sur la formation des 
jeunes. Travail sur la communication, notamment au niveau des écoles. Passerelles entre le 
water-polo et la natation.  Gros problèmes avec Vallée Sud qui ne veut plus d’associations  
 

- CNN : appel à participer à l’ETR. Noisy joue à Bobigny à 18h30 avec parking de 300 places. U21 
ouvert pour les clubs d’Ile-de-France sur les éléments prometteurs. Poursuite du développement 
du water-polo féminin jeune   
 

- Olympic Garennois : entente sur les 4 catégories avec Antony 
 

- Chatillon : pas de U17 cette saison 
 

- Taverny : pas de piscine en septembre. Reprise à partir d’octobre 
 

- Montgeron : travail sur les enfants. Engagement de 3 équipes (U11 – U13 – U15) et montée en 
N2. Proposition de réorganiser le concours du jeune poloïste en fin de saison 
 

- CN Ouest : bassin disponible jusqu’au mois d’avril 2019. Problèmes de créneaux. Proposition de 
mise à disposition d’un annuaire pour échanger 

 
Groupes de travail : 

Guide pédagogique : Jonathan Moriame - Gabi Novacek - Rémy Sedilliere 
Etat des lieux des clubs : Julie Eissen - Elisabeth Klein - Radu Mihaescu (Libellule) 
Les membres de la commission WP souhaitent une belle saison 2018/2019 à tous. 
 
Rappel :  
Réunion avec les clubs water-polo féminin le lundi 24 septembre 2018 à 19h00 au siège de la ligue 
Réunion ETR water-polo le samedi 6 octobre 2018 de 9h à 12h au siège de la LIFN 
 
 
 
Le président : Gérard Veneau                                Le secrétaire : Otheman Guerguadj 
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ERFAN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

« FORMER SES EDUCATEURS,  C’EST PREPARER L’AVENIR DE SON CLUB » 
 
Pour assurer la pérennité de son club en terme d’encadrement et ne plus avoir à chercher des 
intervenants extérieurs non motivés par le projet du club, quoi de mieux que de former ses propres 
éducateurs pour son école de natation et ses groupes d’entraînement ? 
 
 
Les inscriptions pour les formations de l’ERFAN Ile-de-France 2018/2019 sont ouvertes.  
Voici le catalogue où vous trouverez les liens pour télécharger les dossiers d’inscription : 
http://iledefrance.ffnatation.fr/rsc/1592/fichiers/articles/53.pdf  

 
A ne pas manquer pour le mois de septembre : 

                 
- Avant le 14/09, les inscriptions à la formation BF2 qui se déroulera sur les sites des CD75 et 

CD78. Inscription possible à partir de 16 ans (au 31 décembre 2018). 
 

- Avant le 14/09, les inscriptions à la formation MSN (Moniteur Sportif de Natation) qui se 
déroulera sur les sites de l’ERFAN et du CD91. Inscription possible à partir de 17 ans sous 
conditions. 
Une personne qui souhaite encadrer les écoles de natation FFN et entraîner doit passer son 
MSN. 
Un titulaire du BPJEPS AAN qui souhaite entraîner doit passer son MSN (il n’aura qu’une 
seule UC sur quatre à passer).  
 

- Avant le 28/09, les inscriptions à la formation BF1 qui se déroulera sur les sites des CD78 et 
CD93. Inscription possible à partir de 15 ans (au 31 décembre 2018). 

 
Pour toute question ou information sur les différentes formations, contactez l’ERFAN Ile-de-France 
(erfan@lif-natation.fr ) 
 

 

Diplôme Missions : Animation, enseignement, entraînement 
BNSSA Aucune 

SB Aucune 

Brevet Fédéral  
1er degré 

Enseignement du niveau "sauv'nage" dans le cadre d'un club affilié FFN à 
titre bénévole 

Brevet Fédéral  
2ème degré 

Enseignement des niveaux "pass'sport de l'eau" et "pass'compétition" dans 
le cadre d'un club affilié FFN à titre bénévole 

Moniteur Sportif de 
Natation 

Enseignement et entraînement dans le cadre d'un club affilié FFN 

Diplômes universitaire 
proposant 

 l'unité d'enseignement 
 "sauvetage et sécurité 

en milieu aquatique" 

Animation et enseignement de toutes les activités aquatiques 
Entraînement pour la licence STAPS mention entraînement sportif 

BPJEPS AAN 
Animation et enseignement de toutes les activités aquatiques, sauf 
entraînement d'un groupe de compétiteurs 

DEJEPS Animation, enseignement et entraînement de toutes les activités aquatiques 

BEESAN Animation, enseignement et entraînement de toutes les activités aquatiques 

http://iledefrance.ffnatation.fr/rsc/1592/fichiers/articles/53.pdf
mailto:erfan@lif-natation.fr
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LE CERCLE DES NAGEURS DU VAL MAUBUEE (77) 
RECRUTE UN ENTRAINEUR F/H POUR LA SAISON 2018/2019 

 
Le Cercle des Nageurs du Val Maubuée (77) recherche un BEESAN ou BPJEPS pour la saison 
2018/2019. 
 
Poste en CDD pour l’encadrement de l’Aqua-Gym de 12h30 à 13h15 le mercredi 
Vous êtes dynamique, motivé, rigoureux et aimez le travail en équipe.  
 
Pour plus de renseignement ou pour postuler, veuillez adresser votre CV à 
brigittecnvm@gmail.com ou appeler la présidente Brigitte Fontaine au 06.41.12.03.07 

 
 

OFFRES D’EMPLOI 

Le Cercle des Sports Nautiques de Guyancourt (78) recherche un ou plusieurs éducateurs sportifs (H/F)  
pour le 1

er septembre 2018 en renfort des postes actuels. 
 
Groupes 
Initiation - perfectionnement - Ecole de Natation Française - Natation perfectionnement Jeunes et 
Adultes - Aquagym - Compétition Avenirs ou Jeunes 
 
Profil 
BEESAN - BPJEPS AAN (carte professionnelle et recyclage PSE1 à jour) 
 
Postes  
CDI temps plein ou CDI intermittent - temps de travail annualisé - Rémunération selon CCNS et 
expérience 
 
Horaires en fonction des groupes de 17h à 22h en semaine et samedi, 8h30 à 12h 
 
Merci d’adresser votre CV ainsi qu’une lettre de motivation par mail à contact@csnguyancourt.fr  

 
 
 
 
 
 

Fontenay-Sous-Bois (94) : le club de l’USF Natation recrute pour la saison 2018/2019 

des éducateurs / entraîneurs H/F, BEESAN ou BPJEPS à partir du mois de septembre.  
  
Différentes activités coexistent au sein de notre club :  

-       Jardin aquatique ; 
-       Ecole de natation (ENF 1 / ENF 2) ; 
-       Aquagym. 
  

Le poste proposé est un CDD d'un an renouvelable. Les horaires sont variables en 
fonction du ou des groupes attribué(s) (horaires en soirées). 
Rémunération de 24 €/H (Taux Horaire Brut) 

 
Pour plus d'informations, contactez Mme Onidi, Présidente de la section au 
06.07.59.44.36. 
 
Les personnes intéressées peuvent postuler en envoyant leur candidature par 
mail : usfnatation@gmail.com. 

 

mailto:brigittecnvm@gmail.com
mailto:contact@csnguyancourt.fr
mailto:usfnatation@gmail.com
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Le CLUB NAUTIQUE DE VIRY CHATILLON Natation RECHERCHE DES EDUCATEURS 

Le CN Viry Chatillon Natation (91) recherche pour la saison prochaine 2018-2019 

des éducateurs pour l’encadrement de groupes : 

Jardins Aquatiques, Écoles de Natation, Perfectionnement et Aquagym 

(BEESAN ou BPJEPS) 

Salaire selon convention collective et expérience 

Envoyez vos candidatures avec CV avec lettre de motivation à 
presidentecnvnatation@gmail.com et cnv.natation@orange.fr 

 

 

Le RUEIL ATHLETIC CLUB (92) recherche un éducateur sportif (H/F) pour 
le 10 septembre 2018 pour ses groupes Avenirs, Jeunes de niveau régional 
à Interrégional ainsi que pour son groupe adulte. 
 
Profil: BEESAN - BPJEPSAAN (avec sa carte professionnelle) 
 
Poste CDI intermittent. Temps partiel annualisé. 
 
Heures de travail : 
Lundi 17h30 - 22h 
Mardi 17h - 20h30 
Mercredi 17h - 20h30 
Jeudi 17h - 20h 
Vendredi 17h - 20h30 
Samedi et dimanche suivant le calendrier des compétitions 
 
Merci d'envoyer un CV ainsi qu'une lettre de motivation par mail à : 
annebrossois@yahoo.fr 

 

mailto:presidentecnvnatation@gmail.com
mailto:cnv.natation@orange.fr
mailto:annebrossois@yahoo.fr
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