
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

8ème Meeting des Clubs d’entreprises du CIF 
 

 DATES : à déterminer 
 

 Bassin : 25 mètres  
 
Lieu : à déterminer 
 

 
******************* 

 
Compétition ouverte aux nageuses et nageurs adhérents corpo* d’un club d’entreprise, 

 licenciés à la FFN (licence corpo ou fédérale) 
Règlement FINA 

 
******************* 

 
Engagements :  

Individuels 3,10 € par épreuve 
 Relais      6,20 € par épreuve 
Les engagements doivent parvenir au Comité d’Ile de France – (163 Bd Mortier 75020 
PARIS) 
à l’attention de MM. Jean-Louis TAILLANDIER ou Bernard PAILLIEUX 
 
Date limite d’engagement : à déterminer  
 

******************* 
 

PROGRAMME 
 

100 m Brasse Dames et Messieurs 
50 m Dos Dames et Messieurs 
50 m Nage Libre Dames et Messieurs 
4 x 25 m Nage Libre Dames Messieurs et Mixte 
100 m Nage Libre Dames et Messieurs 
50 m Brasse Dames et Messieurs 
50 m Papillon Dames et Messieurs 
4 x 25 m 4 Nages Dames Messieurs et Mixte  
10 x 25 m Nage Libre ( en fonction du nombre d’inscrits ). 
 



Règlement : 
- En fonction des inscriptions, les séries dames et messieurs pourront être 

regroupées. 
- Les relais mixtes doivent être composés de 2 dames et 2 messieurs 
- La composition du relais 10 x 25 m est libre 

. 
Classement : 
Le classement sera fait selon les catégories suivantes : 
 
1) pour les épreuves individuelles   C0 - moins de 18 ans   

C1 - de 18 à 30 ans   
C2 - de 31 à 40 ans   
C3 - de 41 à 50 ans   
C4 - de 51 à 60 ans   
C5 - 61 ans et plus 
 

2) pour le relais 10 x 25 m (âges cumulés) une catégorie unique 
3) pour les autres relais (âges cumulés) R1 - moins de 101 ans 

R2 - de 101 à 200 ans 
R3 - 201 ans et plus 

 

Merci de bien indiquer les catégories sur les bordereaux d’engagement. 
 

* adhérent corpo  =  agent de l’entreprise (actif ou retraité) 
   conjoint ou concubin d’agent 
   enfant d’agent scolarisé (de moins de 26 ans) 
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