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2                         Version corrigée du 21 décembre 2021  
 

Regroupements, avec leur entraîneur des jeunes d’île de France 
 

Actions :   Regroupement prévu le dimanche 10 janvier 2020. 

  Regroupement prévu le dimanche 28 mars 2020. 

 

Critères de participation : nageurs de la catégorie Jeune en 2020‐2021, classés dans les 8 premiers 

de son année d’âge des rankings nationaux bassin de 25m en 2019‐2020.  

 

Nageurs concernés :  

ALY  Marwan  M FRA 2008 ES MASSY NATATION  
AMESCUA  Natalia  F USA 2008 CNO ST‐GERMAIN‐EN‐LAYE  
AZIZI  Lilia  F FRA 2009 SN VERSAILLES 
BELKHELLADI  Ines  F FRA 2008 LES PHOENIX D'ANTONY 
BOUCHE DUDOUS  Lilou  F FRA 2008 CN FONTAINEBLEAU‐AVON  
BRAIZE  Stann  M FRA 2007 ES MASSY NATATION  
BRIGUI  Ines  F FRA 2008 VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB
CHUPIN  Lucia  F FRA 2008 CN FONTAINEBLEAU‐AVON  
CIMKAUSKAS  Ilana  F FRA 2009 STADE FRANÇAIS O COURBEVOIE 
CIRON VIDIL  Lilou  M FRA 2009 CN VIRY‐CHÂTILLON  
CONDETTE  Amaury  M FRA 2007 SN VERSAILLES 
CUREAU  Lys  F FRA 2008 CSN GUYANCOURT  
FOTSING  Nathan  M FRA 2008 C.S MONTERELAIS NATATION  
GAMBIN  Teo  M FRA 2007 CN LE PLESSIS‐ROBINSON 
GUY  Gregoire  M FRA 2008 RACING CLUB DE FRANCE  
HABER  Laura  F FRA 2009 CSA KREMLIN‐BICETRE  
JAFFUEL  Ella  F FRA 2009 CNO ST‐GERMAIN‐EN‐LAYE  
KOHLER  Gabriela  F FRA 2008 STADE FRANÇAIS O COURBEVOIE 
LARKAT  Alix  M FRA 2008 C.S MONTERELAIS NATATION  
LEE‐BOUHOURS  Florian  M FRA 2007 AQUA VALLÉE‐DE‐CHEVREUSE  
LOPES  Melody  F FRA 2009 RACING CLUB DE FRANCE  
MANUELLI  Pierre‐ange  M FRA 2008 SN VERSAILLES 
MOUSSA  Adam‐Samy  M FRA 2007 CNO ST‐GERMAIN‐EN‐LAYE  
NOTTRELET‐MARIE  Paul‐Victor  M FRA 2007 SN VERSAILLES 
PARKER  Ethan  M FRA 2007 RACING CLUB DE FRANCE  
PERRIER  Théo  M FRA 2008 AC VILLEPINTE 
RAZANATEFY  Harena‐Soa  F FRA 2009 CN MELUN VAL DE SEINE  
REMY  Lou  F FRA 2009 ES MASSY NATATION  
RENAULT  Leandre  M FRA 2007 SN VERSAILLES 
RICHARD  Clemence  F FRA 2008 TRI‐AVENT PAYS DE FONTAINEBLEAU
SAUZEAU  Lilou  F FRA 2009 SN VERSAILLES 
SAVILOV  Maxime  M UKR 2008 NEPTUNE CLUB DE FRANCE  
SCHMITT  Marie  F FRA 2008 JEANNE D'ARC DRANCY  
TOMAS  Léo  M FRA 2008 SN VERSAILLES 
TOURNAY  Sarah  F FRA 2008 CNO ST‐GERMAIN‐EN‐LAYE  
VILLESANGE  Maxime  M FRA 2008 SN MONTGERON  
XAYGNABOUN‐MOUNIER Laurine  F FRA 2009 CA ORSAY 
XIONG  Lola  F FRA 2009 US GRIGNY 
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Regroupements, avec leur entraîneur des juniors et seniors d’île de 

France listés espoirs ou ciblés 
 

Actions :   Regroupement prévu le samedi 9 janvier 2020  

  Regroupement prévu le samedi 27 mars 2020  

 

Critères de participation : nageurs de la catégorie Junior ou Sénior en 2020‐2021, non‐inscrits sur 

listes ministérielles Élite, Séniors, Relève ou Collectif National, et non‐inscrit dans un CAF d’IDF ou 

un Centre National d’entraînement pour la saison 2020‐2021, et :  

‐ ayant été un  junior classé dans  les 8 premiers de son année d’âge des rankings nationaux 

2019‐2020 en  bassin de 50m 

‐ ayant été un sénior classé dans les 8 premiers des 3 années d’âge post‐juniors des rankings 

nationaux 2019‐2020 en   bassin de 50m ou dans  les 8 premiers toutes catégories des ran‐

kings nationaux 2019‐2020 en bassin de 50m1 

 

Nageurs concernés :  

ANOYVEGA LANCON  Esteban  M FRA 2005 STADE DE VANVES 
ASSIER  Amelia  F FRA 2007 JEANNE D'ARC DRANCY  
AUBRY  Flavien  M FRA 1994 US CRETEIL NATATION 
AVDIU  Jon  M FRA 2005 ES NANTERRE
BAUDOT  Louise  F FRA 2006 SN VERSAILLES 
BENAYACHI  Charline  F FRA 2007 C.S MONTERELAIS NATATION 
BERT  MaƟs  M FRA 2005 ETOILE SAINT‐LEU  NATATION 
BON DJEMAH  Gabin  M FRA 2006 STADE FRANÇAIS O COURBEVOIE
BONDOUY  Noah  F FRA 2004 ES MASSY NATATION 
BONNAULT  Henri  M FRA 2005 RACING CLUB DE FRANCE 
BOUKHTOUCHE  Sarah  F FRA 2005 STADE FRANÇAIS O COURBEVOIE
BOULAOUED  Calie  F FRA 2007 STADE FRANÇAIS O COURBEVOIE 
BRAIZE  Neo  M FRA 2004 ES MASSY NATATION  

BRINDEJONC  Juline  F FRA 2006 ES MASSY NATATION  
BUFFAUMENE  Nael  M FRA 2006 STADE FRANÇAIS O COURBEVOIE 
CADROT  Yoan  M FRA 2003 AAS SARCELLES NATATION 95 
CAINAUD  Lucie  F FRA 2003 STADE FRANÇAIS O COURBEVOIE

CALOTA  Thomas  M FRA 2006 ES VITRY 

CELESTE  Mathéo  M FRA 2004 BLANC‐MESNIL S.N 
CHALENDAR  Alexandre  M FRA 2006 STADE FRANÇAIS O COURBEVOIE 
CIMKAUSKAS  Shana  F FRA 2004 STADE FRANÇAIS O COURBEVOIE 

CLAIRGIRONNET  GaƟen  M FRA 2004 ES NANTERRE 

COLLARD  Raphael  M FRA 2006 LAGNY‐SUR‐MARNE NATATION 

COLLET  Cléo  M FRA 2005 CA L'HAY‐LES‐ROSES  
COSTES  Romain  M FRA 2004 CLUB DES NAGEURS DE PARIS 

CUCUMEL  Romy  F FRA 2001 CSM CLAMART 
DEL'HOMME  Laurine  F FRA 1997 ES MASSY NATATION  

DESBORDES  Mila  F FRA 2003 STADE FRANÇAIS O COURBEVOIE

EL KABBAJ  Anas  M FRA 2006 CERGY PONTOISE NATATION  

                                                         
1 Sauf sur les épreuves de 100 et 200 NL où sont retenus les 12 premiers. 
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FIEF  Mathilde  F FRA 2001 CSM CLAMART 

FROUIN  Meghan  F FRA 2001 STADE FRANÇAIS O COURBEVOIE 

GABALI  Cédric  M FRA 2004 ES VITRY

GENSBURGER  Maxime  M FRA 2005 RACING CLUB DE FRANCE  

HAUET  Léanne  F FRA 2007 AQUA CLUB PONTAULT‐ROISSY 

HODE  Meline  F FRA 2006 ETAMPES NATATION  

HUET‐LEBERRUYER  Titouan  M FRA 2003 CS CLICHY 92

JENVRIN  Malia  F FRA 2004 CSN GUYANCOURT 

KARADZIC  Marko  M FRA 2006 CSM CLAMART

LAITHIER  Eva  F FRA 2001 BLANC‐MESNIL S.N  

LEBLOND  Tiphaine  F FRA 1996 US CRETEIL NATATION 

LECANU  Maëlle  F FRA 1999 STADE FRANÇAIS O COURBEVOIE 

LEMARCHAND  Antonn  M FRA 2004 CERCLE NAGEUR PLESSIS ROBINSON

LETOCART  Luna  F FRA 2006 CN MELUN VAL DE SEINE 

MAINGAUD  Lina‐Lila  F FRA 2007 CSM CLAMART 

MAJOU  Clément  M FRA 2002 CNO ST‐GERMAIN‐EN‐LAYE  

MALLET  Grégory  M FRA 1984 ÉTOILES 92

MARCHESE  Aurelie  F FRA 2005 CN MELUN VAL DE SEINE  

MARINO  Carla  F FRA 2007 SCA 2000 EVRY 
MELIN  Tobias  M FRA 2003 STADE FRANÇAIS O COURBEVOIE
MIGNÉ   Mathlide  F FRA 2006 AS HERBLAY NATATION  
MJAHED  Sirine  F FRA 2007 ES MASSY NATATION  
MOKHFI  Naïm  M FRA 2000 ES MASSY NATATION 
MONGIN  Sthélyna  F FRA 2007 ES MASSY NATATION 
MOURET  Lucile  F FRA 2002 CNO ST‐GERMAIN‐EN‐LAYE  
NASRY  Felicia  F FRA 2007 ES STAINS 
NEBBACHE  Walid  M FRA 2006 SCA 2000 EVRY 
NOVAK  Emma  F FRA 2003 ES NANTERRE 
NOVAK  Anais  F FRA 2006 STADE FRANÇAIS O COURBEVOIE 
ONESTAS  Ruben  M FRA 2006 STADE DE VANVES  
OUALID GIRARD  Sarah  F FRA 2000 CN MELUN VAL DE SEINE  

OUIFI  Evan  M FRA 2005 RSC MONTREUIL
PASSANI  Henri‐

Dominique 
M FRA 2002 ETOILES 92

PAYRARD  Ulysse  M FRA 2005 ÉTOILES 92

POBEL‐CRAPPE  Matys  M FRA 2005 CSN GUYANCOURT 
POCIECHA  Alexandra  F FRA 2007 ES VITRY 
PORTAL  Kyllian  M FRA 2006 CNO ST‐GERMAIN‐EN‐LAYE 

SEVERYNS  Alix  F FRA 2003 CLUB DES NAGEURS DE PARIS  
SOULARD  Nathanaël  M FRA 2001 ÉTOILES 92

SULTAN  Laura  F FRA 2005 STADE FRANÇAIS O COURBEVOIE 
TAN  Lisandre  F FRA 2007 A.O. TRAPPES NATATION  

THENU  Maxime  M FRA 2002 ÉTOILES 92
VERNET  Hadrien  M FRA 2004 SN VERSAILLES 

VIARD  Neil  M FRA 2006 CSM CLAMART
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Offre de service d’accompagnement de la performance 
 

Actions :   Suivi physiologique, état de forme (HRV), suivi psychologique, suivi technique et mé‐

thodologique, coaching mis en œuvre au cas par cas avec les entraîneurs. 

 

Critères de participation : entraîneurs de CAF, entraîneurs de nageurs listés Élite, Séniors, Relève ou 

Collectif National, et entraîneur suivant ou ayant suivi  la Formation d’un collectif d’entraîneur et 

ayant un nageur  identifié espoir ou un sénior ciblé dans  le dispositif d’accompagnement de  la LIF 

pour la saison 2020‐2021. 

 

Entraîneurs et nageurs concernés :  

AYOUAZ Bilel  HENRY Clément   M 2000 FRA  ES VITRY  

BENOIT Guillaume  DELMAS JusƟne   F  2005 FRA CNO ST‐GERMAIN‐EN‐LAYE  

  DELMAS Lucie   F  2005 FRA CNO ST‐GERMAIN‐EN‐LAYE  

  MEUTER Adelaide   F  2003 FRA CNO ST‐GERMAIN‐EN‐LAYE  

  TEULE Enzo   M 2004 FRA  CNO ST‐GERMAIN‐EN‐LAYE  

  PORTAL Alex  M 2002 FRA CNO ST‐GERMAIN‐EN‐LAYE 

  + 1 nageur idenƟfié au choix       

BOUSSALEM Karim  BOISRENOULT Emilie   F  2002 FRA  US CRETEIL NATATION  

  + 1 nageur idenƟfié au choix       

DJOURHI Hassen  PROUFF FausƟne   F  1988 FRA  STADE DE VANVES  

SANGARIA Olivier  AITKACI Carl   M 2001 FRA ÉTOILES 92 

  CHATTI Souhaiel   M 2000 FRA  ÉTOILES 92 

BORDAIS Dominique  LUQUET Maxime   M 2004 FRA  OLYMPIQUE GARENNOIS NAT.  

GUILLON David  CELESTE Mathéo   M 2004 FRA  BLANC‐MESNIL S.N  

HASSON Jascha  1 nageur idenƟfié au choix       

MARCZEWSKI Gaetan  CARLOS‐BROC Zoé   F  2006 FRA  MORSANG ESSONNE NATATION  

MERINO Magalie  REYMOND Axel  M 1994 FRA  AAS SARCELLES NATATION 95  

  SIX Claire   F  2002 FRA   AAS SARCELLES NATATION 95  

MIQUELESTORENA Nicolas  VASQUEZ Lucie   F  2004 FRA  ES MASSY NATATION  

  AMBRASS Lilou  F  2002 FRA  ES MASSY NATATION  

  + 1 nageur idenƟfié au choix       

PIQUET Hervé  1 nageur idenƟfié au choix       

POISSIER Nicolas  GARION Iris   F  2004 FRA  RACING CLUB DE FRANCE  

REGNIER Thibault  COLLARD Raphael   M 2006 FRA  LAGNY‐SUR‐MARNE NATATION  

ROUSSEAU Nicolas  CAPITAINE Thibaut   M 1993 FRA  CERGY PONTOISE NATATION  

THOMASSIN Yves  LETANG Maria Elena  F  1993 FRA  CLUB DES NAGEURS DE PARIS  

WALLE Pierre  SETIM QuenƟn   M 2000 FRA  PROVINS NATATION  
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Formation d’un collectif d’entraîneur 
 

Actions :   Deux programmes de formation professionnelle des entraîneurs  sont mis en place :  

Niveau 1 :   14‐15 janvier 2021 

  3‐4 mars 2021 

  15‐16 avril 2021 

Niveau 2 :   24‐25 novembre 2020 

  26‐27 janvier 2021 

  13‐14 avril 2021 

Niveau 1 et 2 :  9‐10 septembre 2021 

 

Critères de participation : entraîneurs souhaitant s’engager dans un processus de développement 

de ses compétences. 

 

Entraîneurs inscrits :  

BOUSSALEM Karim  U.S CRETEIL NATATION   Niveau 2 

GUILLON David  BLANC‐MESNIL S.N   Niveau 2 

LU‐HSING Christel  NEPTUNE CLUB DE FRANCE   Niveau 2 

MARCZEWSKI Gaetan  MORSANG ESSONNE NATATION  Niveau 2 

PONEAU Olivier  CSM CLAMART   Niveau 2 

REGNIER Thibault  LAGNY‐SUR‐MARNE NATATION   Niveau 2 

     

 

 


