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Les résultats issus des votes en distanciel de I'’Assemblée Générale Elective et
'Assemblée Générale Ordinaire de la Ligue lle-de-France de Natation auront lieu le

samedi 5 juin 2021 a partir de 9h00 en distanciel.
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APPEL A CANDIDATURE

MEMBRE DU COMITE DIRECTEUR DE LA

LIGUE ILE-DE-FRANCE DE NATATION

Compte tenu du contexte sanitaire et conformément a I'ordonnance n° 2020-321 du 25 mars
modifiée par I'ordonnance n°® 2020-1497 du 2 décembre 2020, la prochaine Assemblée Générale
Elective de la Ligue lle-de-France de Natation se tiendra le 5 juin 2021 en visioconférence, les
points de vote seront soumis sous forme de consultation écrite électronique sécurisée avant
'Assemblée Générale.

A cette occasion les résultats du vote pour le poste de 32°™ membre du Comité Directeur seront
présentés, voici pourquoi la Ligue ouvre :

1 poste de membre du Comité Directeur de la Ligue lle-de-France de Natation a candidature

Puisque les statuts stipulent que le comité directeur doit étre composé de 32 membres.

Les postulants doivent faire acte de candidature avant |le dimanche 25 avril 2021 a minuit :

" Par lettre recommandée (cachet de la poste faisant foi) a Ligue lle-de-France de Natation 163 Blvd Mortier
75020 Paris

" Doublée OBLIGATOIREMENT d’un envoi par mail de la candidature a election@lif-natation.fr

lls devront étre régulierement licenciés avant cette date, la partie honorabilité ayant été remplie.

lls devront se conformer a I'article 9 des statuts de la Ligue (consultables sur demande).

Ces candidatures doivent étre faites sur papier libre, avec les mentions suivantes :

" Nom et prénom ;

" Adresse postale, adresse mail et numéro de téléphone ;
" Date et lieu de naissance ;

" Nationalité ;

" Attestation de licence compléte saison 2020-2021 ;

" Curriculum vitae ;

" Extrait du casier judiciaire, feuillet 3 ;

" Lettre de motivation — aspirations — photo du candidat.
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Point de situation
\(N T'AT ON Natation Course

Clichy, le 12 avril 2021

Les derniéres mesures sanitaires décrétées par le gouvernement resserrent durement les

conditions de pratique de nos activités.

Concernant la population des nageurs autorisés a s'inscrire en compétition AVEC dérogation au

couvre feu et a la limitation des déplacements au-dela de leur domicile, la précédente liste de nos

920 nageurs se réduit aux 563 qualifiés aux France ELITE de Chartres, classés comme collectif

olympique. Cette liste (Natation et Eau Libre) comprend :

e Lintégralité des Sportifs de Haut-Niveau listés Elite, Seniors et Releve

o 96% des nageurs listés dans nos Collectifs Nationaux

o 33% des nageurs listés Espoirs

¢ et I'ensemble des nageurs qualifiés pour les Championnats de France ELITE de Chartres qui
complétent le collectif olympique.

357 nageurs ne peuvent donc plus s'inscrire en compétition et mais pourront continuer
I'entrainement dans la limite de leurs déplacements autorisés depuis leur domicile et dans le
respect des horaires du couvre-feu.

L'application de ces nouvelles mesures, dont nul ne connait l'exacte durée, impacte nos
organisations.

Championnats de France JUNIORS

Nous avons essayé de gagner du temps pour les championnats de France Juniors en les reportant
au mois de mai. A date, seuls 93 nageurs pourraient participer aux Juniors en mai. Nul ne sait si,
au 3 mai, ce chiffre augmentera et dans quelle proportion.

Nous ne pouvons pas maintenir cette compétition en I'état et sommes contraint, a regret, de

I'annuler. Conscients de la profonde déception que vont ressentir les nageurs, entraineurs,

dirigeants parents et nos hétes chéalonnais concernés par ce rendez-vous, nous avons pris, dans le

but de palier les conséquences de cette décision, les mesures suivantes :

e ['Open d'Eté a Dunkerque sera support des Championnats de France Juniors. Nous y
délivrerons des titres de Champion France Juniors. Le programme sera distribué au format
classique, sans cumul des temps des séries et des finales. Nous vous communiquerons le
nouveau programme a l'issue des championnats de France ELITE. La date limite de
qualification a ce championnat reste fixée au 4 juillet.

e Concernant la sélection aux Euros Juniors et aux Monde Juniors : nous ouvrons dés aujourd’hui
une période qualificative jusqu'au dimanche 20 juin au cours de laquelle, toutes les
performances réalisées en bassin de 50 m depuis le début de la saison lors des meetings
nationaux labellisés, des Championnats de France Elite de Saint-Raphaél, des meetings FFN
Golden Tour de Nice et Marseille, des deux étapes du Mare Nostrum de Monaco et Canet,
ainsi qu’a I'occasion des prochains Championnats de France Elite de Chartres compteront pour
une éventuelle qualification dans la limite du nombre de participants autorisés a participer par

Lundi 12 avril 2021 Natation Course

Ligue lle-de-France de Natation 3/16



B.O. du 16/04/2021 - N°3397

épreuve. Les nouvelles modalités de sélection vous seront communiquées dans les meilleurs
délais.

e Concernant les nageuses et nageurs Juniors, qualifiés aux France ELITE, qui devront se
présenter aux épreuves du baccalauréat (francais et philosophie) et ainsi, ne pourront pas
disputer les courses du méme jour, nous étudierons chaque cas qui nous sera présenté pour
proposer une solution de rattrapage. Cette étude de cas ne portera que sur les nageurs
potentiellement selectionnables aux échéances internationales de cet été.

Championnats de France de Nationale 2 :

A cette date, 2 nageurs peuvent sy inscrire.

Les mémes incertitudes qui entourent les France Juniors concernent donc ces championnats.
Avec les mémes regrets, nous sommes donc contraints de les annuler. Nous étudions la possibilité
de leur re-positionnement avant la fin de I'année 2021.

Championnats de France Jeunes a Pau :

Le contexte actuel et son flot d'incertitudes a contraint le comité d’organisation de se désengager
de I'organisation des championnats de France Jeunes. 67 nageurs qualifiés, et les possibilités de
s’y qualifier s"amenuisent de jour en jour.

La encore nous avons di malheureusement nous résigner a annuler cet événement. Comme pour
les France N2, Nous étudions la possibilité de leur re-positionnement avant la fin de I'année 2021.
Nous étudions également la possibilité de maintenir les 3 années d'age qui constituent la
catégorie Jeunes pour que tous ces nageurs empéchés puissent avoir la chance de vivre « LEUR
compétition ».

Les Meetings Nationaux labellisés :

Par application des nouvelles mesures sanitaires, et aprés accord des services locaux de |'état
pour organiser ces compétitions, seuls les nageurs qualifiés aux France ELITE de Chartres
pourront sy inscrire. Cette disposition sera réévaluée dés que possible (selon 'évolution de ces
mémes mesures sanitaires).

La reprise, au sens large, des activités de compétition :

Nous encourageons vivement les Comités Départementaux et les Ligues a se tenir préts a
relancer leurs programmes sportifs des que cela sera possible. Lintégralité des compétitions
disputées, a minima jusqu’au 31 aolt 2021, sera prise en compte pour une qualification aux
Championnats de France Jeunes.

Toutes les compétitions organisées par les Ligues, en Grand Bassin, seront également
qualificatives pour I'ensemble des compétitions nationales Grand Bassin du 4éme trimestre 2021
et de la saison 2022.

Benedicte COMPOIS
Denis CADON

Julien ISSOULIE
Richard MARTINEZ
Marc HANSSLER

Lundi 12 avril 2021 Natation Course
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p COMMISSION NATATION ARTISTIQUE

I.  RENCONTRE NATIONALE JUNIORS

Durant cette compétition exclusivement ouverte aux athlétes listés, I'lle-de-France était représentée
par le STADE FRANCAIS avec Nayla AMARA & Jelena JEREMIC et le GPS CORBEIL ESSONNES avec
Timéa LENOBLE et Oriane JAILLARDON, cette derniere a remportée 2 fois la médaille d’or en solo
libre et technique.

Le duo Jeune composé de Prune TAPIE & Laélys ALAVEZ du GPS CORBEIL ESSONNES qui s’entraine a
I"INSEP aupres dans le Collectif Jeunes avec Pascale MEYET & Céline KOECHLIN était invitée a présenter
sa chorégraphie, comme ce fut le cas pour 4 autres duos de cette catégorie.

Du coté des officiels, Annick DELAPORTE (officiel A international) Laurence DOISNEAU (Officiel A) et
Gisele CROUZILLES représentaient également notre région, ainsi que Céline KOECHLIN qui
accompagnait les 2 nageuses du collectif Jeunes INSEP.

Nathalie LAVOUX était également présente avec la délégation Fédérale.

Merci a Céline KOECHLIN pour les photos
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RESULTATS COMPLETS
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SOLO LIBRE
1. Oriane JAILLARDON : GPS CORBEIL ESSONNES/ CNAHN NANTES
2. Romane LUNEL : NANTES LEO LAGRANGE
3. Jade HESTROFFER : BN STRASBOURG
.y -
10. Nayla AMARA : STADE FRANCAIS
11. TIméa LENOBLE : GPS CORBEIL ESSONNES

SOLO TECHNIQUE
1. Oriane JAILLARDON : GPS CORBEIL ESSONNES/ CNAHN NANTES
2. Romane LUNEL : NANTES LEO LAGRANGE
3. Jade HESTROFFER : BN STRASBOURG

iy
9. Nayla AMARA : STADE FRANCAIS

DUO LIBRE
1. NANTES LEO LAGRANGE : Oriane JAILLARDON & Romane LUNEL
2. PAYS D’AIX NATATION : Lalie CHASSAIGNE & Sasha COMTE
3. BN STRASBOURG : Jade HESTROFFER & Emma WENDLING
-
11. STADE FRANCAIS : Nayla AMARA & Elena JEREMIC

DUO TECHNIQUE
1. NANTES LEO LAGRANGE : Oriane JAILLARDON & Romane LUNEL
2. PAYS D’AIX NATATION : Lalie CHASSAIGNE & Sasha COMTE
3. BN STRASBOURG : Jade HESTROFFER & Emma WENDLING

sl
10. STADE FRANCAIS : Nayla AMARA & Elena JEREMIC
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Il.  SYNCHRO NAT
Une nouvelle session de Synchro Nat a pu étre jugée de maniére dématérialisée.

SYNCHRO ARGENT

e Parcours au sol : 13 engagés : 12 validations
Technique Avenirs : 24 engagés : 13 validations
Techniques Jeunes : 2 engageés : 1 validation
Techniques Juniors : 3 engageés : 2 validations

SYNCHRO OR
e Parcours au sol : 13 engagés : 12 validations
e Technique : 2 engagés : 2 validations

Merci aux officiels qui ont officiés depuis le début de la saison.
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) COMMISSION WATER-POLO

PV INFORMATION WP
13 AVRIL 2021

FFN

Convocation Collectif National Féminin pour le stage a Aix-les-Bains du 18 au 25 avril 2021 :
BOULOUKBACHI Camélia (SCN Choisy-le-Roi).
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Lien du dossier d’inscription : https://ffn.extranat.fr/html/dossiers/2603.pdf
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X
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»
ERFAN *
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Nagez Forme Santé
La Fédération Francaise de Natation a lancé une nouvelle activité il y a une douzaine d’années :
Nagez Forme Santé (NFS).
Cette activité de Natation est adaptée aux pratiquants qui ont des maladies chroniques et
bénéficie des spécificités du milieu aquatique. Le milieu médical préconise depuis plusieurs
années l'activité physique car elle a des bénéfices sur la qualité de vie. La natation, tout en étant
une activité non traumatisante pour les articulations et le rachis, est parmi celles qui demandent
une dépense énergétique la plus importante.
Dans chaque région, il y a un référent Nagez Forme Santé qui a pour tache principale de
développer cette activité c’est-a-dire d’aider les clubs de la région a posséder 'agrément NFS.
Pour étre identifié Club pratiquant cette activité, il est nécessaire que le club ait un de ses
éducateurs ayant recu la formation spécifique délivrée par la FFN ou par un ERFAN ayant
'agrément. Les municipalités sont souvent favorables a cette activité, parfois subventionnent la
mise en place de I'activité NFS, et attribuent facilement des lignes d’eaux supplémentaires.
Pour la premiére fois, la ligue lle-de-France forme des éducateurs NFS cette saison. Il y a 9
participants a cette formation qui se déroule d’avril a juin avec une certification en septembre.
Cela va permettre a la région de développer cette activité avec de nouvelles personnes
diplémées. Cette formation organisée par 'ERFAN lle-de-France sera renouvelée la saison
prochaine.
La commission NFS que je préside au sein de la ligue est composée de médecins, d’éducateurs
NFS, ainsi que d’'un CTR spécifiquement dédié a cette activité. Tout club intéressé par ce label
peut nous contacter a la Ligue.
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Retrouvez ci-dessous toutes les informations concernant le Centre d'Accession et de Formation (CAF) de
Massy sur le lien suivant :

https://iledefrance.ffnatation.fr/rsc/1592/fichiers/dossiers/5777 .pdf

ccession et %

. ETDEFORMATION
! DEMASSY

GONTACT & INFOS -

Nicolas MIQUELESTORENA
nicolas.miquelestorena@ymail.com
06.63.90.67.72

WWW.ESMASSYNATATION.COM
Rubrique Centre d’Accession
et de Formation (CAF)

T 7 mAssy ;
& NATATION » * 4 > Ma Ville Avance NATATION
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Retrouvez ci-dessous toutes les informations concernant le Centre d'Accession et de Formation (CAF) de
Melun sur le lien suivant :

https://iledefrance.ffnatation.fr/rsc/1592/fichiers/dossiers/5773.pdf

LEONARD
DE VINCI
LYCEE

| POLYVALENT
) MELUN
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Retrouvez ci-dessous toutes les informations concernant le Centre d'Accession et de Formation (CAF) de
Saint-Germain-en-Laye sur le lien suivant :

https://iledefrance.ffnatation.fr/rsc/1592/fichiers/dossiers/5775.pdf

sion e¢
R cesS! dc

CENTRE ID”A\@@ESSII@N@_;
ET DE FORMATION

DEPUIS 2018

CNO

ST-GERMAIN-EN-LAYE

CLUB EXCELLENCIE

DEPUIS 2019

SAINT-GERMAIN-EN-LAYE

WWW.CNO-STGERMAIN.COM
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' fle de France ﬁiﬁ?ﬁﬂm"

Saint . Yvelines ( Sestation DE LA JEUNESSE
Germain Le Département NATATION ; 4 ET DES SPORTS
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Retrouvez ci-dessous toutes les informations concernant le Centre d'Accession et de Formation (CAF) de
Sarcelles Fontainebleau sur le lien suivant :

https://iledefrance.ffnatation.fr/rsc/1592/fichiers/dossiers/5779.pdf

«
SARCELLES - 1366 A

Rowron JET frec
k( NATATION AAS Sarcelles | NATATION 95 ’ asanen

¥k &K

Rejoignez le CAF mixte Natation Course
Eau Libre de Sarcelles Fontainebleau

/

FFN
NATATION COURSE

p' EAU LIBRE Sl
nce . Fort®

"’
®
%

Le Centre d'Accession et de Formation (CAF) fle-de-France Fontainebleau, structure d'entrainement de haut niveau de
I'A.AS. Sarcelles Natation 95 fait partie du Projet de Performance Fédéral (PPF) natation course et eau libre validé par
la Federation Francaise de Natation (FFN), avec le soutien de la Ligue lle-de-France de Natation (LIFN).

CITESPORTS

Site du CNSD

o
§ Uruguay g AGENCE
Gsp B S Nmowas
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Saison 2019/2020 - Clubs 100% Licences IDF

CLUB DES NAGEURS DE PARIS (164) AC BOULOGNE-BILLANCOURT (272)

CN EPINETTES PARIS (303) ANTONY NATATION (477)

HIPPOCAMPES PARIS (205) ASM DAUPHINS DE MEUDON (672)
MONTMARTRE NATATION (549) BOULOGNE BILLANCOURT NATATION (2493)
MOUETTES DE PARIS (1392) CN LE PLESSIS-ROBINSON (1178)

- NEPTUNE CLUB DE FRANCE (180) COLOMBES NATATION (2320)

OLYMPIQUE PARIS NATATION (2731) CS CLICHY 92 (152)

PARIS AQUATIQUE (1378) CSM CLAMART (450)

PARIS SPORT CLUB (66) CSM PUTEAUX (232)

RACING CLUB DE FRANCE (2021) 92 ES NANTERRE (439)

SCUF PARIS (1386) GARCHES AQUA'SPORTS (1295)
STADE FRANGAIS (16) GENNEVILLIERS NATATION (3179)
AQUA CLUB PONTAULT-ROISSY (1437) NYMPHEA RUEIL-MALMAISON (889)
AQUATIC CLUB CLAYE-SOUILLY (1446) OLYMPIQUE LA GARENNE-COLOMBES (1075)
AS LE PLESSIS-SAVIGNY (1090) RUEIL ATHLETIC CLUB (531)

AS NS LES AQUARINES (1397) .M MONTROUGE (594)

ASS DES SPORTS DE CHELLES (1947) STADE DE VANVES (382)

C.A.N SAINT-FARGEAU PONTHIERRY (1017) SURESNES SPORTS NAUTIQUES (305)
C.N DU VAL D'EUROPE (3013) UAS ST-CLOUD (417)

C.N OZOIR-LA-FERRIERE (1946) AC VILLEPINTE (830)

C.S MONTERELAIS NATATION (2470) AS BONDY (428)

CN FONTAINEBLEAU-AVON (648) AS NATATION RAINCY (51)

- CN MELUN VAL DE SEINE (1735) CN LIVRY-GARGAN (338)

CN VAL MAUBUEE (964) CN NOISY-LE-SEC (317)

COULOMMIERS NATATION (222) CS LES LILAS NATATION (908)

€S MEAUX NATATION (606) 93 CS NAUTIQUE NOISY-LE-GRAND (619)
LAGNY-SUR-MARNE NATATION (827) ES STAINS (1267)

LES SIRENES D'0ZOIR (1950) JEANNE D'ARC DRANCY (1071)

MOISSY SPORT NATATION (1740) ROMAINVILLE AQUATIQUE CLUB 93 (2861)
NANGIS NATATION (927) RSC MONTREUIL (366)

PROVINS NATATION (1122) TREMBLAY AC (943)

US VAIRES (780) USM GAGNY (471)

USNSP NEMOURS (923) CA L'HAY-LES-ROSES (503)

USVEC VAIRES SUR MARNE (3027) CSA KREMLIN-BICETRE (2264)

A.O. TRAPPES NATATION (1424) ELAN NATATION CHEVILLY-LA-RUE (1413)
AQUA VALLEE-DE-CHEVREUSE (1022) NOGENT NATATION 94 (493)

AQUACLUB LE PECQ MARLY (3011) SCN CHOISY-LE-ROI (1205)

ASSO NATATION DE SARTROUVILLE (2633) 9% US ALFORTVILLE NATATION (1275)

CN ANDRESY (839) US FONTENAY (615)

CN PLAISIR (690) US IVRY-SUR-SEINE (381)

CN POISSY (448) US VILLEJUIF NATATION (1389)

CN VERNEUIL VERNOUILLET (109) VGA ST-MAUR (269)

78 |CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE (576) VILLENEUVE-LE-ROI AQUA CLUB (1426)
CSN GUYANCOURT (1156) AAS SARCELLES NATATION 95 (515)
ESPADON VEUZY-VILLACOUBLAY (689) ACS CORMEILLES (733)

LE CHESNAY NATATION (1387) AQUA DETENTE ST LEU LA FORET (3023)
LES GRENOUILLES (3097) AS ARGENTEUIL NATATION (59)

NAUTIC CLUB RAMBOUILLET (880) AS HERBLAY NATATION (1430)

SN VERSAILLES (362) AS VAL D'OISE L'ISLE-ADAM (432)

US CONFLANS-STE-HONORINE (190) ASN LOUVRES-ROISSY-SURVILLIERS (1303)
WATER POLO DU MANTOIS (2859) C.N VALLEE DE MONTMORENCY (2401)

AS MONTGERON WATER-POLO (2) CANETON CLUB DE BEAUMONT (822)
BONDOUFLE AMICAL CLUB (832) CERGY PONTOISE NATATION (383)

C.N CHILLY-MAZARIN (1962) CERGY-PONTOISE AQU'ARTISTIQUE (2467)
CA ORSAY (514) 95 CLUB OLYMPIQUE VILLIERS-LE-BEL (818)
CLUB DES NAGEURS DOURDANNAIS (2621) CN 95 EZANVILLE (1073)

CLUB NAUTIQUE DE L'ARPAJONNAIS (2466) CN FOSSES (1356)

CN BRUNOY-ESSONNE (288) CS VAL D'OISE MONTMORENCY (449)

CN ST-MICHEL-SUR-ORGE (966) ENTENTE 95 SANNOIS NATATION (1159)
CN VIRY-CHATILLON (354) ERAGNY-SUR-OISE AQUATIQUE CLUB (856)
ELAN NAUTIQUE DU VAL D'YERRES (2291) ERMONT NATATION ARTISTIQUE (901)

EN DRAVEIL (999) ETOILE SAINT-LEU NATATION (1187)

EN LONGJUMEAU (1461) MONTIGNY NATATION (2725)

o EN STE-GENEVIEVE-DES-BOIS (393) OSNY CLUB NAUTIQUE MUNICIPAL (871)

ES MASSY NATATION (402) SN FRANCONVILLE (1533)
ESPADON BRETIGNY-SUR-ORGE (1106) TAVERNY S.N 95 (1396)
ETAMPES NATATION (219)

EXOCET MASTER CLUB (1951)
GPS CORBEIL-ESSONNES AQUATIQUE (3135)
MORSANG ESSONNE NATATION (2330)
SCA 2000 EVRY (726)
SN MONTGERON (552)
US GRIGNY (746)
US RIS-ORANGIS (498)
VAL D'ESSONNE MENNECY AQUA CLUB (1285)
YERRES NATATION (776)
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