
Championnat d'Ile-de-France 
5 km juniors/Séniors et 2 km Jeunes 

 
Dimanche 20 novembre 2022  50m 

 
Engagements par extraNat 

 

 Lieu 

Sarcelles 
 

 Règlement sportif 

Nous serons limités à 3 séries mixtes, nous ne prendrons que 48 nageurs pour le 5km et à 2 
séries pour le 2km Jeunes soit 32 nageurs. 

 

 Engagements 

Ce championnat est ouvert aux licenciés filles et garçons des catégories concernées 

Les engagements sont libres, mais toutefois merci aux clubs de ne pas engager des 
nageuses et des nageurs dont le temps pourrait être supérieur à 1h20 sur 5km et 35 minutes 
pour le 2km jeunes 

 Classements 

Seront établis : 
- Un classement dames et messieurs Toutes Catégories 
- Un classement Juniors 3 : filles et garçons 18 – 19 ans (2004 - 2003) 
- Un classement Juniors 2 : filles et garçons 16 – 17 ans (2006 - 2005) 
- Un classement Juniors 1 : filles et garçons 14 – 15 ans (2008 - 2007) 
- Un classement Jeunes : filles et garçons 12 – 13 ans (2010 – 2009) 

 Récompenses 

Une médaille sera attribuée aux trois premiers Toutes Catégories filles et garçons. 

Une médaille sera attribuée aux trois premiers de chaque catégorie. 

 

 


