INTERCLUBS OPEN "MAITRES" ILE DE FRANCE

Date : 24 ou 25 avril 2004

Lieu: MAUREPAS bassin de 25 meétres
Epreuves
1 ére Réunion 2 eme Réunion
50 m dos 50 m brasse
100 m brasse 100 m dos
50 m papillon 50 m nage libre
100 m nage libre 100 m 4 nages

Relais 8 X 50 m nage libre

Les équipes seront composées de 8 athletes. Soit: mixte 4 dames / 4 messieurs

Tranches d’age

T1 |200a 280 ans
T2 [281 a 360 ans
T3 |[361 ans et plus

Reglement :

Chaque équipe se classera dans la tranche d’age correspondant a l'addition des ages de ses
membres.

Les séries seront nagées au temps, hommes et dames mélangés Les relais devront étre constitués
de nageurs ayant nagés individuellement.

Aucune limitation du nombre d'équipes par club. Toutes les équipes présentées seront classées
dans leur groupe d’age

Engagements :

lls seront envoyés par les clubs, sur disquette ou sur le bordereau du C.I.F., les nageurs devant
obligatoirement étre licenciés. Aucun engagement ne sera accepté par le biais d'INTERNET. lls
devront parvenir au C.I.F. pour le 12/04/2004 sur bordereau joint.

Rappel : aucun changement pour les relais ne sera accepté aprés I'horaire annoncée lors de la
compétition

Droits d’'engagements :  Par équipe 74 €
Remise 37 € apres participation

Classement :

Les points seront calculés selon le tableau de cotation fédéral
Pour les relais mixte, la somme des temps réalisés sera reportée a la table de cotation du 400 m
nage libre messieurs.

Récompenses :

Une coupe aux trois premiéres equipes dans chaque tranche d’ages.
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